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A/ SPOLECNA CAST

1. CHARAKTERISTIKA SKOLY

1.1 Velikost skoly, zaméreni a vybavenost

Skola je jedinou Uplnou zakladni $kolou s prvnim i druhym stupném v Méstské ¢asti Praha — Libug
s cilovou kapacitou 800 Zak(. Je umisténa v zalesnéném prostredi Prahy-Libu$ — obklopuje ji
Modranska rokle a zdroven je snadno dostupna méstskou hromadnou dopravou. Poskytuje
zakladni vzdélavani zakim — na prvnim stupni v programu MONTESSORI a na prvnim a na
druhém stupni v programu AMOS. Vzdélavaci programy koncipovany tak, aby vyhovovaly co
nejvétSimu poctu déti ze spadové oblasti. Dale Skola poskytuje zajmové vzdélavani zakim ve
Skolni druzing, Skolnim klubu a v krouZcich organizovanych skolou a rovnéz predskolni vzdélavani
v pfipravné tridé. Stravovani déti je zajiSténo Skolni jidelnou, ktera nabizi vybér ze dvou jidel.

V obou vzdélavacich programech je zajiSténa specidlné pedagogicka a psychologickd pomoc
zakim se specialnimi vzdélavacimi potifebami. Vzhledem k riiznorodé skladbé zaku je nasi ambici
umét se postarat o vSechny, od nadanych po handicapované a jazykové znevyhodnéné. Pfi tom
spolupracujeme se zfizovatelem, skolskou radou, radou rodicl, pedagogicko-psychologickou
poradnou v Modranech, zastupci vietnamské komunity a s dalSimi partnery.

Zaci 8koly se podileji na organizovéni Zivota skoly prostfednictvim zakovské rady. Zastupci déti
jsou rovnéi delegovani do Zakovského zastupitelstva, které je poradnim orgdnem obce.
Dlouhodobym strategickym cilem je trvalé zvySovani kvality Zivota déti, které se podileji na
dlouhodobych projektech skoly a zfizovatele.

Ve Skole se nachazi kromé prostornych kmenovych tfid vybavenych pocitatem a interaktivni
tabuli ¢i velkoploSnym televizorem dvé télocvi¢ny, Upolovy sél, htisté s umélym povrchem, htisté
Skolni druziny s umélym povrchem a hernimi prvky, béZzecka draha, pocitacova ucebna, ucebna
pfirodnich véd, ucebny s interaktivni tabuli, odborna ucebna pro hudebni vychovu, jazykové
ucebny, knihovna, kuchyrika, dilna.

Tridy s programem Montessori jsou dvé. Jedna tfida je uréena pro prvni trojroc¢i a druhd pro
druhé dvojrod¢i. Obé tridy jsou vybaveny kobercem a otevienymi policemi, v nichz maji déti k
dispozici u¢ebni pomucky vytvorené dle principl pedagogiky Marie Montessori. Kazdy zak ma k
dispozici prostor na portfolio a Suplik na osobni véci. Ve tfidach jsou také vySkové nastavitelné
zakovské jednolavice a zidle. Dllezitou soucasti Montessori tfid jsou koberecky slouzici k
vymezeni osobniho prostoru pfi praci s pomUckami. V souladu s filozofii Montessori pedagogiky
kazda trida disponuje pouze omezenym poctem zakovskych lavic, Zidli i pracovnich kobereckd,
tak aby se Zaci ucili vzajemnému respektu a ohleduplnosti. VSechny didaktické materialy jsou
prehledné usporadany podle oblasti vzdélavani a didaktické posloupnosti a ve tfidach jsou vidy
pouze v jednom vyhotoveni.



1.2 Charakteristika pedagogického sboru

Skola se snaZi udriovat plnou kvalifikaci pedagogickych pracovnikd, ktefi si priibéiné doplfiuji
vzdélani ¢i odbornou kvalifikaci (metodik prevence, vychovny poradce, koordinator SVP atp.).
Soucdsti prace pedagogl je mimo jiné i tvorba planu osobniho rozvoje pedagogickych
pracovnikl, prostfednictvim néhoZz pedagogové ziskavaji a ddle rozvijeji své pedagogické
dovednosti a schopnosti. Vedeni skoly podporuje sebevzdélavani pedagogl v maximalni mozné
mite, umoznuje ucitellim ucast na Skolenich, vzdélavacich kurzech ¢&i seminafich. Nedilnou
soucast pedagogického sboru tvofi asistenti pedagoga, ktefi téz prostfednictvim dalSiho
vzdélavani upevnuji a rozvijeji své dovednosti a schopnosti, které jsou v pfipadé podpory zaki
s rliznymi potfebami pti vyuce ve spolupraci s uciteli vyznamné vyuzivany.

V pripadé Montessori programu jsou v obou kmenovych tfidach po celou dobu vyuky pfitomni
kvalifikovany pedagog a Montessori asistent. Kazdy pedagog 1. stupné Montessori programu
zakladni Skoly Meteorologické je absolventem (nebo ucastnikem) akreditovaného
diplomového kurzu Montessori CR v minimalnim rozsahu 300/400 hod. A ma plné
pedagogické vzdélani. Montessori asistenti jsou rovnéz absolventy nebo studenty
diplomového kurzu Montessori ptipadné jiného Montessori kurzu v mensim rozsahu. VSichni
¢lenové pedagogického sboru programu Montessori se aktivné Ucastni dalSiho Montessori
vzdélavani v podobé semindrl, kurzl ¢i samostudia. Vychovatelé v Montessori druziné maji
odpovidajici odborné vzdélani.

1.3 Dlouhodobé projekty, spoluprace s rodici a zfizovatelem

Skola méa snahu o vytvofeni komunitniho prostiedi, jeho? zakladem je oteviend komunikace
a spoluprace napfi¢ vSemi zucastnénymi skupinami: Zaky, zdkonnymi zastupci, zdstupci
zfizovatele, zaméstnanci a Siroké verejnosti. Jednou s prednosti skoly je funkéni spoluprace
s nové vzniklym Spolkem pratel ZS Meteo z.s., ktery se podili na organizaci fady akci primarné
pro zaky Skoly (napf. Halloween, Vanoc¢ni hvézda, Slet carodéjnic, MDD, organizace S$kol
v pfirodé a jiné).

V rdmci oteviené osvéty se konaji pravidelné informacni schlizky se zakonnymi zastupci zak(
s OMJ za ptitomnosti tlumocnik(, 3 x do roka tfidni schizky se zdkonnymi zastupci vSech zaka
(zari, listopad, duben), konzulta¢ni odpoledne se zakonnymi zastupci kazdou prvni stfedu
v mésici, pfilezitostni informacni schiizky (v prezenéni nebo distanéni formé) na aktualni téma
dle potieby. Dllezitym autoevaluacnim nastrojem skoly jsou i ob¢asné ankety, do kterych jsou
zapojeni zpravidla zZaci, zakonni zastupci a zaméstnanci skoly.

Skola v kooperaci se zfizovatelem organizuje pravidelné akce: Pasovani prviiackl s taborakem,
vanocni zpivani pfi rozsvécovani stromu, Sportovni vikend na Meteo nebo Slavnostni predavani
vysvédceni absolventim skoly.

Mezi dlouhodobé projekty skoly patfiintegrace vyuky vychodniho bojového uméni do vychovné
vzdélavaciho procesu na skole v ramci 3. hodiny télesné vychovy (kazdoroc¢né volitelnou néplni
TV dle zajmu z4ku), ve které jsou probirany zaklady sebeobrany a tradi¢niho okinawského Goju
Ryu karate do s pfesahem nejen pohybové stranky, ale i vykladu etikety, tzv. Dojo Kun, a jeho
vyuziti v bézném Zivoté. Tato myslenka je jednim z podplrnych krokd k naplnéni vize Skoly o
tzv. ,slusné skole”. Rozvoj této myslenky je v budoucnu mozné podpofit vyménnymi pobyty se
zahrani¢nimi skolami, které podpoti vyuku cizich jazykd a socialni multikulturni vazby.



V budoucnu ma skola v planu vyuZivat pripadny nové zrekonstruovany areal k vytvoreni
multifunkéniho zazemi pro Sirokou verejnost v plném rozsahu — sportovni, herni a odpocinkové
aktivity pro vSechny generace, kulturni aktivity — koncerty, divadlo, letni kino...

V Montessori programu se jevi jako kli¢ova spoluprdce se spolkem rodi¢t Montessori — Spolek
pratel ZS Meteo z.s., kde rodice pfispivaji na nakup Montessori pom(icek dobrovolnou ¢astkou
dle domluvy v mési¢nich intervalech. Vitdme také primé zapojeni rodicd do vyuky formou
prezentace vlastni profese ¢i zajm(. Kazdorocné je pordddno vanocni setkani s rodici,
mimoskolni vylety a dalsi setkdni, do kterych jsou zapojeni jak Zaci, tak i jejich rodiny.

Alespon dvakrat ro¢né (vidy v prvnim Cctvrtleti daného pololeti) tfidni ucitel organizuje
tripartity ucitel-zak-rodi¢, kde se spole¢né hodnoti dosavadni prace zdka. Dalsi setkdvani s
rodiCi se realizuje v podobé tfidnich schizek. Rodiny zak(l jsou o déni ve Skole pravidelné
informovany prostfednictvim webu www.zsmeteo.cz, formou e-mailové komunikace
a WhatsAppu.

DllezZitou soucdsti Zivota Skoly jsou pravidelné navstévy knihovny, organizace exkurzi a dalSich
kulturnich akci. Montessori program pfipravuje 2x rocné ozdravné pobyty v pfirodé. Obvykle je
jeden adaptacni pobyt v zafi a jedna Skola v pfirodé v Cervnu spojena s plaveckym kurzem s
hodinovou dotaci 8 — 10 hodin.


http://www.zsmeteo.cz/

B/ PROGRAM AMOS
2. CHARAKTERISTIKA SVP AMOS

2.1 Zaméreni programu
OBJEVOVANI HODNOTY VZDELANI

Kazdy Zak prichazi do Skoly s uréitymi znalostmi, zkuSenostmi a predstavami. Ucitelé zjistuji, co
Zaci z dané latky jiz znaji, a pfipravuji pro né takové cinnosti, které se o tyto znalosti opiraji
nebo je postupné rekonstruuji. Déti se aktivné, pfimérené svému véku, seznamuji s
dosazenou Urovni poznani svéta i s metodami jeho zkoumani. Ucivo tvofi logicky, navazujici
systém, ktery détem pomaha zorientovat se v nepfehledném mnozstvi informaci a rozdilnych
hodnot, kterymi jsou obklopeny. Usporfadani uciva a postup od blizkého ke vzdalenému, od
konkrétniho k abstraktnimu, od jednoduchého ke sloZitému détem usnadnuje jeho zapamatovani
a porozumeéni prirodé i spolecnosti a jejich vyvoji. Vzdélavaci program umozZnuje vSestranny
rozvoj zakl ve vSech slozkach jejich osobnosti — rozumové, télesné, citové i moralni. Rozviji nejen
védomosti, ale také dovednosti, postoje, navyky a hodnotovou orientaci. Reaguje rovnéz na jejich
naddani a zajmy a umozZiuje jim velkou miru individualni profilace.

VZDELAVANI PRO ZIVOT

Propojovani skoly s praxi je zajiStovano vécnym obsahem vyucovanych predmétll a jeho
soustavnou aktualizaci, pouZivanim modernich metakognitivnich a interaktivnich metod vyuky a
pestrou Skalou Skolnich akci — to vSe détem umoznuje nachdzet souvislosti a uplatfiovat ziskané
znalosti a dovednosti pfi fesSeni praktickych Zivotnich situaci. Sepéti Skoly a praxe vidime nejen v
prakti¢nosti zakladniho vzdélani ve smyslu dalsiho stfedoskolského studia Zaka a jejich budouciho
uplatnéni na trhu prace, ale i v jejich osobnostnim a socialnim rozvoji, ktery jim umozni
plnohodnotné zastavat vSechny Zivotni role, které ve svém Zivoté poznaji.

NAROCNOST A POCHOPENI

Vyukové a vychovné cile, poZzadavky na Zdka, ucivo, organizacni formy, vyukové a vychovné
metody jsou pfizpisobovany détem — jejich véku, vyspélosti, nadani, povaze, individudlnim
zvlastnostem, stupni pokrodilosti, dosavadni Urovni znalosti a schopnosti, ucebnimu a
kognitivnimu stylu, pracovnimu tempu, zdravotnimu stavu, rodinnému zazemi, potifebam,
preferencim atd. UCitelé jsou na Zaky primérené narocni a chtéji po nich kvalitni vysledky prace.
Zaci se tak u¢i poznavat své moznosti, dGivéfovat svym schopnostem, stanovovat si a pInit vysoké
a pfi tom redlné cile. Zaci jsou hodnoceni zndmkami vzhledem k o&ekdvanym vystup@im
jednotlivych predmétd.

DEMOKRATICKA KULTURA VE TRIDACH

Zalezi ndm na demokratické kulture a klimatu ve tfiddch a ve Skole. Rozvijime bezpedi
prostiednictvim pravidelnych tfidnickych hodin. Prostfedi, v kterém se Zaci vzdélavaji, je totiz
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zasadni jak pro né, tak pro pedagogy, jez v ném pusobi. Tridnické hodiny nabizi bezpecny prostor
pro osvojovani si ob¢anskych a socidlnich kompetenci.

2.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

° Umoznujeme Zakim pracovat ve dvojicich i skupindch — v ptipadé trid Montessori Ci
v ramci celoskolnich projektl probiha spoluprace ve vékové smisenych skupinach, Zaci
dostavaji moznost volby, s kym chtéji spolupracovat (KU, KK, KSP, KP)

° Respektujeme individudlni ucebni tempo i individudlni potfeby Zdki — nabizime Zakim
ulohy a ¢innosti, v nichZ mohou zazit Uspéch, dodrzujeme zakladni didaktické principy (KU,
KRP)

° Vedeme Zdky k sebehodnoceni i hodnoceni druhého — napt. prostfednictvim tvorby a
hodnoceni vlastnich portfolii, vytvareni hodnoticich skal na zakladé urcenych kritérii (KU,
KRP, KSP, KO)

. Umoznujeme Zakim pracovat s digitdlnimi technologiemi — vyuzivame rizné aplikace a
programy pri vyuce, pti tvorbé individualnich i skupinovych projektl, upozorfiujeme na
moznosti i rizika jejich vyuZivani ve Skole i v béZném Zivoté (KD, KP, KO)

° Pri vyuce uplatriujeme konstruktivisticky pristup k uceni — vychdzime ze zkuSenosti Zaka,
ziskanych znalosti a osvojenych dovednosti, zarfazujeme takové metody a formy prace,
které odpovidaji véku, potfebam zakl i vhodnosti a ucelnosti vzhledem k probiranému
tématu (KU, KRP, KP)

o Umozniujeme Zakiam podilet se chodu skoly a na tvorbé pozitivniho klimatu — tvorbou a
dodrzovanim pravidel, praci zaka v zZdkovské radé, prostfednictvim osobniho pftikladu,
kolegialitou a vzajemnym respektem mezi dospélymi, vyucujicimi a zaky, Zzaky mezi sebou,
respektujici komunikaci a spolupraci s rodici usilujeme o wellbeing ve $kole (KO, KS, KRP,
KP)

2.3 Zabezpeceni zakul se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaku
mimoradné nadanych

U Zaka se speciadlnimi vzdélavacimi potiebami, tj. jednak zak{ s poruchami uceni ¢i chovani,
télesnym nebo smyslovym postizenim ¢i jazykovym nebo jinym znevyhodnénim, ale i zaka
mimoradné nadanych, uplatiujeme specidlné pedagogické zretele a postupy, jeZ jsou soucasti
naseho komplexniho pfistupu k témto Zakim. Komplexni pristup vychazi z podstaty inkluzivniho
vzdélavani, kdy inkluzivni vzdélavani neboli spolecné vzdélavani znamena, Ze je dobre vSem
zucCastnénym. Zucastnénymi jsou vsichni aktéri vzdélavani ve Skole a ve tfidé, tj. nejen
integrované dité a jeho rodice, ale i dalsi déti ve skupinég, jejich rodice, pedagogové, ktefi s détmi
pracuji, asistenti pedagoga, skolni specialni pedagog, Skolni psycholog, vedeni skoly. Pedagogicti
pracovnici jsou kompetentni pomoci zaklim rozvijet jejich vnitfni potencial a podporovat jejich
socialni integraci véetné odpovidajiciho studijniho a pracovniho uplatnéni. Vsichni Zaci Skoly,
rodice i ucitelé se mohou obratit se svymi vyukovymi nebo vychovnymi problémy na sSkolni
psycholozku.



VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

= vyhledavame Zdaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a trvale je sledujeme

= Uzce spolupracujeme s pedagogicko-psychologickou poradnou

= yytvafime individudlni vzdélavaci plany podle doporuceni PPP a SPC, do jejich pfipravy se
snazime zapojit rodice i samotné dité, spoluprace jednotlivych vyucujicich je samoziejmosti

® individudlné pracujeme i s détmi, jejichz SPU ¢i SPCH je suspektni

=  soustavné vzdélavame pedagogy v této problematice

= snazime se nabizet pozitivni a vstficné Skolni prostredi

Uplatiujeme individudlni pfistup, pouzivdme relevantni metody vyuky a hodnoceni,
respektujeme individudlni tempo, posilujeme motivaci, uplatiiujeme vhodné formy komunikace,
nabizime kompenzacni a didaktické pomucky, vyukové programy, redukujeme obsah a rozsah
uciva. Kromé individualni integrace téchto zakd organizujeme specialné pedagogickou péci pro
malé skupiny nebo i jednotlivé Zaky. Vyuka téchto skupin nebo jednotlivcl probiha pod vedenim
odborné kvalifikovaného specialniho pedagoga. Indikovani zaci maji ve 4. a 5. ro¢niku v tydennim
planu cvi¢eni z Ceského jazyka. Nase Skola vzhledem ke své stavebni €lenitosti neumoznuje
bezbariérovy pfistup.

VZDELAVANI ZAKU S LEHKYM MENTALNIM POSTIZENIM

Z4ci s diagnostikovanym lehkym mentélnim postizenim jsou vzdélavani vidy podle individualniho
vzdélavaciho programu. V rdmci stanovenych podplrnych opatfeni mohou byt jeho soucasti
minimalni ocekdvané vystupy, zpracované podle aktualizované verze Rdmcového vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdélavani z roku 2016. Individualni vzdélavaci program maze v souvislosti
s podpurnymi opatfenimi Zakovi stanovit odlisSny ucebni plan (jinou skladbu a proporce
predmétl). Zdky s lehkym mentdlnim postizenim zaclefiujeme do tiid s jejich vrstevniky.
Uplatiujeme individualni pFistup, pouZivdme relevantni metody vyuky a hodnoceni,
respektujeme individudlni tempo, posilujeme motivaci, uplatiujeme vhodné formy komunikace,
nabizime kompenzacni a didaktické pomlcky, vyukové programy, redukujeme obsah a rozsah
uciva. Kromé individualni integrace téchto zakd organizujeme specialné pedagogickou péci pro
malé skupiny nebo i jednotlivé Zaky. Vyuka téchto skupin nebo jednotlivcl probiha pod vedenim
odborné kvalifikovaného specidlniho pedagoga.

VZDELAVANI ZAKU S ODLISNYM MATERSKYM JAZYKEM

Zaci s odli¥nym matefskym jazykem (cizinci), ktefi se viibec nedorozumi €esky, jsou po ptichodu
do Skoly zarazeni do skupiny intenzivni vyuky ¢estiny (rozsah zpravidla 10 hodin tydné, vidy prvni
dvé vyucovaci hodiny). Na zbytek vyuky jsou Zaci integrovani do bézné vyuky a jsou zpravidla z
vétsiny predméta ucebniho planu nehodnoceni. Po zvladnuti ¢estiny (formou testu) na Urovni Al
podle spole¢ného evropského referenéniho ramce jsou Zaci zafazovani do bézné vyuky s tim, Ze
nadale dostavaji podporu formou individudlni nebo skupinové integrace podle svych

individualnich potfeb a podle personalnich a organiza¢nich moznosti Skoly. Po zvladnuti ¢estiny
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(formou testu) na Urovni A2 (viz vySe) jsou Zaci integrovani v bézné vyuce a jsou zohledniovani
uciteli jednotlivych pfedmétil. Zaci s odlisnym matefskym jazykem mohou byt také vzdélavani
v Ceském jazyce v ramci intervenci — na zakladé specialnich vzdélavacich potfeb, a to v dobé
jinych predmétl (napf. ¢esky jazyk). V 7. — 9. ro¢niku si mohou Zaci vybrat povinné volitelny
predmét Cestina pro cizince, jako druhy cizi jazyk (misto nabizeného némeckého nebo ruského
jazyka). Z predmétu jsou rfadné hodnoceni. V odpolednich hodindch po vyucovani probiha
doucovani zaka s odliSnym materskym jazykem.

VZDELAVANI ZAKU SE SOCIALNIM ZNEVYHODNENIM

Zakim se socialnim znevyhodnénim nabizime vzdé&lavani v pFipravné tfidé. Piipravna t¥ida je
rovnéz vhodnda pro déti s odkladem skolni dochazky, se snizenou koncentraci pozornosti, se
snizenou koordinaci pohybu, s vadou ftedi, s grafomotorickymi obtizemi, s jazykovym
znevyhodnénim a se zdravotnim oslabenim.

VZDELAVANI NADANYCH ZAKU

Pro vytvareni vhodnych podminek pro mimoradné nadané zaky je zapotrebi dostatek vnimavosti
okoli ke specifikim Zaka a vytvoreni dostatecné podnétného prostiedi. Pti vzdélavani nadanych
zak(i vychazime dUsledné z principl individualizace a vnitini diferenciace. Vytvafime,
poskytujeme a nabizime individudlni vzdélavaci plany, vybér z volitelnych predmétd,
doplnéni, rozsifeni a prohloubeni vzdélavaciho obsahu, zadavani specifickych ukold, zapojeni do
samostatnych a rozsahlejSich praci a projekt(, Ucast na praci orgdn(i Zadkovské samospravy,
vnitfni diferenciace v nékterych predmétech, ucast ve vyuce nékterych predmétli se starSimi
zaky, vynechani ro¢niku, priprava a ucast zakd v soutézich, olympiadach, na vystavach, jejich
uplatnéni v médiich, pfi tvorbé www stranek a prezentaci skoly.
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2.4 Zaclenéni prurezovych témat

Tematické okruhy prarezovych témat

prvni stupen

druhy stupen

Osobnostni a socialni vychova

1.1 Rozvoj schopnosti poznavani

Clovék ve svété

Humanitni zaklad

1.2 Sebepoznani a sebepojeti

Clovék ve svété

Humanitni zaklad

1.3 Seberegulace a sebeorganizace

Clovék ve svété

Humanitni zaklad

1.4 Psychohygiena

Clovék ve svété

Humanitni zaklad

1.5 Kreativita

Clovék ve svété

Humanitni zaklad

1.6 Socidlni rozvoj

Clovék ve svété

Humanitni zaklad

1.7 Poznavani lidi

Clovék ve svété

Humanitni zaklad

1.8 Mezilidské vztahy

Clovék ve svété

Humanitni zaklad

1.9 Komunikace

Clovék ve svété

Humanitni zaklad

1.10 Kooperace a kompetice

Clovék ve svété

Humanitni zaklad

1.11 Moralni rozvoj

Clovék ve svété

Humanitni zaklad

1.12 Reseni problému a rozhodovaci
dovednosti

Clovék ve svété

Humanitni zaklad

1.13 Hodnoty, postoje, prakticka etika

Clovék ve svété

Humanitni zaklad

Vychova demokratického

obcana

2.1 Obcanska spolecnost a skola

Clovék ve svété

Humanitni zaklad

2.2 Obcan, obc¢anska spolecnost a stat

Clovék ve svété

Humanitni zaklad

2.3 Formy participace ob¢an( v politickém
Zivoté

Clovék ve svété

Humanitni zaklad

2.4 Principy demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani

Clovék ve svété

Humanitni zaklad

Vychova k mysleni v evropskych

a globdlnich

souvislostech

3.1 Evropa a svét nas zajima Clovék ve svété Zemépis
3.2 Objevujeme Evropu a svét Clovék ve svété Zemépis
3.3 Jsme Evropané Clovék ve svété Zemépis
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4.1 Kulturni diference

Clovék ve svété

Humanitni zaklad

4.2 Lidské vztahy

Clovék ve svété

Humanitni zaklad

4.3 Etnicky puvod

Clovék ve svété

Humanitni zaklad

4.4 Multikulturalita

Clovék ve svété

Humanitni zaklad

4.5 Princip socidlniho smiru a solidarity

Multikulturni vychova

Clovék ve svété

Humanitni zaklad

5.1 Ekosystémy

Clovék ve svété

Pfirodopis

5.2 Zakladni podminky Zivota

Clovék ve svété

Pfirodopis

5.3 Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

Clovék ve svété

Pfirodopis

5.4 Vztah ¢lovéka k prostredi

Environmentalni vychova

Clovék ve svété

Pfirodopis

Medidlni vychova

6.1 Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni | Cesky jazyk Cesky jazyk
6.2 Interpretace vztahu medidlnich sdélenia | Cesky jazyk Cesky jazyk
reality

6.3 Stavba medialnich sdélenf Cesky jazyk Cesky jazyk
6.4 Vnimani autora mediélnich sdé&leni Cesky jazyk Cesky jazyk
6.5 Fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti Cesky jazyk Cesky jazyk
6.6 Tvorba medidlniho sdéleni Cesky jazyk Cesky jazyk
6.7 Prace v realizaénim tymu Cesky jazyk Cesky jazyk

Soucasti vzdélavaci strategie Skoly pro zaclenovani
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autentickém prostiedi, vyuka vedena odbornymi lektory ve Skole (exkurze, vychazky, Skoly v
prirodé, skolni akce pro verejnost, vyjezdy do zahranici, navstévy




3. UCEBNI PLAN

Ucebni plan pro 1. stupen
1 2 3 4 5 RVP

Cesky jazyk 33
Anglicky jazyk 2 3 3 3 9
Matematika 4 4,5 4,5 5 5 20
Clovék ve svété 11
Hudebni vychova 12
Vytvarna vychova

Télesna vychova 3 3 3 3 3 10
Pracovni vychova 5
Informatika 2
Disponibilni dotace 16
(RVP)

Soucet 20 22 24 26 26 118

Poznamky k u¢ebnimu planu:

Matematika a Cesky jazyk — pfedméty maji v 2. a 3. roéniku dotaci M 4,5 hodiny, Cj 7,5 hodiny.
Vyucovaci predméty jsou realizovany st¥idavé, napt. sudy tyden M 5, CJ 7 hodin, lichy tyden M 4 a
CJ 8 (vidy podle uréeného rozvrhu).

Anglicky jazyk — predmét je vyucovan v 1. ro¢niku v ¢asové dotaci 1 hodina jako nepovinny.
Pracovni vychova — povinné vystupy jsou pIné integrovany do predmétu Clovék ve svété.

Télesna vychova — vyuka pfedmétu probiha v 3 hodinové dotaci v kazdém roc¢niku (1. — 5.) Napln
treti hodiny si voli Zaci pred kazdym novym Skolnim rokem samostatné. Na vybér jsou 2 varianty: 1.
klasicky vedend hodina TV a 2. zaklady vychodniho bojového uméni karate do a zakladl sebeobrany.
V pripadé, Ze o napln vyuky v ramci jedné varianty neni zdjem (pod 10 Zaku), vyukova skupina se
v daném Skolnim roce neotevie a zaci maji napln vyuky dle druhé varianty.

Informatika — predmét je nové vyucovan od roku 2022/2023 dle tzv. ,malé revize RVP“
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Ucebni plan pro 2. stupen
7 8 9

Cesky jazyk 15
Anglicky jazyk 12
Dal3i cizi jazyk — RJ/NJ/CIC 6
Matematika 15
Pfirodopis 20
Zemépis
Fyzika
Chemie
Déjepis 10
Humanitni zaklad
Hudebni vychova 9
Vytvarna vychova
Esteticka vychova
Télesna vychova 10
Pracovni vychova
PAEK 3
Informatika 4
Disponibilni dotace (RVP) 18
Soucet 122

Poznamky k u¢ebnimu planu:

Matematika a Cesky jazyk — predméty maji v 7. a 8. roéniku dotaci 4,5 hodiny. Vyucovaci predméty
jsou realizovény stiidavé, napf. sudy tyden M 4, CJ 5 hodin, lichy tyden M5 a CJ 4 (vidy podle
uréeného rozvrhu).

Dalsi cizi jazyk — Némecky jazyk/Rusky jazyk (NJ — RJ) — $kola nabizi vyuku druhého ciziho jazyka
v kombinaci Némecky jazyk — Rusky jazyk, pficemz zak si voli jeden z nich. Vyuka probiha od 7. do 9.
ro¢niku a zvoleny jazyk se stava po celou dobu vyuky povinnym vyucovacim predmétem.

Dalsi cizi jazyk — Cesky jazyk pro cizince (€JC) — predmét je uréen zakim s OMJ 7. — 9. tfid druhého
stupné. Obsah predmétu tvofi témata z Komunikacni a slohové vychovy a z Jazykové vychovy oboru
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Cesky jazyk a literatura a vybrand témata z Clovéka ve spoleénosti oboru Vychova k ob&anstvi.
Dotace predmétu je 2 hodiny tydné a stdva se po celou dobu vyuky povinnym vyuéovacim
pfedmétem.

Esteticka vychova — pfedmét je urcen zakim 8. a 9. rocnik(, integruje obsah obor(i Hudebni a
Vytvarna vychova a navazuje tak na samostatné predmeéty Hudebni vychova a Vytvarna vychova
vyucované na 2. stupniv 6. a 7. roCniku.

Pracovni vychova — skola umoZnuje zakim vybér ze Ctyf tematickych celk(: prace s technickymi
materialy; péstitelské prace a chovatelstvi; pfiprava pokrmu; design
a konstruovani, konkrétni nabidka v aktualnim Skolnim roce vychazi z persondlnich
a organizacnich podminek Skoly.

PAEK (Pisemna a elektronicka komunikace) — v predmétu je realizovan vzdéldvaci obsah tématu
VyuZiti digitalnich technologii z oblasti Clovék a svét prace. Pfedmét je povinnym predmétem pro
zaky 9. roc¢nikd.

Télesna vychova — vyuka predmétu probiha v 3 hodinové dotaci v kazdém roc¢niku (6. — 9.) Napln
treti hodiny si voli Zaci pred kazdym novym Skolnim rokem samostatné. Na vybér jsou 2 varianty: 1.
klasicky vedend hodina TV a 2. zaklady vychodniho bojového uméni karate do a zaklad( sebeobrany.
V pfipadé, Ze o napln vyuky v rdmci jedné varianty neni zdjem (pod 10 Zaku), vyukova skupina se
v daném Skolnim roce neotevie a zaci maji napln vyuky dle druhé varianty.

Informatika — predmét je nové vyucovan dle tzv. ,malé revize RVP“ v 6. a 7. ro¢niku.
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4. PRIPRAVNA TRIDA

4.1 Podminky a organizace vzdélavani

Pfipravna tfida je urena détem s odkladem Skolni dochazky, pfipadné détem v poslednim roce
predskolniho vzdélavani pfed zahdjenim povinné Skolni dochazky. Pfipravna ttida je mezistupném
mezi predskolnim a zdkladnim vzdélavanim, jejim hlavnim smyslem je pfipravit déti na prvni
tfidu zakladni skoly a predejit jejich pripadnému skolnimu nelspéchu. Do pfipravné tfidy jsou
pfijimany déti pouze na zakladé doporuceni pedagogicko psychologické poradny. Pfipravna trida
NENAHRAZUIJE specialni vzdélavani pro déti se zdravotnim postizenim.

Prostory ptipravné tfidy jsou clenény na ucebni a herni zénu. Ucebni zéna obsahuje Zakovsky
nabytek, tabule, PC, magneticka tabule, hudebni ndstroje, pracovni listy pro rozvoj grafomotoriky,
logického mysleni, feci, matematickych pojma, didaktické pomcky, knihy, ¢asopisy, pracovni listy
apod., herni zéna obsahuje relaxac¢ni sedaci nabytek, molitanové kostky, velké puzzle, hry, hracky,
jednoduché sportovni nacini apod. Déti mohou rovnéz vyuzivat ostatni prostory Skoly a jejiho
arealu véetné hrist a sportovist. O déti pecuji kvalifikované ulitelky a na jejich vzdélavani se
podileji rovnéz kvalifikovani pedagogové skolni poradenské sluzby. Dlraz je kladen na vytvareni
bezpecné, pratelské a radostné atmosféry. Ve tridé je 7 — 15 déti. Vyuka probiha od 8:00 do 11:40
a je orientacné ¢lenéna do nékolika blok(. Rezim dne je zpocatku prizpisoben materské skole, v
prabéhu roku se postupné prechazi na strukturu vyucovacich hodin odpovidajici vyuce v zakladni
Skole.

Ucivo jednotlivych okruhl je ¢asto propojeno. Jazykovda vychova, hudebni vychova a vytvareni
kulturné socialnich a hygienickych ndvyku prolina celym vyucovacim procesem.

ORIENTACNI ROZVRH CINNOSTI(

07:45 — 08:00 Prichod déti do Skoly, individudlIni hra.

08:00 — 08:20 Privitani, komunitni kruh, tematické diskuze.

08:20 — 08:40 Rozumova vychova (rozvoj poznavaci oblasti, jazykovych a komunikativnich
dovednosti, predmatematickych predstav).

08:40 — 09:30 Individualni hra, rozvoj percepcnich dovednosti, predcitani, spolecenské a
didaktické hry.

09:30 — 09:50 Svacina.

09:50 — 10:15 Pracovni, vytvarna nebo hudebni vychova, sebereflexe, hodnoceni.

10:15 - 11:40 Pobyt venku, télesnd vychova, tematicka prochazka, relaxace.

Déti maji moznost navstévovat ranni i odpoledni Skolni druzinu (6:30 — 17:30). Stravovani je
zajisténo ve skolni jidelné, kde si déti mohou volit ze dvou druh jidel, pitny rezim je zajistén
i v prlbéhu dne. Pfipravna tfida se nezapocitdva do povinné Skolni dochazky, déti se
neklasifikuji. Na konci Skolniho roku se stru¢né slovné zhodnoti, s jakym vysledkem dité
pripravnou tfidu absolvovalo.
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4.2 Obsah vzdélavani

= Vytvareni kulturné socialnich a hygienickych navyk

=  Smyslova vychova (zrakové a sluchové vnimani, naslouchani, soustfedéni)

= Rozumovd vychova (rozvoj jazyka a komunikace, matematickych predstav)

= Hudebni vychova (rozvoj sluchového vnimani, hudebni receptivni a produktivni ¢innosti)
= Vytvarnd vychova (rozvoj estetického citéni, jemné motoriky, vyrazovych prostfedku)

= Pracovni vychova (sebeobsluha, rozvoj manualni zru¢nosti)

= Télesnd vychova (rozvoj hrubé motoriky, zvySovani télesné zdatnosti)

4.3 Cile vzdélavani

Cile vzdélavani jsou stanoveny jako optimalni vystupy, které se u jednotlivych déti mohou lisit
v zavislosti na jejich individualnich schopnostech a pfipadné i na jejich specidlnich vzdélavacich
potiebach, pokud byly do pfipravné tridy zafazeny i déti, u kterych bylo kromé socialniho
znevyhodnéni diagnostikovdno rovnéz zdravotni postizeni.

Sebeobsluha a sebeovladani

Zvladne osobni hygienu, samostatné se oblece a obuje, samostatné ji a pouziva lzici, nGz a
vidlicku, udrzuje kolem sebe poradek a Cistotu, ohleduplné zachazi s hrackami a pomuckami,
po vypUjceni je vrati zpét na misto. Na konci pripravné tfidy se soustredi asi na 20 minut.
Socialni dovednosti

Zna a pouziva jména spoluzakd a dospélych, navazuje a udrzuje kamaradské vztahy, pozada o
pomoc dospélé a kamarady, pfijima zodpovédnost za své Ciny, orientuje se na znamych
mistech i bez dozoru, uzndva autoritu dospélého, projevuje k nému pozitivni vztah, zachovava
béZna pravidla spolecenského chovani (zdraveni, podékovani, omluva), pracuje ve skupiné
vrstevnik(, dokaze se soustredit a nevyrusovat.

Hruba a jemna motorika

Chodi po schodech, pti chlzi nevrazi do ostatnich, béha, skace, skace pres Svihadlo, umi
zaujmout rdzné pozice, udrzuje rovnovahu, kontroluje své télo, zucastniuje se rlznych
pohybovych her, pohybuje se v prostoru podle danych pokyn(, udrzuje rytmus.

Jemna motorika

Hraje si s drobnymi pfedméty, stavi ze stavebnice, napodobuje psani, napiSe své jméno
tiskacimi pismeny, spravné drzi tuzku, nakresli zakladni linie (kruhy, ¢ary, vinovky)

Oblast jazyka a komunikace

Nasloucha mluvenému projevu, klade jednoduché otazky, naslouchd celému pribéhu béhem
vypraveéni, vypravuje o svych zkusenostech a udalostech v logické navaznosti, dovede reagovat
na pokyny, aktivné se zapojuje do spolecné konverzace, komunikuje v rGzném prostredi, umi
zachdzet s knihou, aktivné pouziva zakladni slovni zasobu, chapat obsah ¢&teného, umi
reprodukovat a memorovat priméreny text, pojmenuje predméty denniho pouziti, umi
vypravét pohadku a dramatizovat ji.

Oblast matematickych, ¢asovych a prostorovych predstav
Vnima a rozpozna Casové vztahy (zacatek, prostredek, konec, prvni, vCera, dnes, zitra, dny v

tydnu, ro¢ni obdobi...), kvantitativni vztahy (hodné, malo, stejné, plny prazdny...), prostorové
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vztahy (nahore, dole, vpravo, vlevo, fazeni predmétl dle danych kritérii...), znd geometrické
tvary, spocita predméty v daném souboru, vytvofi konkrétni soubory s danym poctem prvka,
pouziva ¢iselnou fadu 1-5 pro pocitani predméta.

Hudebni projev

Zazpiva pisnic¢ku s dlrazem na spravnou melodii a rytmus, zpiva ve skupiné podle pokynd,
vytleskava dany rytmus a umi ho vyjadfit rznymi pohyby, doprovodi zpivanou piser.
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5. OSNOVY PREDMETU

5.1 CESKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Pfedmét se vyucuje jako povinny ve vSech rocnicich (viz u¢ebni plan). Podle potieb Zak( a
moznosti Skoly miZe pro jednotlivé Zaky nebo skupiny Zaka ¢ast vyuky probihat paralelné
se specidlnim pedagogem nebo ucitelem ceského jazyka jako ciziho jazyka (pro cizince).
Standardni vyucovaci jednotky jsou doplnény projekty, navstévami divadel apod. Obsah
predmétu je vytvoren ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura a z priifezového tématu
medialni vychova. Vnitfni ¢lenéni predmétu si stanovuje kazdy vyucujici na za¢atku skolniho
roku s prihlédnutim ke struktufe vzdélavaciho oboru v RVP ZV, ke vzdélavacim potiebam
24kl a k vlastnim vzdélavacim cilim.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Otazky a mapovani prekonceptll Zak( a zkoumani novych témat, ¢tenarska dilna, pisemny
projev, vypraveéni, predcitani, ndcvik podle predlohy, oteviené otdzky, diskuse, dramaticka
improvizace, jazykové hry, hry v roli, vyjadfovani pocitll a postoji verbalnimi, grafickymi,
vytvarnymi, pohybovymi i hudebni prostiedky, prace individualni, ve skupiné i ve dvojicich,
prace s informacemi - slovniky, encyklopedie, internet, procvi¢ovaci pocitacové programy,
internetové slovniky, vyuziti digitdlnich technologii — vyhledavani zdroji a informaci
z dostupnych webovych stranek internetu, vyuzivani edukacnich programd, MIUC, prace
s video, audio ukazkou a filmovym zpracovanim literarnich dél, tvorba vlastnich prezentaci a
text(, ¢teni elektronickych textl s porozuménim, usporadani informace do vizualni podoby,
digitalni storytelling — vytvareni komunikacnich dovednosti, podnécovani schopnosti
komunikace.

1. rocnik

SKOLNI VYSTUPY

Zak:

=  (Cte texty pfiméreného rozsahu a ndrocnosti

= v kratkych mluvenych projevech spravné dychd a voli vhodné tempo reci

* na zdakladé vlastnich zaZitki tvori kratky mluveny projev

» zvildda zdkladni hygienické navyky spojené se psanim

= porozumi mluvenym pokynim pfimérené sloZitosti

* uZivda v mluveném projevu sprdavné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

= rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hldsky, odlisuje dlouhé a
kratké samohldsky

= piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky

= vyjadruje své pocity z precteného textu

UcCivo

technika po¢atecniho ¢teni; naslouchani; zakladni techniky mluveného projevu, vyjadfovani,
zdkladni komunikacni Zanry (pozdrav, osloveni, omluva apod.), zakladni komunikacni
pravidla, mimojazykové prostredky; zakladni hygienické navyky pfi psani, technika psani;
zvukovd stranka jazyka (hlasky, vyslovnost, modulace feci); poslech literarnich text(,
zazitkové Cteni a naslouchani; zakladni literdrni Zanry (rozpoditadlo, fikdnka, pohadka)
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2. rocnik

SKOLNI VYSTUPY

Zak:

= (Cte s porozuménim texty prfiméreného rozsahu a ndrocnosti

= respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

= seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

= porozumi pisemnym pokynim pfimérené sloZitosti

=  porovndvd a tridi slova podle zobecnéného vyznamu - déj, véc, okolnost, viastnost

* v mluveném projevu spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy

» odivodriuje a pise sprdavné: i/y po tvrdych a mékkych souhldskdch; dé, té, né, u/i

= rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

» rozlisuje vyjadfovdni v proze a ve versich, odlisuje pohddku od ostatnich vyprdavéni

UCIvo

technika pocatecniho ¢teni (Eteni pozorné, plynulé, orientaéni prvky v textu); naslouchani
(vyjadreni kontaktu s partnerem); zakladni techniky mluveného projevu, vyjadiovani zavislé
na komunikacni situaci, komunikaéni Zanry (pozdrav, osloveni, omluva, vypravovani, dialog
apod.), zdkladni komunikaéni pravidla, mimojazykové prostfedky; hygienické navyky pfi
psani, technika psani, Zanry pisemného projevu (adresa, pozdrav, dopis apod.); slovni
zasoba a tvoreni slov, tvaroslovi, zaklady lexikalniho pravopisu; skladba (véta a souvéti);
poslech literarnich text(, zazitkové ¢teni a naslouchani, tvofivé ¢innosti s literarnim textem;
zakladni literarni pojmy

3. rocnik

SKOLNI VYSTUPY

Zak:

= plynule cte s porozuménim texty priméfeného rozsahu a ndrocnosti

= peclivé vyslovuje, opravuje svou nesprdavnou nebo nedbalou vyslovnost

» voli vhodné verbdlni i nonverbdlni prostredky reci v béZnych skolnich i mimoskolnich
situacich

= piSe vécné i formdlné spravné jednoduchda sdéleni

= kontroluje vlastni pisemny projev

= porovndvd vyznamy slov, zvldsté slova opacného vyznamu a slovavyznamem
souradnd, nadfazend a podfazend, vyhleda v textu slova pribuznad

»  rozlisuje slovni druhy v zdakladnim tvaru

» odivodriuje a pise spravné: i/y po obojetnych souhldskdch ve vyimenovanych slovech
a slovech pribuznych; bé, pé, vé, mé - mimo morfologicky sev; velka pismena na
zacdatku véty a v typickych pFipadech viastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovdni

= Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literdrni texty primérené véku

»  pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynii ucitele a podle svych schopnosti
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UCIvO

technika pocatecniho cteni (Cteni pozorné, plynulé, orientacni prvky v textu); naslouchani
(aktivni); zakladni techniky mluveného projevu, vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci,
komunikacni Zanry a pravidla, mimojazykové prostfedky; hygienické navyky pri psani,
technika psani (Uhledny, Citelny, pfehledny projev), Zanry pisemného projevu; slovni zasoba
a tvoreni slov, tvaroslovi, zaklady lexikalniho pravopisu; poslech literarnich textu, zazitkové
Cteni a naslouchani, tvorivé Cinnosti s literdarnim textem; zakladni literarni pojmy

4. rocnik

SKOLNI VYSTUPY

Zak:

= Cte s porozuménim primérené ndrocné texty potichu i nahlas

» rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék

= posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

= reprodukuje obsah primérené sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatnd fakta

= vede sprdvné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zaznamniku

= sestavi osnovu vyprdvéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim casové posloupnosti

= porovndvd vyznamy slov, zvldsté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamovd

= urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

» rozlisuje ve slové koren

= odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

» uZiva vhodnych spojovacich vyrazii

= pise sprdavné i/y ve slovech po obojetnych souhldskdch uvnitr slov a v koncovce
podstatnych jmen

» zvilddad zdkladni priklady syntaktického pravopisu

* vyjadfuje své dojmy z Cetby

= volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori vlastni literdarni text na dané

téma
» rozpoznd zdkladni skladebni dvojici v uplné vété
UCIvo

¢teni pozorné, plynulé, znalost orientacnich prvk( v textu, cCteni jako zdroj informaci;
naslouchani (zdvorilé, vyjadreni kontaktu s partnerem, pozorné, soustfedéné, aktivni —
zaznamenat slySené, reagovat otazkami); mluveny projev — vyjadfovani zdvislé na
komunikaéni situaci; komunikaéni Zanry: vzkaz, zprdva, oznameni, vypravovani, dialog na
zakladé obrazového materialu; komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu,
stfidani roli mluvéiho a posluchace, zdvofilé vystupovani), mimojazykové prostredky redi
(mimika, gesta); pisemny projev — technika psani (Uhledny, Citelny a prehledny pisemny
projev, formalni Uprava textu); Zanry pisemného projevu: adresa, blahoptéani, pozdrav z
prazdnin, omluvenka, zprdva, ozndmeni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis; jednoduché
tiskopisy (prihlaska, dotaznik), vypravovani; slovni zasoba a tvoreni slov — slova a pojmy,
vyznam slov, slova jednoznac¢nd a mnohoznacna, antonyma, synonyma, homonyma; stavba
slova (koren); tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov; skladba — véta jednoduchd a souvéti,
pravopis — lexikalni, zaklady morfologického (koncovky podstatnych jmen) a syntaktického
(shoda prisudku s holym podmétem); poslech literarnich textli, zazitkové Ccteni a

21



naslouchani, tvofivé Cinnosti s literarnim textem — pfednes vhodnych literarnich text(, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod;
zakladni literdrni pojmy —literarni druhy a Zanry: basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenaf; divadelni pfedstaveni, herec, reZisér; vers, rym, pfirovnani

5. rocnik

SKOLNI VYSTUPY

Zak:

= (te s porozuménim primérené ndrocné texty potichu i nahlas

= rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamendvad

*  rozpozndvd manipulativni komunikaci v reklamé

»  voli ndleZitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zaméru

» rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uZiva podle komunikacni
situace

= piSe sprdavné po strance obsahové i formadlni jednoduché komunikacni Zanry

=  rozlisuje ve slové koren, ¢dst priponovou, predponovou a koncovku

=  rozlisuje slova spisovnd a jejich nespisovné tvary

» vyhleddva zakladni skladebni dvojici (podmét a prisudek) a v neuplné zakladni
skladebni dvojici oznaéuje zdklad véty

»  zvlddd zakladni priklady syntaktického pravopisu

» uZivd vhodnych spojovacich vyrazii, podle potreby projevu je obménuje

= pise spravné i/y v koncovce pricesti minulého

*  vyjadfuje své dojmy z cetby a zaznamendvad je

» volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori viastni literdrni text na dané
téma

»  rozlisuje rizné typy uméleckych a neuméleckych texti

=  pFi jednoduchém rozboru literdrnich textii pouZiva elementdrni literarni pojmy

uCIvo

¢teni — praktické cteni (Cteni pozorné, plynulé, znalost orientacnich prvkd v textu); vécné
¢teni (¢teni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova); naslouchani — praktické
naslouchani (zdvofrilé, vyjadieni kontaktu s partnerem); vécné naslouchani (pozorné,
soustredéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat otdazkami); mluveny projev -
vyjadifovani zavislé na komunikacni situaci; komunikaéni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, zprava, oznameni, vypravovani, dialog na zakladé obrazového materialu;
zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli mluvciho
a posluchace, zdvorilé vystupovani), mimojazykové prostiedky feci (mimika, gesta); pisemny
projev — technika psani (Uhledny, Citelny a prehledny pisemny projev, formalni Uprava
textu); zanry pisemného projevu: adresa, blahoprani, pozdrav z prazdnin, omluvenka;
zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis; jednoduché tiskopisy (pfihlaska,
dotaznik), vypravovani; slovni zdsoba a tvoreni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznaénd a mnohoznacna, antonyma, synonyma, homonyma; stavba slova (koren, ¢ast
predponova a pfiponova, koncovka); tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov; skladba — véta
jednoduchd a souvéti, zakladni skladebni dvojice; pravopis — lexikalni, zdklady
morfologického (koncovky podstatnych jmen a ptidavnych jmen tvrdych a mékkych) a
syntaktického (shoda pfisudku s podmétem); poslech literarnich textl, zazitkové Cteni a
naslouchani, tvofivé Cinnosti s literarnim textem — pfednes vhodnych literarnich textl, volna
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reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod;
zakladni literarni pojmy —literarni druhy a Zanry: basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenaf; divadelni pfedstaveni, herec, reZisér; vers, rym, pfirovnani

6. rocnik

SKOLNI VYSTUPY

Zak:

=  ovéfuje fakta pomoci otdzek nebo porovndvanim s dostupnymi informacnimi zdroji

» dorozumiva se jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou komunikacni situaci

=  zapojuje se do diskuse

= vyuZiva zaklady studijniho cteni — formuluje hlavni myslenky textu

»  vyuZivd poznatkii o jazyce a stylu k pisemnému projevu a k tvorivé prdci s textem nebo
i k vlastnimu tvofivému psani na zdkladé svych dispozic a osobnich zajmi

=  pracuje s Pravidly ceského pravopisu

»  sprdvné tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov

= rozliSuje vyznamové vztahy zakladnich gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

= v pisemném projevu zvlada pravopis lexikdlni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky
primérené osvojenym poznatkiim a pravidlim

» rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu

= predndsi zpaméti literarni texty pfimérené véku

= zvladd dramatizaci jednoduchého textu

=  reprodukuje precteny text

»  formuluje ustné i pisemné dojmy ze své cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a ndzory na umélecké dilo

» tvofi vlastni literdrni text podle svych schopnosti a na zdkladé osvojenych znalosti
zdkladi literdrni teorie

» rozlisuje zdkladni literdrni druhy

» vyhleddvd informace v riiznych informacnich zdrojich

uCIvo

obecné pouceni o jazyce jazykové prirucky, jazyk a jeho Utvary (narodni jazyk, spisovna
¢estina, nareci, obecna cestina, jazykové prostiedky); zvukova stranka jazyka - zasady
spisovné vyslovnosti, modulace souvislé feci (prizvuk slovni), vétna melodie, tempo, ¢lenéni
souvislé feci (pauzy, frazovani); slovni zadsoba a tvoreni slov - rozbor slova, slova pfibuzn3;
pravopis - zdvojené souhlasky, skupiny bé-bje, pé, vé-vije, mé-mné, predpony s-, z-, vz-,
predlozky s, z, shoda prisudku s nékolikanasobnym podmétem; tvaroslovi - ohebné slovni
druhy - druhy podstatnych jmen, pfidavna jména pfrivlastiovaci, druhy a sklofovani
osobnich a pfivlastiovacich zajmen, druhy Ccislovek, slovesny zplsob a cas; skladba -
zakladni vétné

¢leny - podmét a prisudek, rozvijejici vétné cleny - predmét, prislovecné uréeni mista, casu,
zpUsobu, privlastek shodny, neshodny, véta jednoduchd, souvéti; slohové utvary -
vypravovani s pfimou reci, popis predmétu, osoby, déjovy popis, popis pracovniho postupu,
encyklopedicka hesla, reklamni a propagacni texty; mluveny projev — zdsady dorozumivani,
zasady kultivovaného projevu, komunikacni Zanry: pfipraveny i nepfipraveny projev; poezie,
préza, drama; Zanry lyrické, epické, dramatické v proménach casu; pohadka, baje, poveést,
bajka, balada a romance, préza s détskym hrdinou; prace s literarnim textem (interpretace,
volnd reprodukce); pfednes vhodnych literarnich textl; dramatizace; vytvareni vlastnich
text(; vlastni vytvarny doprovod k literarnim textim, struktura literarniho dila (namét a
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téma
dila, literdrni hrdina); literarni teorie: (obrazna pojmenovani, vers, druhy rymu, alegorie,
monolog, dialog); literatura umélecka a vécna

7. rocnik

SKOLNI VYSTUPY
Z4k:

rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zamér partnera v hovoru
dorozumiva se kultivované, vystiiné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

zapojuje se do diskuse, vyuZiva zdasad komunikace a pravidel dialogu

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhledad klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otdzky k textu; samostatné pripravi a s oporou o text pfednese referdt
usporddd informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvori koherentni text

vyuZiva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé prdci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmui

spisovné vyslovuje ¢eskd a béiné uZivand cizi slova

rozlisuje a priklady v textu doklada nejdileZitéjsi zplisoby obohacovadni slovni zdasoby
a zdsady tvoreni ceskych slov

pracuje se Slovnikem spisovné cestiny

vyuZiva znalosti o jazykové normé pri tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunikacni situace

rozlisuje vyznamové vztahy zakladnich gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikdlni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky
ve vété jednoduché i souvéti pfimérené osvojenym poznatkim a pravidlim

ucelené reprodukuje precteny text a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

formuluje ustné i pisemné dojmy ze své cetby, ndvstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a ndzory na umélecké dilo

tvofi viastni literdrni text podle svych schopnosti a na zdkladé osvojenych znalosti
zdkladii literdrni teorie

rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni

rozlisuje zakladni literdrni druhy a Zdanry, uvede jejich vyrazné pfedstavitele

uvddi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ceské a svétové
literature do 17. stoleti

porovndvd riznd ztvdrnéni téhoZ ndamétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovdni

vyhleddva informace v riiznych typech katalogi, v knihovné i v dalsich informacnich
zdrojich
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uCivo

tvaroslovi—ohebné slovni druhy — podstatna jména — sklofiovani vlastnich jmen, nazvy osob,
nazvy zemépisné, odchylné tvary podstatnych jmen, jmenné tvary pfidavnych jmen,
sklofiovani vztaznych zajmen, ddraz na slovesa — slovesny rod, neohebné slovni druhy —
druhy pfislovci, stupriovani pfislovci; pravopis (velkd pismena, koncovky podstatnych a
pridavnych jmen); slovni zasoba - zplUsob obohacovani slovni zadsoby — odvozovani, skladani,
zkracovani, prejimani; skladba - stavba véty — véty bez podmétu, vétné ekvivalenty, druhy
pfisudku, druhy podmétu, rozvijejici vétné Cleny - doplnék, pfislovecné urceni pficiny, ucelu,
pfipustky, podminky, zietele, miry, prostifedku a plivodce déje, druhy vedlejSich vét, stavba
textu); nauka o tvoreni slov - vyznam slova, slova jednozna¢na, mnohoznacna, synonyma,
antonyma, homonyma, odborné nazvy, slohové rozvrstveni slovni zasoby; slohové utvary -
navod, Zivotopis, prace s informacemi — grafy, tabulky, schémata; poezie, préza, drama -
letopis, epos, legenda, kronika, anekdota, denik, loutkovy film, komiks; pfednes vhodnych
literarnich text(; dramatizace; vytvareni vlastnich textd; vlastni vytvarny doprovod k
literarnim textlm; interpretace lit. text(; zaznam a reprodukce hlavnich myslenek; hlavni
vyvojova obdobi ndrodni a svétové literatury, typické Zanry a jejich predstavitele do 17.
stoleti; literarni teorie (metafora, metonymie, personifikace, symbol)

8. rocnik

OCEKAVANE VYSTUPY

= odlisuje ve cteném nebo slyseném textu fakta od ndzori a hodnoceni, ovéfuje fakta
pomoci otdzek nebo porovndvdnim s dostupnymi informacnimi zdroji

= rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacéni zamér partnera v hovoru

= dorozumivd se kultivované, vystiiné, jazykovymi prostredky vhodnymi pro danou
komunikacéni situaci

= zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva zdsad komunikace a pravidel dialogu

= vyuZiva zdklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvoFi otdzky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z piecteného textu;
samostatné pripravi a s oporou o text prednese referat

= ysporadd informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvoFi koherentni text s
dodrZovdnim pravidel mezivétného navazovadni

= vyuZivd poznatkii o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu
a k tvorivé prdci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic
a osobnich zajmi

= spisovné vyslovuje ¢eska a béiné uZivand cizi slova

= rozlisuje a priklady v textu dokldda nejdiileZitéjsi zpiisoby obohacovadni slovni zdsoby a
zdsady tvoreni ceskych slov, rozpozndva prenesend pojmenovani, zvlasté ve frazémech

= samostatné pracuje se Slovnikem cizich slov a dalsimi pfiruckami

= vyuZivd znalosti o jazykové normé pri tvorbé vhodnych jazykovych projevii podle
komunikacni situace

= rozlisSuje vyznamové vztahy vétsiny gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

= v pisemném projevu zvlada pravopis lexikdlni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky
ve vété jednoduché i souvéti podle osvojenych poznatkii a pravidel

= ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila
a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

= formuluje ustné i pisemné dojmy ze své cetby, ndavstévy divadelniho nebo filmového
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predstaveni a ndzory na umélecké dilo

= tvori vlastni literdrni text podle svych schopnosti a na zdkladé osvojenych znalosti
zdkladi literdrni teorie

= rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij ndzor doloZi argumenty

» uvddi zdkladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ceské a svétové
literature

= porovndvd riuznd ztvdrnéni téhoZ namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovdni

= vyhleddvd informace v riiznych typech katalogi, v knihovné i v dalsich informacnich
zdrojich

uCivo

rozdéleni slovanskych jazykt, nauka o slové — viceslovna pojmenovani, slova ciziho plvodu;
tvaroslovi — podstatna jména — skloiovani obecnych jmen prejatych, sklofiovani jmen
latinského a feckého plvodu, pfidavnd jména pfivlastiiovaci pro oznacdeni rodin, zdjmena —
sklonovani tyz, tentyz, slovesa — nepravidelnd, slovesny vid, predlozky s genitivem,
akuzativem, spojky podradici, soufadici, ¢astice, citoslovce; skladba — zapor mluvnicky,
vétny, Clensky, zapor slovni, dvoji zapor, shoda, fizenost, slabd fizenost, privlastek tésny,
volny, postupné rozvijejici, nékolikanasobny, pfistavkovy vztah, vyznamové poméry mezi
nékolikanasobnymi VC, grafy vét a souvéti, souvéti podfadné, poméry mezi VV, souvéti
soufadné, interpunkce v souvéti; sloh a komunikace — charakteristika, liceni, vyklad, referat,
uvaha, dllezité pisemnosti: prihlaska, objednavka, pozvanka, Zadost; tvofivé Cinnosti s
literarnim textem — prednes vhodnych literdrnich text(, volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu, zdznam a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho textu,
dramatizace, vytvareni vlastnich textd, vlastni vytvarny doprovod k literarnim textlm;
zpusoby interpretace literarnich a jinych dél, zaklady literarni teorie a historie, literarni
druhy a Zanry (cestopis, elegie, groteska, epigram, film. scénar, operni libreto, pointa,
povidka, pranostika, pfislovi, romaneto, roman, sci — fi; hlavni vyvojova obdobi narodni a

7 v s

svétové literatury, typické zanry a jejich predstavitelé (18. — 19. stoleti)
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9.rocnik

SKOLNI VYSTUPY
Z4k:

rozpozndvd manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj
dorozumivad se kultivované, vystiiné, jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunikacéni situaci

odlisuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uZiva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunikacénimu zaméru

v mluveném projevu pfFipraveném i improvizovaném vhodné uZiva verbdlnich,
nonverbadlnich i paralingvdlnich prostredkii Feci

vyuZivd poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu
a k tvorivé prdci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic
a osobnich zajma

samostatné pracuje se slovniky a pfiruckami

vyuZiva znalosti o jazykové normé pri tvorbé vhodnych jazykovych projevii podle
komunikacni situace

rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

v pisemném projevu zvladad pravopis lexikdlni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky
ve vété jednoduché i souvéti

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literdarniho dila
a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

rozpozndvd zdkladni rysy vyrazného individudlniho stylu autora

formuluje ustné i pisemné dojmy ze své cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

tvofi vlastni literdrni text podle svych schopnosti a na zdkladé osvojenych znalosti
zdkladu literdarni teorie

rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij ndzor doloZi argumenty

rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovnd je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

uvdadi zdkladni literdrni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ceské a svétové
literature

porovndvd riznd ztvdrnéni téhoZ namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovdni

vyhleddva informace v riznych typech katalogi, v knihovné i v dalsich informacnich
zdrojich
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UCIvVO

dalsi evropské jazyky, vyvoj ceského jazyka, archaismy, historismy, neologismy, zvukova
stranka jazyka, hlaskoslovi, zvukova stranka véty, psani a vyslovnost slov prejatych, vyznam
slova — souslovi, slova sloZend, terminy, slovesa — tfidy, pfechodniky, pfidavna jména
slovesna, skladba — stavba vétna, zvlastnosti ve stavbé vétné, grafy slozitych souvéti, zasady
Ceského slovosledu, vsuvka; sloh a komunikace — vypravovani v umélecké oblasti, tiskopisy,
vytah, proslov, diskuse, publicistické Utvary; tvofivé ¢innosti s literarnim textem — prednes
vhodnych literarnich textl, volna reprodukce prec¢teného nebo slySeného textu, zdznam a
reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho textu, dramatizace, vytvareni
vlastnich text(, vlastni vytvarny doprovod k literarnim textim; zplsoby interpretace
literarnich a jinych dél, zaklady literarni teorie a historie, literarni druhy a Zanry (bible,
absurdni literatura, fejeton, literatura faktu, memoary, komedie, tragédie, parodie, refrén,
revue, rytmus, satira; hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové

literatury, typické Zanry a jejich predstavitele. (20. — 21. stoleti)

PRUREZOVE TEMA — 1. — 9. roénik

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi
a reklamé; rozliSovani zdbavnich (,bulvarnich®) prvkd ve sdéleni od informativnich a
spolecensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabérl); hledani rozdilu
mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapdni podstaty medialniho sdéleni,
objasfovani jeho cild a pravidel; identifikovani zdkladnich orientacnich prvk( v textu;
Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality — r(izné typy sdéleni, jejich rozliSovani a
jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym® a ,fiktivnim“ obsahem;
hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od médii zobrazovanych stereotypu, jako
reprezentace reality); vztah medidlniho sdéleni a socidlni zkuSenosti (rozliSeni sdéleni
potvrzujicich predsudky a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a
nezaujatého postoje); identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu, prvky
signalizujici hodnotu, o kterou se sdéleni opird; identifikace zjednoduseni mediovanych
sdéleni, opakované uzivani prostfedk( (ve zpravodajstvi, reklamé i zabavé); Stavba
medialnich sdéleni — priklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych sdéleni, zejména ve
zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani prispévk( podle kritérii); principy
sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a uzite¢nost),
zezabaviujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost); priklady stavby a
usporadani zprav (srovnavani titulnich stran rdznych denikd) a dalSich medialnich sdéleni
(naptiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro dospivajici); Vnimani autora medialnich
sdéleni — identifikovani postoji a nazorl autora v mediovaném sdéleni; vyrazové
prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadreni ¢i zastfeni ndzoru a postoje i pro zamérnou
manipulaci; prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadfeni hodnoceni, vybér a
kombinace slov, obrazt a zvuk( z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu; Fungovani a
vliv médii ve spolecnosti — organizace a postaveni médii ve spolec¢nosti; faktory ovliviujici
média, interpretace vlivi plsobicich na jejich chovani; zpUsoby financovani médii a jejich
dopady; vliv médii na kazdodenni Zivot, spole€nost, politicky Zivot a kulturu z hlediska
soucasné i historické perspektivy; role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii
na usporadani dne, na rejstfik konverzacnich témat, na postoje a chovani; role médii v
politickém Zivoté (predvolebni kampané a jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role filmu
a televize v zZivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti) ; role médii v politickych zménach;
Tvorba medialniho sdéleni — uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedkud a jejich kombinaci
pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni;
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tvorba medialniho sdéleni pro sSkolni Casopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium;
technologické moZnosti a jejich omezeni; Prace v realizacnim tymu — redakce Skolniho
Casopisu, rozhlasu, televize &i internetového média; utvareni tymu, vyznam rlznych
vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu;
stanoveni si cile, casového harmonogramu a delegovani ukolll a zodpovédnosti; faktory
ovliviujici praci v tymu; pravidelnost medialni produkce
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5

.2 ANGLICKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmét se vyucuje jako nepovinny od 1. rocniku, jinak jako povinny ve vSech rocnicich.
Podle potifeby a moznosti se Zaci déli na skupiny vytvorené podle dosazené Urovné znalosti
a dovednosti. Obsah predmétu je vytvoren ze vzdélavaciho oboru cizi jazyk.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Poslech, pozorovani, imitace, nacvik fikanek, basnic¢ek, pisni¢ek, mluvni cvi¢eni, socidlné
komunika¢ni hry, doplfiovacky, krizovky, pexesa, prace s obrazovym materidlem,
s cizojazy¢nymi Casopisy, jazykové hry, dialog, hrani roli, dramatizace, improvizace, prace
s vyukovymi programy, vyhledavani a prace s informacemi z internetu, encyklopedii, slovnik(
apod., propojeni jazykové, pohybové, vytvarné, dramatické a hudebni vychovy, navazovani
a rozvijeni kontakt(l s anglicky hovoficimi osobami, volné psani vyuZivani interaktivnich
materidl{ (ucebnice, cviceni), elektronickych slovniku, aplikaci pro osvojovani a procvicovani
slovni zasoby, vyhledavani a zpracovani informaci, posuzovani davéryhodnosti cizojazyéného
informacniho zdroje, digitalni zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych
informaci a vytvareni digitalniho obsahu, pfipadné bez opory o jiné zdroje.

1

. rocnik (nepovinny)

SKOLNI VYSTUPY

RECOVE DOVEDNOSTI

Zak:

= rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkdam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s

peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbdlné i neverbdlné

=  zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v priibéhu vyuky setkal
=  rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen pomalu,

zretelné a s peclivou vyslovnosti, pokud mad k dispozici vizudlni oporu
priradi mluvenou podobu téhoz slova ci slovniho spojeni

2.

— 3. rocnik

SKOLNI VYSTUPY
RECOVE DOVEDNOSTI
Z4ak:

rozumi jednoduchym pokynim a otdazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu

a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbdlné i neverbdlné

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v priibéhu vyuky setkal
rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu
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®  rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

= pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

= pise slova a krdtké véty na zakladé textové a vizualni predlohy

4. -5. rocnik

SKOLNI VYSTUPY

POSLECH S POROZUMENIM

Zak:

= rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti

=  rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondseny pomalu a zretelné
a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

* rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu a zietelné a
mad k dispozici vizudlni oporu

MLUVENI

Zak:

= zapoji se do jednoduchych rozhovori

= sdéli jednoduchym zpilisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat

= odpovidd na jednoduché otdzky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalsich osvojovanych témat a podobné otdzky poklada

CTENI S POROZUMENIM

Zak:

= vyhledad potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

* rozumi jednoduchym kratkym textiim z béZného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

Zak:

=  rozumi jednoduchym krdtkym textim z béZného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu

PSANI

Zak:

= napise kratky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé,
rodiné, cinnostech a uddlostech z oblasti svych zajmi a kaZdodenniho Zivota

= vyplni osobni udaje do formuldare

31




ucCivo

Z uvedeného uciva ucitel vybira témata s ohledem na skladbu Zak( a jejich mozZnosti a zajmy,
na pouzivané ucebni texty, aktualni udalosti, mezipfedmétové vztahy, prlifezova témata
apod. Zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov; slovni zdsoba a tvoreni slov — Z4ci si
osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu v komunikaénich situacich probiranych
tematickych okruh, prace se slovnikem; tematické okruhy —domov, rodina, $kola, volny ¢as,
povolani, lidské télo, jidlo, oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostfedky, kalendarni rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi; mluvnice —
zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni porozuméni)

6.-9. rocnik

SKOLNI VYSTUPY

POSLECH S POROZUMENIM

Zak:

= rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li prondseny pomalu
a zietelné

®  rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tykd osvojovanych témat

MLUVENI

Zak:

= zeptd se na zdkladni informace a adekvdtné reaguje v béZnych formdlnich
i neformdilnich situacich

=  mluvi o své rodiné, kamarddech, skole, volném case a dalSich osvojovanych tématech

= vypradvi jednoduchy pribéh ¢i uddlost; popise osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

CTENI S POROZUMENIM

Zak:

= vyhledd poZadované informace v jednoduchych kaZzdodennich
autentickych materidlech

= rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich poZadované informace

PSANI

Zak:

= vypini zdkladni udaje o sobé ve formulari

= napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samého, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat

= reaguje na jednoduché pisemni sdéleni
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UCIVO

Z uvedeného uciva ucitel vybira témata s ohledem na skladbu Zaku a jejich moZnosti a zajmy, na
pouzivané ucebni texty, aktualni udalosti, mezipfedmétové vztahy, prifezova témata apod.
Zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozliSovat sluchem prvky fonologického sytému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby; slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni
i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym okruhim a komunikacnim
situacim, prace se slovnikem; tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, skola, volny ¢as,
kultura, sport, péce o zdravi, pocity a ndlady, stravovaci navyky, pocasi, pfiroda a mésto, nakupy
a mdda, spolecnost a jeji problémy, volba povolani, moderni technologie a média, cestovani,
redlie zemi pfislusnych jazykovych oblasti; mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevl k
realizaci komunika¢niho zaméru Zaka (jsou tolerovany elementdrni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

33




5.3 DALSI CIZi JAZYK — NEMECKY JAZYK/RUSKY JAZYK

7.-9. rocnik

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Skola zpravidla nabizi jazyk némecky a rusky. PFedmét je vytvoren ze vzdélavaciho oboru Dal3i
cizi jazyk. Ve skupiné mohou byt Zaci z rGznych tfid stejného roc¢niku. Skupiny Zaka jsou
vytvareny podle jejich zajmu a podle organiza¢nich a personalnich mozZnosti Skoly. S
predmétem zak zacgind v 7. ro¢niku.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Poslech, pozorovani, imitace, nacvik fikdnek, basnicek, pisni¢ek, mluvni cviceni, socidlné
komunikaéni hry, dopliovacky, krfizovky, pexesa, prace sobrazovym materidlem, s
cizojazy¢nymi Casopisy, jazykové hry, dialog, hrani roli, dramatizace, improvizace, prace
s digitdlnimi technologiemi (programy a aplikace s jazykovymi hrami a cvi¢enimi, prace s daty
— ziskavani, vyhledavani, kritické posuzovani, sprava a sdileni dat a digitalniho obsahu v cizim
jazyce pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci s ohledem na etické jednani), prace s
encyklopedii, slovnikem apod., propojeni jazykové, pohybové, vytvarné, dramatické a
hudebni vychovy

SKOLNI VYSTUPY
POSLECH S POROZUMENIM
Zak:
e rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam ucitele, které jsou prondseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou prondseny pomalu a zretelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu
* rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

MLUVENI
Z4k:
o Zdk se zapoji do jednoduchych rozhovori
o sdéli jednoduchym zplisobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
e odpovidd na jednoduché otdazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a podobné otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM
74k
e rozumi jednoduchym informacnim ndpisiim a orientacnim pokynim
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym tématiim
e rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni

oporu, a vyhleda v ném poZadovanou informaci
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PSANI
Zak:
o vyplni zakladni udaje o sobé ve formuldri
e napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a dalsich osvojovanych témat

e strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

UcCIvo

Zvukova a graficka podoba jazyka —fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov; slovni zadsoba — Zaci si osvoji slovni zdsobu a
umi ji pouzivat v komunikaénich situacich probiranych tematickych okruh(, prace se
slovnikem; tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as, povoldni, lidské télo, zdravi,
jidlo, oblékani, ndkupy, obec, dopravni prostifedky, kalendarni rok (svatky, rocni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi, redlie zemi pfislusnych jazykovych
oblasti; mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
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5.4 DALSI CIZi JAZYK — CESKY JAZYK PRO CIZINCE

7.-9. rocnik

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

PFedmét je uréen zakiim s OMJ 7. — 9. roénik{ druhého stupné. Zaci v pfedmétu pracuji na zakladé
potfeb rozvijet se v jazykové komunikaci a znalosti ¢eskych realii. Prostfednictvim vyucovaciho
predmétu si zZ4aci rozvijeji sociokulturni kompetence potiebné k interakci s okolim a v rdznych
situacich, v nichz se mohou nachazet. Obsah pfedmétu tvofi témata z Komunikacni a slohové
vychovy a zJazykové vychovy oboru Cesky jazyk a literatura a vybrana témata z Clovéka ve
spole¢nosti oboru Vychova k ob¢anstvi.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Prace ve skupinach, vyuzivani dostupnych podptrnych pomucek i digitdlnich technologii (aplikaci a
vhodnych program), zohledriovani individualniho pracovniho tempa, rozvoj klicovych kompetenci
a kompetenci sociokulturnich prostfednictvim modelovych situaci.

SKOLNI VYSTUPY:
74k:

= (te s porozuménim primérené ndrocné texty potichu i nahlas

= dorozumivd se na zdkladé osvojenych dovednosti vystizné, vhodnymi a jemu dostupnymi
jazykovymi prostredky, zapoji se do diskuse

= predvede vhodné zpiisoby chovdni a komunikace v riiznych modelovych situacich

= rozlisi podstatné a okrajové informace v textu s ohledem na ziskané dovednosti vzhledem
ke svému individudlnimu rozvoji, podstatné informace zaznamend

= reprodukuje obsah pfimérené sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatnad fakta

= usporddd informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvorii koherentni text

= popise svymi slovy na zdkladé ziskanych dovednosti riznd mista Ci situace, v nichZ se mizZe
ocitnout, vyuZiva jazykové znalosti z probiranych témat, slovni zdsoba v komunikacnich
situacich jednotlivych tematickych okruht
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uCIivo

receptivni Cinnosti — soustfedéné naslouchani s porozuménim, orientace v elementarnim textu
(témata z realii),

produktivni ¢innosti — zasady dorozumivani a kultivovaného projevu, uplatnéni sprdvné vyslovnosti
s vyuzitim spravné gramatiky, elementarni pisemny projev

moje Skola — Zivot ve skole, spolecné Cinnosti ve Skole, spoluzaci a kamaradi, rezim skoly, pravidla,
zvyky ve skole a kolektivu, pfedstavovani se, omlouvani, slovni zasoba, skolni pomucky, osoby ve
Skole, orientace — sméry

mésto, ve kterém bydlim — zajimavd mista, instituce, tradice, orientace ve mésté (slovni zasoba —
dopravni prostfedky, slovesa spojena s dopravou — jit, jet, letét, nastoupit, vystoupit, kam jedes,
odkud jedes, bezpecny pohyb po mésté a po ulici

zemé, v niz se nachazim — zajimava a pamatna mista, vyznamné osobnosti — prezident atd., statni
symboly, svatky a vyznamné dny, mésta republiky,

kulturni Zivot — kulturni tradice a zvyky ceské i z vlastni zemé, svatky, kulturni instituce (tradice,
tradi¢ni pokrmy, Ustni lidova slovesnost, zvykoslovi)

moje rodina — ¢lenové rodiny, pribuzenské vztahy, povolani ¢lenl rodiny /sloveso pracuje jako.../ s
volnocasové aktivity — pohybova slovesa cvicit, plavat, jezdit, hrat (kdo déla jaké Cinnosti), vyuziti
volného ¢asu

zZivot ve spolecnosti — bydleni, oblékani, ndkupy, zajmy a zaliby spojené se slovni zdsobou
orientace v ¢ase — slova oznacujici casové useky —den, tyden, vikend, hodina, minuta, sekunda, ¢3asti
dne, dny, mésice, rocni obdobi — s tim souvisejici slovni zdsoba, pocasi, hezky, osklivo, svitit, prset,
snézit, mraz, snih,

priroda kolem nas — zvirata, kterd u nas Ziji, slovni zasoba s tim spojena, pfiroda, ktera nas obklopuje)
popis ¢lovéka — pridavnd jména — tlusty, Stihly, maly, dlouhy, kratky, barvy, obleceni, rozdily mezi
oblékanim muze a Zeny, divky a chlapce, obleceni pro sport, do spolecnosti

navstéva lékare — slovni zasoba s tim spojena — bolest, nemoc, boli mé, necitim se dobfe, Cislo ZS,
nutnost prevence
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5.5 MATEMATIKA

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmét se vyucuje jako povinny ve vSech rocnicich. Obsah predmétu je vytvoren ze
vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
Pozorovani, experimentovani, vysvétlovani, odhadovani, kvantifikace, méfeni, ovérovani,

porovnavani, tfidéni, usuzovani, predvidani, formulovani a ovérovani hypotéz, nacvik,
modelovani, manipulace s pfedméty, navozovani problémovych uloh, prace s informacemi,
aplikace znalosti na redlné Zivotni situace, prace s vyukovymi programy, logické a strategické
hry , vyuziti digitalnich technologii k vyhleddvani zdroju a informaci z dostupnych webovych
stranek internetu, vyuZivani edukacnich programu, MIUE, tvorba vlastnich prezentaci, vyuziti
Geogebry, cteni elektronickych text(i, ovérovani davéryhodnosti digitdlnich informaci,
ovérovani digitalnich informaci zvice zdroj, zdkladni hygienické ndvyky pti praci
s digitalnimi technologiemi.

1. rocnik

Skolni VYSTUPY
Zak:
= pouzivd prirozend Cisla k modelovdni redlnych situaci, pocita predméty v
daném souboru, vytvdri soubory s danym poctem prvki
= provddi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi cisly do 20 bez
prechodu 10
® uZivd linedrni uspordaddni; zobrazi ¢islo na ¢iselné ose
® rozeznd, pojmenuje, vymodeluje nékteré zakladni rovinné utvary a jednoducha
télesa; nachdzi v realité jejich reprezentaci

uCIvo

pfirozena Cisla, obor pfirozenych Cisel do 20, zapis Cisla, ¢iselnd osa, zakladni utvary v
roviné — &ara, Ctverec, obdélnik, trojuihelnik, kruh, zakladni utvary v prostoru — krychle,
koule, slovni Ulohy, ¢iselné a obrazkové rady

2. rocnik

SKOLNI VYSTUPY
Zak:
= Cte, zapisuje a porovndva prirozena cisla do 100, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti
= provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pFirozenymi cisly do 100
=  Fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace
= orientuje se v Case
= porovndva velikost utvari, méri, odhaduje a porovndva délku usecek

= rozeznd, pojmenuje, vymodeluje zdkladni rovinné utvary a jednoducha
télesa; nachdzi v realité jejich reprezentaci
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UCIVO

pfirozena Cisla,obor pfirozenych cisel do 100, zapis Cisla v desitkové soustavé, Ciselna osa,
sCitdni a od¢itani do 100, ndsobilka do 5, zadkladni Utvary v roviné — lomenad ¢ara, primka,
polopfimka, Usecka, Ctverec, kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh, zdkladni utvaryv
prostoru — kvadr, krychle, koule, kuzel, valec, délka usecky; slovni tlohy, ¢iselné a obrazkové
rady

3. rocnik

SKOLNI VYSTUPY
Z4ak:
= (Cte, zapisuje a porovndvad prirozend cisla do 1 000, uzivad a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti
= provddi zpaméti jednoduché pocetni operace s pFirozenymi Cisly do 1 000
= Fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace
= orientuje se v ¢ase, provddi jednoduché prevody jednotek casu
= popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
= doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti cisel
=  popiSe zdakladni rovinné utvary a jednoduchd télesa
* rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné
= vyuZivd ¢asové udaje pri Feseni riiznych situaci v dennim Zivoté

uCivo

pfirozena Cisla, obor prirozenych ¢isel do 1 000, zapis Cisla v desitkové soustave, Ciselnd osa,
nasobilka do 10, zavislosti a jejich vlastnosti, diagramy, grafy, tabulky, zakladni atvary v
roviné — lomena cara, primka, polopfimka, usecka, ¢tverec, kruznice, obdélnik, trojuhelnik,
kruh, ¢tyfuhelnik, mnohouhelnik, zakladni Gtvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule,
kuzel, valec, délka usecky; jednotky délky a jejich prevody, vzajemna poloha dvou pfimek
v rovingé, osové soumérné utvary, slovni Ulohy, ¢iselné a obrazkové rfady, orientace v Case a
casovy rad, ¢as jako fyzikdlni veli¢ina

4. rocnik

SKOLNI VYSTUPY
Zak:
*  vyuZivd pri pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani
a ndsobeni
=  provddi pisemné pocetni operace v oboru pFirozenych cisel
= zaokrouhluje pFirozend cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru prirozenych cisel do 1 000 000
= fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v oboru
prirozenych cisel
= vyhleddvad, sbira a tridi data
= Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
= narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary (¢tverec, obdélnik, kruZznici)
= scita a odcita graficky usecky; urci délku lomené cdary, obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran
= sestroji rovnobézky a kolmice

v

=  fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy
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uCIvo

pfirozena Cisla, celd &isla, obor pfirozenych cisel do 1 000 000, zapis Cisla v desitkové
soustavé, a jeho zndzornéni, ¢iselnd osa, teplomér, model, ndsobilka, vlastnosti pocetnich
operaci s prirozenymi Cisly, pisemné algoritmy pocetnich operaci, zavislosti a jejich
vlastnosti, diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady, zdkladni Utvary v roviné — lomena cara,
pfimka, polopfimka, uUsecka, Ctverec, kruZnice, obdélnik, trojuhelnik, kruh, ctyrahelnik,
mnohouhelnik, zakladni Utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, vdlec, délka
usecky; jednotky délky a jejich prevody, obvod obrazce, vzajemnd poloha dvou pfimek v
roviné, osové soumérné utvary, slovni ulohy, Ciselné a obrdzkové fady, magické

Ctverce, prostorova predstavivost

5. rocnik

SKOLNI VYSTUPY
Zak:
=  provddi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych cisel
= zaokrouhluje pFirozend cisla, provdadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru prirozenych cisel
= fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém
oboru pfirozenych cisel
= vyhledavad, sbira a tridi data
= Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
= narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruZnici); uZiva jednoduché konstrukce
=  scitd a odcita graficky usecky; urci délku lomené cdry, obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran
=  sestroji rovnobéZky a kolmice
= uréi obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uZiva zakladni jednotky obsahu
® rozpoznd a zndzorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urci
osu soumérnosti utvaru prekladanim papiru

v

=  fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy

*  modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zdpis ve formé zlomku

= porovnd, sCitd a odcitd zlomky se stejnym zdkladem v oboru kladnych cisel

= precte zdpis desetinného cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné cCislo dané hodnoty

=  porozumi vyznamu znaku ,,-,,pro zdpis celého zdporného cisla a toto cislo vyznacina
Ciselné ose
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vs v

* modeluje a urci éast celku, pouziva zdpis ve formé zlomku
= porovnd, sCitd a odcitd zlomky se stejnym zdkladem v oboru kladnych cisel
= precte zdpis desetinného cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

=  porozumi vyznamu znaku -, pro zdpis celého zdaporného cisla a toto ¢islo vyznaci na
Ciselné ose

uCivo

pfirozena Cisla, zapis Cisla v desitkové soustavé, Ciselnd osa, ndsobilka, vlastnosti pocetnich
operaci s pfirozenymi Cisly, desetinna cisla, zlomky, pisemné algoritmy pocetnich operaci,
zavislosti a jejich vlastnosti, diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady, zakladni atvary v roviné
— lomena ¢ara, primka, polopfimka, Usecka, ¢tverec, kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh,
¢tyruhelnik, mnohouhelnik, zakladni Gtvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel,
valec, délka usecky; jednotky délky a jejich prevody, obvod a obsah obrazce, vzajemna
poloha dvou pfimek v roviné, osové soumérné utvary, slovni tlohy, Ciselné a obrazkové rady,
magické ¢tverce, prostorova predstavivost

6. rocnik

SKOLNI VYSTUPY
Zak:
= provddi pocCetni operace v oboru desetinnych cisel
=  zaokrouhluje a provddi odhady s danou presnosti, ucelné vyuziva kalkulator
* modeluje a Fesi situace s vyuZitim délitelnosti v oboru prirozenych cisel
= vyhleddvd, vyhodnocuje a zpracovdva data
= zddvodruje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych utvaru pri
Feseni uloh a jednoduchych praktickych problémi; vyuZiva potfebnou matematickou
symboliku
= charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary
= urcuje velikost uhlu mérenim a vypoctem
= odhaduje a vypocitd obsah a obvod zdkladnich rovinnych utvari
® nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru v osové a stfedové soumérnosti, urci
osové a stredové soumérny utvar
= urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich viastnosti
® nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
® nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné
= odhaduje a vypocitd objem a povrch téles

uCIvo

desetinna Cisla - Ciselna osa, délitelnost pfirozenych Cisel —prvocislo, Cislo slozené, nadsobek,
délitel, nejmensi spole¢ny nasobek, nejvétsi spolecny délitel, kritéria délitelnosti, rovinné
utvary — pfimka, polopfimka, usecCka, kruznice, kruh, uhel, trojdhelnik, ctyfahelnik,
pravidelné mnohouhelniky, vzdjemnd poloha pfimek v roviné (typy uhl(), metrické
vlastnosti v roviné — druhy UhlU, vzdalenost bodu od pfimky, trojuhelnikovd nerovnost,
konstrukéni ulohy — osa Usecky, osa uhlu, osova a stfedova soumérnost, prostorové utvary
— kvadr, krychle, ¢iselné a logické rady
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7. rocnik

SKOLNI VYSTUPY
Zak:
= provddi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich cisel
= uZivd rizné zplsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek — cdst (pFirozenym
Cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym islem, procentem

v vvs

fesi modelovdnim a vypoctem situace vyjadirené pomérem; pracuje s méritky map a
plani
=  fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentovd cdst je vétsi nez celek)
=  porovndvd soubory dat
® urcuje vztah pfimé anebo nepfimé umérnosti
® nacrtne a sestroji rovinné utvary
= uZivd k argumentaci a pri vypoctech véty o shodnosti trojuhelniki
® nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové soumérnosti, urci
stfedové soumérny utvar
= urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich viastnosti
® nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné
= odhaduje a vypocita obsah a obvod zdkladnich rovinnych utvari
= odhaduje a vypocitd objem a povrch téles

uCivo

celd Cisla — Cisla navzajem opacn3, Ciselna osa, zlomky — rozvinuty zapis Cisla v
desitkové soustavé; prevracené Cislo, smisené Cislo, slozeny zlomek, pomér —
méritko, Uméra, troj¢lenka, pravouhld soustava souradnic, pfima umérnost,
nepfimd umérnost, procenta — procento, promile zaklad, procentova ¢ast, pocet
procent;rovinné Utvary — trojuhelnik, ¢tyfuhelnik (lichobéznik, rovnobéznik),
pravidelné mnohouhelniky, shodnost (véty o shodnosti trojuhelnik(), konstrukéni
Ulohy—stfedovd soumérnost, prostorové Utvary — hranol, ¢iselné a logické rady,
Ciselné a obrazkové analogie
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8. rocnik

SKOLNI VYSTUPY

24k

= uZivad ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

=  matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZitim proménnych; uréi hodnotu
vyrazu, scitd a ndsobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci
vzorcu a vytykanim

= formuluje a Fesi redlnou situaci pomoci rovnic

= uZivd logickou uvahu a kombinacni usudek pri Feseni uloh a problémi a naléza
rizna feseni predklddanych nebo zkoumanych situaci

= urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich viastnosti

* vyuZivd pojem mnoZina vsech bodii dané viastnosti k charakteristice utvaru a k
feseni polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh

= odhaduje a vypocita obsah a obvod zdkladnich rovinnych utvari

= odhaduje a vypocita objem a povrch téles

ucIivo

mocniny a odmocniny — druhd mocnina a odmocnina, metrické vlastnosti v roviné -
Pythagorova véta, vyrazy — Ciselny vyraz a jeho hodnota; proménna, vyrazy s proménnymi,
mnohocleny, rovnice — linedrni rovnice, zavislosti a data — priklady zavislosti z
praktického Zivota a jejich vlastnosti, ndkresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky; ¢etnost
znaku, aritmeticky priimér, rovinné utvary — kruznice, kruh, prostorové utvary — hranol,
rotacni valec, konstrukcni ilohy — mnoziny vSech bodi dané vlastnosti (Thaletova kruznice),
Ciselné a logické rady, Ciselné a obrazkové analogie, logické geometrické ulohy

9. rocnik

SKOLNI VYSTUPY
Zak:
=  matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZitim proménnych; urci hodnotu vyrazu,
= analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichZ
vyuziva matematicky apardt v oboru celych a raciondlnich cisel
=  matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZitim funkcnich vztahi
= vyjadri funkcni vztah tabulkou, rovnici, grafem
= uZivd logickou uvahu a kombinacni usudek pFi Feseni uloh a problémdi a nalézd
riiznd Feseni predkladanych nebo zkoumanych situaci
= Fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti
= uZivd k argumentaci a pFi vypoctech véty o podobnosti trojuhelnikdi
= nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
= nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné
= urcuje a charakterizuje zdakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich viastnosti
= odhaduje a vypocitd objem a povrch téles
= analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického apardtu

43



uCIivo

vyrazy — lomeny vyraz, rovnice — linearni rovnice, soustava dvou linearnich rovnic se dvéma
neznamymi, zavislosti a data — priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti,
nakresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky; cetnost znaku, aritmeticky pramér, funkce,
funkce — pravouhla soustava souradnic, pfima umérnost, nepfima umérnost, linedrni funkce,
kvadraticka funkce, sezndmeni s goniometrickymi funkcemi a pfipadné feSeni uloh podle
schopnosti Zakl; rovinné utvary — podobnost(véty o podobnosti trojuhelnik(l) prostorové
utvary —jehlan, rotacni kuzel, koule, Ciselné a logické rady, Ciselné a obrazkové analogie,
logické a netradicni geometrické ulohy
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5.6 CLOVEK VE SVETE

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Pfedmét se vyucuje jako povinny ve vSech rocnicich |. stupné. Standardni vyuéovaci jednotky
jsou doplnény projekty, vychazkami, exkurzemi a dalSimi formami vyuéovani. Obsah
predmétu je vytvoren ze vzdélavacich obor( Clovék a jeho svét a Clovék a svét prace. Pfedmét
zahrnuje rovnéz prlifezova témata osobnostni a socialni vychova, vychova demokratického
obcana, vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, multikulturni vychova a
environmentalni vychova.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Pozorovani, experimentovani, vysvétlovani, odhadovani, kvantifikace, méreni, ovérovani,
porovndvani, tfidéni, usuzovani, predvidani, formulovani a ovérovani hypotéz, nacvik,
modelovani, manipulace s pfedméty, navozovani problémovych uloh, aplikace znalosti na
realné Zivotni situace, prace s vyukovymi programy, samostatnd prdace, vyklad, tvorba
projektd a prezentaci, brainstorming, definovani, otazky a dalsi techniky mapovani
prekonceptd zakd a zkoumdni novych témat, vypravéni, pfedcitani, nacvik podle predlohy,
oteviené otdzky, diskuse, dramatickd improvizace, hry v roli, vyjadfovani pocitli a postojl
verbalnimi, grafickymi, vytvarnymi, pohybovymi i hudebni prostfedky, prace individualni,
ve skupiné i ve dvojicich, vyuzivani digitalnich technologii k vyhledavani zdroja a informaci
z dostupnych webovych strdnek internetu, vyuzivani edukacnich program(, online
slovnikd, MIUC, ¢teni elektronickych textl, ovérovani divéryhodnosti digitalnich informaci,
ovérovani digitalnich informaci zvice zdrojl, zdkladni hygienické navyky pfi préci
s digitdlnimi technologiemi, Uvod do problematiky prezentaci, pravidla netikety,
respektovani autorskych prav pti vyuzivani digitalnich medii, zkoumani ptirody s vyuzitim
online aplikaci.

1. rocnik

SKOLNI VYSTUPY
Zak:
= rozlisi moznd nebezpeci v nejblizsim okoli skoly a na cesté mezi domovem a skolou
= pozoruje a popise zmény v nejblizsim okoli
= uplatnuje zakladni hygienické a reZimové ndvyky
= dodrzuje zdasady bezpecného chovdni
= yytvdri jednoduchymi postupy riizné predméty z tradicnich i netradi¢nich materiali
= zvlddd elementdrni dovednosti a cinnosti pfi prdci se stavebnicemi; provadi
jednoduchou montdz a demontaz
= pecuje o nendrocné rostliny

= chovd se vhodné pri stolovani
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uCIvo

domov a Skola — prostfedi domova, skoly, orientace v misté bydlisté, v okoli Skoly,
bezpecna cesta do Skoly, rizikové faktory, mista a situace, ¢innosti ve Skole, chovani lidi —
pravidla slusného chovani, péce o zdravi, zdrava vyziva — denni rezim, pitny rezim, osobni
bezpeci — bezpecné chovani v silniénim provozu v roli chodce, orientace v ¢ase a ¢asovy rad
—dny v tydnu, rezim dne, ro¢ni obdobi; drobny material, pracovni pomUcky a nastroje,
stavebnice, péstovani pokojovych rostlin, pravidla spravného stolovani

2. rocnik

KOLNI VYSTUPY
ak:
» rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadri jeji rozmanitost

S
yA

= rozlisuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych pfislusniki a vztahy mezi
nimi

= odvodivyznam a potrebu riznych povoldni a pracovnich c¢innosti

= rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

= vyuZivd ¢asové udaje pfi Feseni riiznych situaci v dennim Zivoté

=  pozoruje, popise a porovnd viditelné promény v pfFirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

= roztridi nékteré prirodniny podle ndpadnych urcujicich znaku, uvede priklady vyskytu
organismi ve znamé lokalité

= provddi pozorovdni pfirody, zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovani

= pripravi tabuli pro jednoduché stolovdni

= uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky

» dodriuje zdsady bezpecného chovdni tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

= projevuje toleranci k prirozenym odliSnostem spoluZakd i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkim

= uplatriuje zakladni pravidla ucastniki silnicniho provozu z pozice chodce

uCIvo

méstska cast Praha - Libus, mistni krajina — jeji Casti, poloha v krajiné, minulost a
soucasnost, vyznacné budovy, dopravni sit, plsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi,
rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lenl rodiny, pribuzenské a mezigeneracni vztahy,
Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni, zaméstnani, souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, obchod, firmy, chovani lidi — vlastnosti lidi, orientace v ¢ase a ¢asovy fad —
uréovani ¢asu, hodiny, mésice, latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, Ziva priroda - pribéh
a zplsob Zivota u nékterych nejznaméjsich druh Zivocich( a rostlin, lidské télo — zakladni
stavba, péce o zdravi, zdrava vyziva — pohybovy rezim, zdrava strava, osobni bezpeci —
bezpecné chovani v rizikovém prostiedi, bezpecné chovani v silnicnim provozu v roli
chodce; zakladni podminky pro péstovani rostlin, podminky Zivota rostlin, elementarni

tfidéni rostlin; jednoducha uprava stolu
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3. rocnik

SKOLNI VYSTUPY

Zak:

= vyznaciv jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly a cestu na urcené misto

» zadleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje a obsluzného centra CR, obci (mésté)

=  pojmenuje nékteré roddky, kulturni ¢i historické pamadtky, vyznamné uddlosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo bdje spjaté s mistem, v némz Zije

= uplatiiuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a cinnostech clovéka, o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich a o prdci lidi; na pfikladech porovndvda minulost a
soucasnost

= provddi jednoduché pokusy u skupiny znadmych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veliciny pomoci jednoduchych ndstroji a pfistroji

» uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovdnim a ¢innostmi vztah
ke zdravi

» dodriuje zdsady bezpecného chovani tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

=  uplatriuje zakladni pravidla ucastniki silnicniho provozu z pozice cyklisty

= pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy; vytvdri prfimérenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zdkladé své predstavivosti riizné vyrobky z daného materidlu; vyuZiva pri
tvoFivych cinnostech s riiznym materidlem prvky lidovych tradic; voli vhodné pracovni
pomiicky, ndstroje a nacini vzhledem k pouZitému materidlu

= dodriuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc pfi urazu

ucCivo

Praha - jeji ¢asti, minulost a soucasnost, vyznacné budovy, dopravni sit, sluzby a obchod,
zaklady statniho zfizeni a politického systému CR, statni symboly, okolni krajina — zemsky
povrch a jeho tvary, vodstvo na pevniné, vliv krajiny na Zivot lidi, plsobeni lidi na krajinu a
Zivotni prostredi, orientacni body a linie, svétové strany, soutziti lidi — zdjmové spolky,
politické strany, pomoc nemocnym, socidlné slabym, chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovéni, pravo a spravedlnost — zakladni lidskd prdva a prava ditéte, vlastnictvi —
soukromé, verejné; penize, kultura — podoby a projevy kultury, kulturni instituce, sou¢asnost
a minulost v naSem Zivoté — pribéh lidského Zivota, generace, regiondlni pamatky — péce o
pamatky, baje, myty, povésti, latky a jejich vlastnosti — tridéni latek, zmény latek a
skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek a méreni veliéin s praktickym uzivanim zakladnich
jednotek, voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé; vlastnosti,
proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot, nerosty a horniny, padda — nékteré hospodarsky
vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik ptdy a jeji vyznam, lidské télo — Zivotni potieby
a projevy, zakladni stavba a funkce, osobni bezpeci — bezpecné chovani v rizikovém prostredi
a v silniénim provozu; cisla tisnového voldni, spravny zplsob volani na tisriové linky,
jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace, vyuzivani

pracovnich pomlcek; lidové zvyky, tradice, femesla
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4. a 5. rocnik

SKOLNI VYSTUPY
Z4k:

urci svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a Fidi se podle
zdsad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu
rozliSuje mezi ndcrty, plany a zdkladnimi typy map; vyhleddva jednoduché udaje o
prirodnich podminkdch a sidlistich lidi na mapdch nasi republiky, Evropy a polokouli
vyhleda typické regiondlni zvldstnosti pfirody, osidleni, hospoddfistvi a kultury,
jednoduchym zpiisobem posoudi jejich vyznam z hlediska prirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického

zprostredkuje ostatnim zkusenosti, zaZitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovnd
zpusob Zivota a prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

objevuje a zjistuje propojenost prvkii Zivé a neZivé prirody, princip rovnovdhy pfirody
a nachadzi souvislosti mezi konecnym vzhledem prirody a ¢innosti ¢clovéka

vysvétli na zdakladé elementdrnich poznatkii o Zemi jako soucdsti vesmiru souvislost

s rozdélenim Casu a striddnim rocnich obdobi

rozlisuje hlavni orgdny statni moci a nékteré jejich zdastupce, symboly naseho stdtu

a jejich vyznam

orientuje se v zdakladnich formdch vlastnictvi; pouZiva penize v béZnych situacich
pracuje s casovymi udaji a vyuZiva zjisténych udaji k pochopeni vztahi mezi déji

a mezi jevy

vyuZiva archivi, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroji pro
pochopeni minulosti; zdivodni zakladni vyznam chranénych casti prirody, nemovitych
i movitych kulturnich pamadtek

rozezndvd soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a soucasnosti
nasi vlasti s vyuZitim regiondlnich specifik

srovndvd a hodnoti na vybranych ukdzkdch zpisob Zivota a prdce predkii na nasem
uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim regiondlnich specifik

objasni historické diivody pro zarazeni statnich svatki a vyznamnych dni

porovndvd na zdkladé pozorovdni zdkladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do zndmych skupin, vyuZiva k tomu i
jednoduché klice

a atlasy

zkouma zdkladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regiont, zdivodni podstatné
vzdjemné vztahy mezi organismy a nachdzi shody a rozdily v pFizpiisobeni organismii
prostredi

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢clovéka podporovat nebo poskozovat

zaloZi jednoduchy pokus, napldnuje a zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
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pokusu

provddi jednoduché péstitelské cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy
a pozorovdni

osetruje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny

voli podle druhu péstitelskych cinnosti spravné pomiicky, ndstroje a nacini

vyuZiva poznatki o lidském téle k vysvétleni zdkladnich funkci jednotlivych
orgdnovych soustav a podpore viastniho zdravého zplisobu Zivota

rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho
narozeni

ucelné planuje sviij cas pro uceni, prdci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potreb

s ohledem na oprdvnéné ndroky jinych osob

uplatiiuje zdkladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

osetri drobnd poranéni a zajisti lékaFskou pomoc

orientuje se v bezpecnych zpiisobech sexudlniho chovdni mezi chlapci a dévcaty

v daném véku

poskytne prvni pomoc pfi trazu

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

pripravi samostatné jednoduchy pokrm

dodriuje pravidla spravného stolovdni a spolecenského chovdni
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ucCivo

Ceska republika, regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby

a obchod, nase vlast — domov, krajina, ndrod, statni sprava a samosprava, armada vlastnictvi

— soukromé, verejné, osobni, spole¢né; hmotny a nehmotny majetek; penize, kultura —

kulturni instituce, masova kultura a subkultura, Evropa a svét — kontinenty, evropské staty,

EU, cestovani, mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky, nékteré

zakladni globalni problémy; Vesmir a Zemé — slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi,

zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, pld,

rostlinstva a ZivoCiSstva na Zemi; podnebi a pocasi, rovhovaha v prirodé — vyznam,

vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni spolecenstva, ohleduplné chovani k pfirodé a

ochrana ptirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho prostiedi, ochrana rostlin a

zivocich(, likvidace odpadt, Zivelné pohromy a ekologické katastrofy, orientace v c€ase a

casovy rad — déjiny jako ¢asovy sled uddlosti, kalendare, letopocet, sou€asnost a minulost v

nasem Zivoté — promény zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni potreby, statni svatky a

vyznamné dny, rostliny, houby, Zivocichové — znaky Zivota, Zivotni potieby a projevy, rizika v

prirodé, rizika spojena s rocnimi obdobimi a sezonnimi ¢innostmi, mimoradné udalosti

zpusobené pfirodnimi vlivy a ochrana pred nimi, pribéh a zplsob Zivota, vyZiva, stavba téla

u nékterych nejzndméjsich druhl, vyznam v pfirodé a pro Clovéka; lidské télo — Zivotni

potfeby a projevy, zakladni stavba a funkce, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady

lidské reprodukce, vyvoj jedince, partnerstvi, manzelstvi , rodicovstvi, zaklady sexudlni

vychovy — rodina a partnerstvi, sexualita, vztahy v rodiné, partnerské vztahy, osobni vztahy,

eticka stranka vztahu, biologické a psychické zmény v dospivani, etickd stranka sexuality,

HIV/AIDS (cesty pfenosu), ochrana pred infekcemi pfenosnymi krvi, navykové latky, péce o

zdravi, zdrava vyziva — denni rezim, pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava strava; nemoc,

drobné drazy a poranéni, prvni pomoc, Urazova zdbrana; osobni, intimni a duSevni hygiena;

osobni bezpeci — bezpecné chovani v rizikovém prostfedi, mimoradné udalosti a rizika

ohrozeni s nimi spojend, postup v pripadé ohrozZeni — varovny signal, evakuace, zkouska

sirén, pozary — priciny a prevence vzniku pozarl, ochrana a prevence a evakuace pfi poZaru,

integrovany zachranny systém, bezpecné chovani v silniénim provozu v roli chodce a cyklisty;

péstovani rostlin; vybaveni a vyuziti kuchyné, vyziva, stolovani, zplsoby uchovavani potravin,

funkce pocitace a pridavnych zafizeni, seznameni s formaty soubord, multimedialni vyuZiti

pocitace, postupy pfi béznych problémech s hardware a software, zdsady bezpecnosti prace

a prevence zdravotnich rizik spojenych s dlouhodobym vyuZivanim vypocetni techniky, hraci

automaty a pocitace, zavislost, nebezpeci komunikace

prostfednictvim elektronickych médii, formy komunikace, ndstroje vyhledavani informaci,
formulace pozadavku pfi vyhledavani na internetu, zakladni funkce textového a grafického
editoru, — rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti, hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zpusoby placeni, banka jako spravce penéz, uspory a pujcky, reklamace, korupce a
protipravni jednani
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PRUREZOVA TEMATA

Rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustifedéni; cviceni
dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uceni a studium; Sebepoznani a
sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje
psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé jav mém
chovani; mQj vztah ke mné samé/mu; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a
vyrovnané sebepojeti; Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, sebeovladani
— regulace vlastniho jednani i prozivani, vale; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a
studia; stanovovani osobnich cild a krokl k jejich dosazeni; Psychohygiena — dovednosti pro
pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socidlni dovednosti pro predchazeni
stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace ¢asu; dovednosti zvladani stresovych
situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-relaxace, efektivni komunikace atd.);
hleddni pomoci pfi potizich; Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj zdkladnich rysi kreativity
(pruznosti ndpada, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat"
napady do reality), tvofivost v mezilidskych vztazich; Poznavani lidi — vzajemné poznavani se
ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisSnostech; chyby
pfi poznavani lidi; Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy,
empatie a pohled na svét ocima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako
regulativ vztah(; vztahy a nase skupina/tfida (prace s prirozenou dynamikou dané tfidy jako
socialni skupiny); Komunikace

— fec téla, re€ zvukl a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych
skutk; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro sdélovani
verbdlni i neverbalni (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické
komunikaéni dovednosti (monologické formy - vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni
dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogli); komunikace v rliznych situacich (informovani,
odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feSeni konfliktl, vyjednavani,
vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti
komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, leZ a
predstirdni v komunikaci; Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich dovednosti pro
kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od
vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky,
pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasnd a respektujici
komunikace, resSeni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj
individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence; Re$eni
probléml a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z
hlediska rtznych typu problému a socialnich roli problémy v mezilidskych vztazich, zvladani
ucebnich problém( vdzanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci; Hodnoty, postoje,
prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postoju a hodnot a jejich projevl v chovani lidi;
vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocidlni chovani (Clovék neocekavad protisluzbu); dovednosti
rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne; Obcanska spolecnost a Skola
— Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spoleéenstvi, demokraticka
atmosféra a demokratické vztahy ve Skole; zplsoby uplathovani demokratickych principl a
hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly (vyznam aktivniho zapojeni
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zakd do Zakovské samospravy - Zakovskych rad ¢i parlamentt); formy participace zakl na
Zivoté mistni komunity; spoluprdce skoly se sprdvnimi organy a institucemi v obci; Obcan,
obcanska spolecnost a stat — obcan jako odpovédny clen spolecnosti (jeho prava a
povinnosti, schopnost je aktivné uplatfovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny,
angaZovat se a byt zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a
povinnosti ob¢ana; uloha obfana v demokratické spolec¢nosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (prdvo, spravedinost, diferenciace, rGznorodost);
principy souZziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna komunikace a
spoluprace, pric¢iny nedorozuméni a zdroje konfliktd); Formy participace ob¢ant v politickém
zZivoté — volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalini
volby); obec jako zakladni jednotka samospravy statu; spolecenské organizace a hnuti;
Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani — demokracie jako protivaha
diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie
(spravedlnost, fad, norma, zakon, pravo, moralka); vyznam Ustavy jako zakladniho zékona
zemé; demokratické zpUsoby feseni konflikt( a problému v osobnim Zivoté i ve spolecnosti;
Evropa a svét nds zajima — rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista,
udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot
déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narod(i Evropy; Objevujeme Evropu a
svét — nasSe vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a
evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodinach; Zivotni
styl a vzdélavani mladych Evropani; Jsme Evropané — kofeny a zdroje evropské civilizace;
klicové mezniky evropské historie; Evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich
fungovani; Ctyri svobody a jejich dopad na Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje;
mezinarodni organizace a jejich prispéni k feSeni problém0 déti a mladeze;

Kulturni diference — jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako
nedilnd jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rlznych etnik (zejména cizinci nebo
pfisludnikd etnik Zijicich v misté 8koly); zakladni problémy sociokulturnich rozdil&i v Ceské
republice a v Evropé; Lidské vztahy — pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci;
udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni,
socialni, nabozZenské, zajmové nebo generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné
obohacovani raznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vzité
stereotypy (pfi¢iny a dusledky diskriminace); dlleZitost integrace jedince v rodinnych,
vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu slusného chovani (zdkladni moralini
normy); vyznam kvality mezilidskych vztahl pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance,
empatie, umét se vzit do role druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zak( z
odlisného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy; Etnicky plvod — rovnocennost vsech
etnickych skupin a kultur; odlisSnost lidi, ale i jejich vzdjemnd rovnost; postaveni
narodnostnich mensin; zakladni informace o rliznych etnickych a kulturnich skupindch Zijicich
v Ceské a evropskeé spolecnosti; rizné zplsoby Zivota, odlisSné mysleni a vnimani svéta; projevy
rasové nesnasenlivosti — jejich rozpozndvani a dlvody vzniku; Multikulturalita -
multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako
prostfedek vzdjemného obohacovani; specifické rysy jazykll a jejich rovnocennost;
naslouchani druhym, komunikace s pftislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny
postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celoZivotniho
vzdélavani; Princip socidlniho smiru a solidarity — odpovédnost a pfispéni kazdého jedince
za odstranéni diskriminace a predsudkl vUci etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot v
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multikulturni spolec¢nosti; aktivni spolupodileni dle svych moznosti na pretvareni spolecnosti,
zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty;
Ekosystémy — les (les v nasem prostfedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole
(vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplisoby hospodareni na nich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodafstvim, dlleZitost pro krajinnou
ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a kyslik, cyklus oxidu
uhli¢itého) a tropicky destny les (porovndani, druhovad rozmanitost, ohrozovani, globdlni
vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a
vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni
ptirody v priibéhu vzniku civilizace aZ po dnesek); Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy
vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve
svété a u nads, zpUsoby rfeseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a
klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); puda (propojenost slozek
prostiedi, zdroj vyZivy, ohroZeni pudy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potiebé
zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druh( (divody
ochrany a zpUsoby ochrany jednotlivych druh(l); ekosystémy - biodiverzita (funkce
ekosystém, vyznam biodiverzity, jeji irovné, ohrozovani a ochrana ve svété a u nas); energie
(energie a Zivot, vliv energetickych zdroj na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti
a zpUsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vyCerpatelnost, vlivy na prostfedi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a
zpUsoby ziskavani a vyuzivani prirodnich zdroji v okoli); Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostfedi — zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni
prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prosttedi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace), priimysl a Zivotni prostfedi (primyslova revoluce
a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostredi, zpracovdvané materialy a jejich plisobeni,
vliv pravnich a ekonomickych nastroji na vztahy prdmyslu k ochrané Zivotniho prostredi,
pramysl a udrZitelny rozvoj spole¢nosti); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda,
principy a zpusoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich
pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nds, v EU a ve svété,
priklady z okoli, zasada pfedbéiné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich
akcich — zasady MOV) zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe
a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k rlistu ekologického védomi verejnosti
(Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.);
Vztah clovéka k prostiedi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich puvod, zplsoby vyuZivani a
feSeni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany
Zivotniho prostiedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nds zivotni styl (spotieba véci,
energie, odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostredi); aktudlni (lokalni) ekologicky problém
(priklad problému, jeho pricina, dlisledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby reseni, hodnoceni,
vlastni ndazor, jeho zdUvodnovani a prezentace); prostredi a zdravi (rozmanitost vlivQ
prostiedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplsoby ochrany
zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostredi a rozdilny spolecensky
vyvoj na Zemi, priciny a dusledky zvySovani rozdil(i globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje,
priklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas)
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5.7 PRIRODOPIS

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmét se vyucuje jako povinny ve vSech roc¢nicich Il. stupné. Standardni vyuéovaci jednotky
jsou doplnény projekty, vychazkami, exkurzemi a dalSimi formami vyucovani. Obsah
pfedmétu je vytvoren ze vzdéldvaciho oboru Pfirodopis a zahrnuje rovnéz prifezové téma
Environmentalni vychova.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

pozorovani, experimentovani, vysvétlovani, odhadovani, kvantifikace, méreni, porovnavani,
tfidéni, usuzovani, predvidani, formulovani a ovérovani hypotéz, laboratorni prace, aplikace
znalosti na realné Zivotni situace, prace s vyukovymi programy, samostatnd prace,
definovani, otazky a dalsi techniky mapovani prekonceptl Zakd a zkoumani novych témat,
diskuse, dramatickd improvizace, hry v roli, prace individudlni, ve skupiné i ve dvaojicich,
prace s informacemi - slovniky, encyklopedie, vyuzZiti digitalnich technologii — vyhledavani
zdroji a informaci z dostupnych webovych stranek internetu, vyuzivani edukacnich
program, tvorba vlastnich prezentaci.

6. rocnik

SKOLNI VYSTUPY

Zak:

= aplikuje praktické metody pozndvdni prirody

» dodriuje zdkladni pravidla bezpecnosti prace a chovdni pfi pozndvadni Zivé a neZivé
prirody

= rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se vdaném prehleduvyvoje
organismi

= popise zdkladni rozdily mezi burikou rostlin, Zivocichii a bakterii a objasni funkci
zdkladnich organel

=  rozpoznd, porovnd a objasni funkci zakladnich orgdnt (orgdnovych soustav)rostlin i
Zivocichii

= tfidi organismy a zaradi vybrané organismy do Fisi a niZsich taxonomickych jednotek

= vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovadni a jeho vyznam z hlediska
dédicnosti

= uvede priklady dédicnosti v praktickém zivoté a priklady vlivu prostredi na utvareni
organismi

= uvede na pfikladech z béZného Zivota vyznam viri a bakterii v pfirodé i pro clovéka

vvvvv

charakteristickych znaki
= vysvétli riizné zplsoby vyZivy hub a jejich vyznam v ekosystémech a misto
v potravnich fetézcich

= objasni funkci dvou organismii ve stélce lisejniki
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uCivo

praktické metody poznavani pfirody — pozorovani lupou a mikroskopem (pfipadné
dalekohledem), zjednodusené urcovaci klice a atlasy, zaloZeni herbare a sbirek, ukazky
odchytu nékterych Zivocichl, jednoduché rozclenovani rostlin a Zivocichd, vyznamni
biologové a jejich objevy, zaklady evolucni teorie; vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota
a jeho vyznam — vyziva, dychani, rGst, rozmnoZovani, vyvin, reakce na podnéty; zakladni
struktura Zivota — bunky, pletiva, tkané, organy, organové soustavy, organismy
jednobunééné a mnohobunééné, vyznam a zasady tfidéni organismi, dédi¢nost a
proménlivost organismu — podstata dédi¢nosti a pfenos dédi¢nych informaci, gen, kfizeni,
viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuZiti, houby bez plodnic — zakladni
charakteristika, pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a Zivé organismy, houby s plodnicemi
— stavba, vyskyt, vyznam, zdsady sbéru, konzumace a prvni pomoc pfi otravé houbami,

liSejniky — stavba, symbidza, vyskyt a vyznam

7. rocnik

SKOLNI VYSTUPY

Zak:

» rozliSuje a porovnd jednotlivé skupiny a znaky Zivocichi, popise vnéjsi a vnitini
stavbu vybranych druhi Zivocichd, uréuje vybrané Zivocichy, zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

» odvodi na zdkladé pozorovadni zdkladni projevy chovadni Zivoc€ichii v pFirodé, na
prikladech objasni jejich zpisob Zivota a pFizplsobeni danému prostredi
zhodnoti vyznam Zivocichi v prirodé i pro clovéka uplatnuje zdasady bezpecného
chovadni ve styku se ZivocCichy

» odvodi na zdkladé pozorovdni usporddadni rostlinného téla od buriky pres pletiva aZ
k jednotlivym orgdanim

= porovnd vnéjsi a vnitfni stavbu jednotlivych orgdnii a uvede praktické priklady jejich
funkci a vztahi v rostliné jako celku

= vysvétli princip zdakladnich rostlinnych fyziologickych procest a jejich vyuZiti pFi
péstovdni rostlin

» rozlisuje zdkladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zdstupce
pomoci kli¢i a atlast

= odvodi na zakladé pozorovani prirody zavislost a prizplisobeni nékterych rostlin
podminkam prostredi

= porovnd zakladni vnéjsi a vnitrni stavbu vybranych Zivocichi a vysvétli funkci
Jjednotlivych organii

= v pripadé potieby poskytne adekvatni prvni pomoc
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uCIvo

zoologie - vyvoj, vyvin a systém ZivocCichll (strunatci), projevy a chovani Zivocicha (plasténci,
bezlebecni), projevy a chovani zZivocichli — obratlovci (kruhousti — mihule, paryby — Zraloci a
rejnoci, ryby — sladkovodni, morské (rozmnozovani), obojzivelnici — ve vodé i na sousi, plazi -
Zelvy, krokodyli, Supinati (jestéfi a hadi), vznik a vyvoj ptak( chovani ptakl (vodni, mokradni a
mofrsti ptdci, dravci a sovy, lesni stromovi ptaci, ptaci — okraje lesa, oteviené krajiny, breh(
tekoucich vod, anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich
rostlin (koren, stonek, list, kvét, semeno, plod), fyziologie rostlin — zakladni principy
fotosyntézy, dychani, ristu, rozmnozovani, systém rostlin — poznavani a zarazovani danych
zastupcl béznych druhl fas, mechorostl, kapradorostl (plavuné, preslicky, kapradiny),
nahosemennych a krytosemennych rostlin (jednodéloznych a dvoudéloznych); jejich vyvoj a
vyuZiti hospodarsky vyznamnych zastupcll; vyznam rostlin a jejich ochrana,

8. rocnik
SKOLNI VYSTUPY
Zak:
= rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny savcu, popisuje vnéjsi a vnitini stavbu téla

vybranych Zivocichi, zarazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

= odvodi na zdkladé pozorovadni zakladni projevy chovdni savci v prirodé, na
pfikladech objasni jejich zpiisob Zivota a prizplisobeni danému prostredi

=  zhodnoti vyznam Zivocichii v pfirodé i pro ¢lovéka uplatriuje zdsady bezpecného chovadni
ve styku se ZivocCichy

= urci polohu a objasni stavbu a funkci orgdni a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy

= orientuje se v zdkladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka

= objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti aZ do stafi

= rozlisuje pFiciny, pfipadné priznaky béZnych nemoci a uplatriuje zdasady jejich
prevence a lécby, objasni vyznam zdravého zpiisobu Zivota

= aplikuje predlékaiskou prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla

= ddvd do souvislosti sloZeni stravy a zplisob stravovdni s rozvojem civilizacnich nemoci
a v ramci svych moznosti uplatnuje zdravé stravovaci navyky

=  uplatriuje osvojené preventivni zpiisoby rozhodovdni, chovdni a jedndni v souvislosti
s béinymi, prenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami; svéri se se zdravotnim
problémem a v pripadé potieby vyhledd odbornou pomoc

= respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, mordlkou a pozitivnimi
Zivotnimi cili, chape vyznam zdrzenlivosti v dospivdni a odpovédného sexudlniho
chovdni
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uCIvo

vnitfni a vnéjsi stavba téla savci, funkce jednotlivych ¢asti téla (organové soustavy) — vyvoj
savcll, prizplsobeni prostiedi, prehled hlavnich skupin savcl, porovnani vnitini a vnéjsi
stavby téla, savci vejcorodi a Zivorodi — vacnatci a placentalové (hmyzozravci, letouni,
chudozubi, hlodavci, zajici, Selmy, ploutvonoZci, kytovci, chobotnatci, lichokopytnici,
sudokopytnici, primati, etologie — zvifeci dorozumivani

fylogeneze a ontogeneze clovéka — plvod clovéka, vyvoj druhu, rozmnozovani ¢lovéka,
anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych casti lidského téla, organy, organové
soustavy (opérnd, pohybova, obéhova, dychaci, travici, vylu¢ovaci a rozmnoZovaci, fidici),
vyssi nervova cCinnost, nemoci, Urazy a prevence — pficiny, pfriznaky, praktické zdsady a
postupy pfi léCeni béZnych nemoci; zavaznd poranéni a zivot ohrozujici stavy, epidemie
zZivotni styl — pozitivni a negativni dopad prostredi a Zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka
détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusevni a spolecenské zmény, sexudlni dospivani a
reprodukéni zdravi — predcasna sexuadlni zkuSenost, promiskuita, zdravi reprodukéni
soustavy, sexualita jako soucdst formovani osobnosti, zdrzenlivost, civiliza¢ni choroby —
zdravotni rizika, preventivni a Iékafska péce problémy téhotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych;
poruchy pohlavni identity, ochrana pred prenosnymi chorobami, cesty prfenosu ndkaz a jejich
prevence, ndkazy respiracni, prenosné potravou, ziskané v pfirodé, pfenosné krvi a
sexudlnim kontaktem, pfenosné bodnutim hmyzu a stykem se zvifaty; ochrana pred
chronickymi nepfenosnymi chorobami a pfed Urazy — prevence kardiovaskularnich a
metabolickych onemocnéni; preventivni a |éCebna péce; odpovédné chovani v situacich
Urazu a zZivot ohroZujicich stavl (Urazy v domacnosti, pfi sportu, na pracovisti, v dopravé),
zaklady prvni pomoci.
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9. rocnik

SKOLNI VYSTUPY

Z4ak:

= objasni viiv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvadni Zivota

® rozpoznd podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouZitim
urcovacich pomiicek

= rozlisuje disledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déji, véetné geologického obéhu
hornin i obéhu vody

=  porovnd vyznam pudotvornych ciniteli pro vznik pidy, rozlisuje hlavni piadni typy a
pudni druhy v nasi prirodé

= rozlisuje jednotlivd geologickd obdobi podle charakteristickych znaku

= uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystémi a
charakterizuje mimoradné uddlosti zplisobené vykyvy pocasi a dalsimi pfirodnimi
jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pred nimi

= yvede priklady vyskytu organismii v urcitém prostredi a vztahy mezi nimi

= rozlisuje a uvede priklady systémi organismi — populace, spolecenstva, ekosystémy
a objasni na zdkladé prikladu zakladni princip existence Zivych a neZivych sloZek
ekosystému

= vysvétli podstatu jednoduchych potravnich Fetézci v riiznych ekosystémech
a zhodnoti jejich vyznam

= uvede priklady kladnych i zapornych vlivii ¢clovéka na Zivotni prostredi a priklady
naruseni rovnovdhy ekosystému

uCIvo

Zemé — vznik a stavba Zemé, nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni,
prakticky vyznam a vyuZiti zastupcl, urovani jejich vzork(; seznameni s krystalografii,
vnéjsi a vnitini geologické procesy — priciny a dusledky, plidy — sloZeni, vlastnosti a
vyznam pUdy pro vyzivu rostlin, jeji hospodarsky vyznam pro spolecnost, nebezpeci a
priklady jeji devastace, moznosti a priklady rekultivace, vyvoj zemské kury a organismu
na Zemi — geologické a klimatické zmény a jejich vliv na vyvoj Zivota, vyskyt typickych
organism( a jejich pfizplisobovéni prostfedi, geologicky vyvoj a stavba tGizemi €R — Cesky
masiv, Karpaty, podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu, vyznam vody a teploty prostiedi pro
Zivot, ochrana a vyuziti ptirodnich zdroja, vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot, vlivy
znecisténého ovzdusi a klimatickych zmén na Zivé organismy a na ¢lovéka mimoradné
udalosti zpusobené pfirodnimi vlivy — pric¢iny vzniku mimoradnych udalosti, prirodni
svétové katastrofy, nejéast&j$i mimoradné pfirodni udalosti v CR (povodné, vétrné boufte,
snéhové kalamity, laviny, ndledi) a ochrana pred nimi

organismy a prostiredi — vzajemné vztahy mezi organismy, mezi organismy a prostiedim;
populace, spolecenstva, prirozené a umélé ekosystémy, potravni fetézce, rovnovaha v
ekosystému, ochrana pfirody a Zivotniho prostredi — globalni problémy a jejich rfeseni,
chranéna dzemi
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PRUREZOVE TEMA

Ekosystémy — les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole
(vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplisoby hospodareni na nich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dllezitost pro krajinnou
ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a kyslik, cyklus oxidu
uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni
vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a
vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni
pfirody v pribéhu vzniku civilizace aZz po dnesek); Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy
vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve
svété a u nads, zpUsoby feseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZzovani ovzdusi a
klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); puda (propojenost sloZek
prostfedi, zdroj vyzivy, ohroZeni puUdy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potiebé
zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druh( (divody
ochrany a zpuUsoby ochrany jednotlivych druh(); ekosystémy — biodiverzita (funkce
ekosystém{, vyznam biodiverzity, jeji Urovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nds); energie
(energie a Zivot, vliv energetickych zdrojl na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti
a zpusoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vyCerpatelnost, vlivy na prostfedi, principy hospodareni s ptirodnimi zdroji, vyznam a
zpUsoby ziskavani a vyuzivani prirodnich zdrojl v okoli); Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi — zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni
prostifedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy
a ekologickd zatéz, doprava a globalizace), prlimysl a Zivotni prostfedi (pramyslova revoluce
a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostredi, zpracovavané materialy a jejich plsobeni,
vliv pravnich a ekonomickych nastroji na vztahy prdmyslu k ochrané Zivotniho prostredi,
pramysl a udrzitelny rozvoj spole¢nosti); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda,
principy a zpUsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich
pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nds, v EU a ve svété,
priklady z okoli, zasada predbéiné opatrnosti; ochrana ptirody pfi masovych sportovnich
akcich — zasady MOV) zmény v krajiné (krajina dtive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe
a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k rlstu ekologického védomi verejnosti
(Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.);
Vztah clovéka k prostiedi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuZivani a
feSeni odpadového hospodafrstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany
zivotniho prostfedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba
véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (priklad problému, jeho pficina, dlsledky, souvislosti, moZnosti a zpUsoby feseni,
hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlvodnovani a prezentace); prostiedi a zdravi (rozmanitost
vlivll prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, moznosti a zplisoby ochrany
zdravi); nerovnomeérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostiredi a rozdilny spolecensky
vyvoj na Zemi, pfi¢iny a dlsledky zvySovani rozdild globalizace a principy udrZitelnosti
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rozvoje, priklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas)
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5.8 ZEMEPIS

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmét se vyucuje jako povinny ve vSech rocnicich Il. stupné. Standardni vyucovaci jednotky
jsou doplnény cviéenim v terénu, projekty, vychazkami, exkurzemi a dalSimi formami
vyucovani. Obsah predmétu je vytvoren ze vzdélavaciho oboru zemépis a zahrnuje rovnéz
prarezové téma vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Cviceni v terénu, prace s mapami, plany, nacértky, pozorovani, poslech, vysvétlovani,
odhadovani, kvantifikace, méreni, ovéfovani, porovnavani, tfidéni, usuzovani, predvidani,
navozovani problémovych uloh, projekty, aplikace znalosti na realné Zivotni situace, prace
s vyukovymi programy, tvorba prezentaci, brainstorming, definovani, otazky a dalsi techniky
mapovani prekonceptld Zzakl a zkoumadni novych témat, vypravéni, predcitani, oteviené
otdzky, diskuse, prace individualni, ve skupiné i ve dvojicich, prace s informacemi - slovniky,
encyklopedie, internet., vyuZiti digitalnich technologii — vyhledavani zdroji a aktudlnich
informaci z dostupnych zemépisnych aplikaci a webU; tvorba vlastnich prezentaci atp.,
vytvareni digitalnich mapovych vystupl za pomoci vyuzivani GIS; aplikovani naucenych
poznatk(l z predmétu zemépis (mistopis, zemépisné souvislosti atd.), JvyuZivani digitalnich
technologii, které obsahuji témata z predmétu zemépis (navigace, digitalni mapy, fotografie
krajiny a terénu atd).,vyuzZivani vhodnych digitalnich nastroji pro tvorbu zemépisnych
vystupl (mapy.cz, google earth, digitalni atlasy, MS Office, CANVA atd.), [Ipochopeni
vyznamu a obsahu medidlnich digitalni vystupl (ikonografiky, mapy) véetné schopnosti
rozliSovani fakenews atd.,[JvyuZiva Sirokych mozZnosti, které nabizi digitalni spoluprace
(odeslani emailll, vyuZivda mozZnosti registraci a prihlasovani do portdll a moZnosti
sdileni atd.).

6. rocnik

SKOLNI VYSTUPY

74k

» organizuje a primérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produkti a elaboradti, z grafi, diagrami, statistickych a dalSich
informacnich zdroji

» pouzZivd s porozuménim zdkladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

= primérené hodnoti geogrdfické objekty, jevy a procesy v krajinné sfére, jejich urcité
pravidelnosti, zdkonitosti a odlisnosti, jejich vzdjemnou souvislost a podminénost,
rozezndvd hranice (bariéry) mezi podstatnymi prostorovymi slozkami v krajiné

= ovldda zaklady praktické topografie a orientace v terénu

= aplikuje v terénu praktické postupy pri pozorovdni, zobrazovani a hodnoceni krajiny

= uplatnuje v praxi zasady bezpecéného pohybu a pobytu v krajiné, uplatriuje v modelovych
situacich zasady bezpecného chovani a jednadni pri mimoradnych udalostech

= rozlisuje a porovnava slozky a prvky prirodni sféry, jejich vzdjemnou souvislost a
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podminénost, rozezndvad, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

= porovnd pusobeni vnitfnich a vnéjsich procesu v prirodni sfére a jejich vliv na prirodu a
na lidskou spolecnost

= porovndvd rizné krajiny jako soucdst pevninské cdsti krajinné sféry, rozlisuje na
konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

= yvddi konkrétni pFiklady pFirodnich a kulturnich krajinnych sloZek a prvki, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystémi (biomii)

= yvddi na vybranych pfikladech zdvazné disledky a rizika pfirodnich a spolecenskych
vlivi na Zivotni prostredi

= zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovndvd podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi
télesy slunecni soustavy

= prokdZe na konkrétnich pfikladech tvar planety Zemé, zhodnoti diisledky pohybi Zemé
na Zivot lidi a organismi

uCivo

Zemé jako vesmirné téleso — tvar, velikost a pohyby Zemé, stfidani dne a noci, stfidani
ro¢nich obdobi, svétovy ¢as, ¢asova pasma, datova hranice, smluveny cas,

komunikacni geograficky a kartograficky jazyk — vybrané obecné pouzivané geografické,
topografické a kartografické pojmy; zakladni topografické atvary: body, liniové a plosné
utvary, jejich kombinace; hlavni kartografické produkty: plan, mapa - jazyk mapy: symboly,
smluvené znacky, vysvétlivky; statistickd data a jejich grafické vyjadreni, tabulky; zakladni
informacni geografickd média a zdroje dat, geograficka kartografie a topografie — glébus,
méfritko globusu, zemépisna sit, poledniky a rovnobézky, zemépisné souradnice, uréovani
zemépisné polohy v zemépisné siti; méfitko a obsah planli a map, orientace plant a map
vzhledem ke svétovym strandm; praktickd cviceni a aplikace s dostupnymi
kartografickymi produkty v tisténé i elektronické podobé, cvi¢eni a pozorovani v terénu
mistni krajiny, geografické exkurze — orientacni body, jevy, pomlcky a pfistroje; stanovisteé,
urcovani hlavnich a vedlejSich svétovych stran, pohyb podle mapy a azimutu, odhad
vzdalenosti a vysek objektl v terénu; jednoduché panoramatické nacrtky krajiny, situacéni
plany, schematické nacrtky pochodové osy, hodnoceni pfirodnich jevl a ukazatel(, krajinna
sféra — prirodni, spolecenskd a hospodarska, slozky a prvky pfirodni sféry, systém prirodni
sféry na planetarni urovni — geografické pasy, geograficka (Sirkovd) pasma, vyskové stupné,
systém pftirodni sféry na regiondlni uUrovni — ptirodni oblasti, krajina — pfirodni a
spolecenské prostiedi, typy krajin, vztah pfiroda a spolecnost — trvale udrzitelny Zivot a
rozvoj, principy a zasady ochrany pfirody a Zivotniho prostfedi, chranéna uzemi pfirody,
globalni ekologické a environmentdlni problémy lidstva,
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7. rocnik

SKOLNI VYSTUPY
74k

rozlisuje zasadni pfirodni a spolecenské atributy jako kritéria pro vymezeni,
ohraniceni a lokalizaci regionti svéta

lokalizuje na mapdch svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovndvd jejich postaveni, rozvojovd jadra a periferni zony

porovndvd a pfimérené hodnoti polohu, rozlohu, prirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospoddriské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencidl a bariéry
jednotlivych svétadili, ocednii, vybranych makroregionii svéta a vybranych
(modelovych) statii

zvaziuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat

vsve

a co je pFi¢inou zdsadnich zmén v nich

uCIivo

svétadily kromé Evropy, makroregiony svéta — urcujici a porovnavaci kritéria; jejich
pfimérena charakteristika z hlediska pfirodnich a socioekonomickych poméru s dlirazem na
vazby a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti,
naboZenské oblasti, kulturni oblasti), svétové ocedny — zakladni popis; modelové regiony
svéta — vybrané modelové pfirodni, spole¢enské, politické, hospodarské a environmentalni
problémy, mozZnosti jejich fesSeni

8. rocnik

SKOLNI VYSTUPY
74k

rozlisuje zdasadni pfirodni a spolecenské atributy jako kritéria pro vymezeni,
ohraniceni a lokalizaci regioni Evropy a Evropské unie

lokalizuje na mapé rozvojovd jadra a periferni zony Evropy a EU

porovndvd a primérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospoddrské poméry, zvidstnosti a podobnosti, potencidl a bariéry
vybranych (modelovych) stati

zvaZuje, jaké zmény v regionu nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je pfi¢inou
zasadnich zmén v nich

posoudi na pfimérené urovni prostorovou organizaci evropské populace, jeji
rozloZeni, strukturu, rist, pohyby a dynamiku ristu a pohybi, zhodnoti navybranych
prikladech mozaiku multikulturni Evropy

zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a funkce evropského hospoddrstvi, lokalizuje na
mapdch hlavni evropské surovinové a energetické zdroje

porovndva predpoklady a hlavni faktory pro uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

porovndvad staty Evropy a zdjmové integrace statu na zakladé podobnych a odlisnych
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znakui
=  hodnoti a porovndvd na pfiméfené trovni polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje,
lidsky a hospoddrsky potencidl Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu
* Jokalizuje na mapdch jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni
oblasti z hlediska osidleni a hospodariskych aktivit
* uvddi priklady ucasti a piisobnosti Ceské republiky ve svétovych mezindrodnich
a nadndrodnich institucich, organizacich a integracich statu
= vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo skoly
= hodnoti na primérené urovni pfirodni, hospoddrské a kulturni poméry mistniho
regionu, moZnosti dalsiho rozvoje, pfimérené analyzuje vazby mistniho regionu
k vyssim uzemnim celkim

uCivo

Evropa, Evropska unie - svétadil, oceany — urcujici a porovnavaci kritéria; jejich pfimérena
charakteristika z hlediska ptirodnich a socioekonomickych pomér( s dirazem na vazby a
souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti, nabozenské
oblasti, kulturni oblasti), vybrané modelové pfirodni, spolecenské, politické, hospodarské a
environmentalni problémy, moZnosti jejich feSeni, obyvatelstvo Evropy - zdakladni
geografické, demografické, hospodarské a kulturni charakteristiky, globalizacni spolecenské,
politické a hospodaiské procesy — aktudlni spolecenské, sidelni, politické a hospodarské
poméry soucasné Evropy, sidelni systémy, evropské hospodarstvi — sektorovd a odvétvova
struktura, uzemni délba prace, ukazatelé hospodarského rozvoje a Zivotni Urovné, regionalni
spolecenské, politické a hospodarské utvary — porovndvaci kritéria: narodni a
mnohondrodnostni staty, ¢asti statl, spravni oblasti, kraje, mésta, aglomerace; hlavni a
periferni hospodarské oblasti Evropy; politickd, bezpecnostni a hospodaiskd seskupeni
(integrace) statl; geopolitické procesy, hlavni svétova konfliktni ohniska;

Ceska republika — zemépisnd poloha, rozloha, ¢lenitost, pfirodni poméry a zdroje;
obyvatelstvo: zakladni geografické, demografické a hospodarské charakteristiky, sidelni
pomeéry; rozmisténi hospodarskych aktivit, sektorova a odvétvova struktura hospodarstvi;
transformacni spolecenské, politické a hospodarské procesy a jejich Uzemni projevy a
dopady; hospodarské a politické postaveni Ceské republiky v Evropé a ve svété, zapojeni do
mezindrodni délby prace a obchodu, regiony Ceské republiky — Gzemni jednotky statni
spravy a samospravy, krajské ¢lenéni, kraj mistniho regionu, pfeshrani¢ni spoluprace se
sousednimi staty v euroregionech; mistni region — zemépisnd poloha, kritéria vymezeni
mistniho regionu, vztahy k okolnim regiontim, zakladni pfirodni a socioekonomické
charakteristiky a specifika regionu dulezitd pro jeho dalsi rozvoj
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9. rocnik

SKOLNI VYSTUPY

Zak:

= posoudi na pfimérené urovni prostorovou organizaci svétové populace, jeji rozloZeni,
strukturu, rist, pohyby a dynamiku riistu a pohybi, zhodnoti na vybranych prikladech
mozaiku multikulturniho svéta

= posoudi, jak pFirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel

= zhodnoti primérené strukturu, slozky a funkce svétového hospodadrstvi, lokalizuje na
mapdch hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

= porovndvd predpoklady a hlavni faktory pro uzemni rozmisténi hospoddrskych aktivit

=  porovndvd stdaty svéta a zdjmové integrace stdtii svéta na zakladé podobnych
a odlisnych znaku

» Jokalizuje na mapdch jednotlivych svétadili hlavni aktudlni geopolitické zmény a
politické problémy v konkrétnich svétovych regionech

» vytvdri a vyuZivda osobni myslenkovd (mentdlni) schémata a myslenkové (mentdini)
mapy pro orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové vnimdni a hodnoceni
mist, objekti, jevi a procesi v nich, pro vytvdreni postoji k okolnimu svétu

uCivo

obyvatelstvo svéta — zakladni geografické, demografické hospodarské a kulturni
charakteristiky, globaliza¢ni spolecenské, politické a hospodaiské procesy — aktualni
spolecenské, politické a hospodarské poméry soucasného svéta, sidelni systémy, svétové
hospodarstvi — sektorova a odvétvova struktura, Uzemni délba prdce, ukazatelé
hospodarského rozvoje a Zivotni Urovné, regiondlni spolecenské, politické a hospodaiské
utvary — porovnavaci kritéria: narodni a mnohonarodnostni staty, ¢asti statd, spravni oblasti,
kraje, mésta, aglomerace; hlavni a periferni hospodarské oblasti svéta; politicka,
bezpecnostni a hospodarska seskupeni (integrace) statl; geopolitické procesy, hlavni
sveétova konfliktni ohniska; ochrana ¢lovéka pfi ohrozeni zdravi a Zivota — Zivelné pohromy;
opatreni a chovani v modelovych situacich

PRUREZOVE TEMA

Evropa a svét nas zajima — rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista,
udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot
déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy; Objevujeme Evropu a
svét — nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezindrodni setkdvani; statni a
evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodinach; Zivotni
styl a vzdélavani mladych Evropan(; Jsme Evropané — kofeny a zdroje evropské civilizace;
klicové mezniky evropské historie; Evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich
fungovani; ¢tyfi svobody a jejich dopad na Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje;

mezinarodni organizace a jejich prispéni k feseni problém0( déti a mladeze
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5.9 FYZIKA

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Pfedmét se vyucuje jako povinny ve vsech rocnicich Il. stupné. Standardni vyucovaci
jednotky jsou doplnény cvicenim v terénu, projekty, vychdzkami, exkurzemi a dalSimi
formami vyucovani. Obsah predmeétu je vytvoren ze vzdélavaciho oboru Fyzika.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Pozorovani, méreni, experimentovani, modelovani, kladeni otazek, definovani, usuzovani,
orovnavani, tfidéni, prfedvidani, navozovani problémovych uloh, formulovani hypotéz a jejich
ovérovani vice nezavislymi zplsoby, posuzovani dulezZitosti, spolehlivosti a spravnosti
ziskanych prirodovédnych dat pro potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavérd,
projekty, aplikace znalosti na realné Zivotni situace, prace s vyukovymi programy, myslenkové
mapy a jiné techniky mapovani prekonceptl zdk( a zkoumani novych témat, prace
individualni, ve skupiné i ve dvojicich, prace s informacemi - slovniky, encyklopedie, internet,
zapojovani do aktivit smérujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémuim, uvazovani a
jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroj energie v praxi, vyuziti digitalnich
technologii — vyhledavani zdrojii a informaci z dostupnych webovych stranek internetu,
vyuzivani edukacnich program(, tvorba vlastnich prezentaci, zadavani, vypocet a
vyhodnocovani v tabulkovych procesorech.

6. rocnik

SKOLNI VYSTUPY

Zak:

= vysvétli rozdil mezi ¢asticemi, latkou a télesem

= uvede konkrétni priklady jevi dokazujicich, Ze se cdstice Idtek neustdle pohybuji a
vzdjemné na sebe plisobi

= uvede vyuZiti magneti a dokdzZe vysvétlit rozdil mezi magnetem a elektromagnetem

= zméri vhodné zvolenymi méridly nékteré diileZité fyzikdlni veliciny charakterizujici
latky a télesa

® vyuZivda s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem p¥i reseni
praktickych problémi

= predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pri dané zméné jeho teploty

= zméri ¢as pohybu télesa a dovede pracovat s jednotkami casu sestavi elektrické
obvody a dokdZe vysvétlit zakladni veliciny

uCivo
mérené veliCiny — délka, objem, hmotnost, hustota, teplota a jeji zména, ¢as, gravitacni
pole a gravitacni sila — pfima Umérnost mezi gravitacni silou a hmotnosti télesa,
magnetické pole magneticka sila, skupenstvi latek — souvislost skupenstvi latek s jejich
Casticovou stavbou; difuze, Brownlv pohyb, elektricky obvod, elektricky proud, elektrické
napéti
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7. rocnik

SKOLNI VYSTUPY

Zak:

= rozhodne, jaky druh pohybu téleso kond vzhledem k jinému télesu

= vyuZivd s porozuménim pfFi Feseni problémi a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a
casem u rovnomérného pohybu téles

= urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil pisobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici

= zméri velikost pusobici sily

= aplikuje poznatky o otdacivych ucincich sily pFi Feseni praktickych problémi

= urdci ucinky sily

= vyuZiva Newtonovy zdkony pro objasfnovdni ¢i predvidani zmén pohybu téles pfri
plisobeni stalé vysledné sily v jednoduchych situacich

= vyuZivd poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych tekutindch pro reseni konkrétnich
praktickych problémi

= predpovi z analyzy sil pisobicich na téleso v klidné tekutiné chovdni télesa v ni

= vyuZivd Pascaliiv zakon v praktickych situacich-hydraulické zarizeni

= dovede vysvétlit zpiisob méreni atmosférického tlaku a vztah atmosférického tlaku k
bodu varu vody. Objasni princip vytlaceni sloupce vody atmosférickym tlakem

=  VyuZiva Archimédiiv zakon v praktickych situacich-plovdni téles

= dovede popsat zdroje svétla a zdakonitosti Sifeni svétla

= vyuZiva zdkona o primocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi a
zakona odrazu svétla pri Feseni problémi a uloh

uCIvo

druhy pohybd, rychlost, draha, cas, pohyby téles — pohyb rovnomérny a nerovnomérny;
pohyb primocary a kfivocary, Pascaliv zdkon — hydraulicka zatizeni, hydrostaticky a
atmosféricky tlak — souvislost mezi hydrostatickym tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny;
souvislost atmosférického tlaku s nékterymi procesy v atmosfére, Archimédiv zakon —
vztlakova sila; potapéni, vznaseni se a plovani téles v klidnych tekutindch, pohyby téles —
pohyb rovnomérny a nerovnomérny; pohyb pfimocary a kfivocary, gravitacni pole a
gravitacni sila — pfima umérnost mezi gravitacni silou a hmotnosti télesa, tlakova sila a tlak
— vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, na niz sila plsobi, tfeci sila —
smykové treni, ovliviiovani velikosti tfeci sily v praxi, vyslednice dvou sil stejnych a
opacnych smérd, Newtonovy zakony — prvni, druhy (kvalitativné), tlakova sila a tlak — vztah
mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, na niz sila plsobi, tfeci sila — smykové treni,
ovliviiovani velikosti tfeci sily v praxi, vyslednice dvou sil stejnych a opacnych smérf,
Newtonovy zdkony — prvni, druhy (kvalitativné), tfeti, rovnovaha na pace a pevné kladce,

volna kladka, naklonénad rovina
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8.

rocnik

SKOLNI VYSTUPY
Z3k:

urci v jednoduchych pripadech vykonanou prdci, vykon

vyuzivad praktické poznatky o polohové a pohybové energii téles

rozlisi teplo-vnitrni energii télesa a teplotu

urci v jednoduchych pripadech teplo prijaté ¢i odevzdané télesem

rozlisi zmény fyzikdlni stavu téles podle vydané Ci prijaté energie

vyuzivd poznatky premén energii v ¢innosti spalovaciho motoru

vyuzivd s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a casem

vyuZiva poznatky o vzdjemnych pfeméndch riiznych forem energie a jejich prenosu
pri Feseni konkrétnich problémi a uloh

sestavi sprdvné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
redlného obvodu

rozlisi vodic, izolant a polovodic na zdkladé analyzy jejich viastnosti

vyuZiva Ohmiiv zdkon pro ¢dst obvodu pFi Feseni praktickych probléemii

vyuZiva prakticky poznatky o plisobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni

ucivo

prace a vykon — vypocet; premény skupenstvi — tani a tuhnuti, skupenské teplo tani;
vyparovani a kapalnéni; hlavni faktory ovliviujici vyparovani a teplotu varu kapaliny; formy
energie — pohybova a polohova energie; vnitini energie; elektrickd energie a vykon; vyroba
a prenos elektrické energie; elektricky obvod — zdroj napéti, spotrebic, spinac

9.

rocnik

SKOLNI VYSTUPY
Z4ak:

rozlisi stridavy a stejnosmérny elektricky proud

vysvétli vznik stfidavého elektrického proudu

objasni funkci transformadtoru

dokdZe popsat elektrickou sit CR

objasni vedeni elektrického proudu v kapalindch a plynech

odlisi zapojeni polovodicii v propustném a zdavérném sméru

zapoji spravné polovodicovou diodu

vyuZiva zdkona o primocarém Sireni svétla ve stejnorodém optickém prostredi a
zdkona odrazu svétla pri Feseni problémii a uloh

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riiznych prostredich, zda se svétlo bude

vs s

Iamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuZiva této skutecnosti pri analyze priichodu svétla
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cockami

®  rozpoznd ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost daného

= posoudi mozZnosti zmensovdni vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi

= objasni (kvalitativné) pomoci poznatkii o gravitacnich silach pohyb planet kolem
Slunce a mésicu planet kolem planet

= odlisi hvézdu od planety na zdkladé jejich viastnosti

= vyuZivd poznatky o vzdjemnych pFfeméndch riiznych forem energie a jejich prenosu
pfFi Feseni konkrétnich problémi a uloh

= objasni vyhody a nevyhody jaderné energie

=  zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivdni riznych energetickych zdroji z hlediska vlivu
na Zivotni prostredi

uCIvo

elektrické a magnetické pole — elektrickd a magnetickd sila; elektricky ndboj; tepelné
ucinky elektrického proudu; elektricky odpor; stejnosmérny elektromotor; transformator;
bezpecné chovani pfi praci s elektrickymi ptistroji a zafizenimi; vlastnosti svétla — zdroje
svétla; rychlost svétla ve vakuu a v rlznych prostredich; stin, zatméni Slunce a Mésice;
zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a vypuklém zrcadle (kvalitativné); zobrazeni
lomem tenkou spojkou a rozptylkou (kvalitativné); rozklad bilého svétla hranolem, sluneéni
soustava — jeji hlavni slozky; mési¢ni faze, hvézdy — jejich sloZeni, formy energie —
pohybova a polohova energie; vnitini energie; elektricka energie a vykon; vyroba a pfenos
elektrické energie; jaderna energie, stépnd reakce, jaderny reaktor, jaderna elektrarna;
ochrana lidi pred radioaktivnim zarenim, obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
hodnota a relevance informaci a informacnich zdrojd, internet, pocitacova grafika,
tabulkovy editor, vytvareni tabulek, porovnavani dat, jednoduché vzorce; dusevni
vlastnictvi; prezentace informaci (webové stranky, prezentacni programy, multimédia)
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5.10 INFORMATIKA

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmét se vyucuje jako povinny od 4. do 9. ro¢niku s tydenni dotaci jedné hodiny tydné a je
vyucovan ve skupinach, které odpovidaji jednotlivym tfidam v ro¢niku. Obsah predmétu je
vytvoren ze vzdélavaciho oboru Informatika. Pfedmét umoznuje Zakim porozumét tomu, jak
funguje pocitac a informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci
¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kédovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo
problém. Dava prostor pro praktické aktivni Cinnosti a tvofivé uceni se objevovanim,
spolupraci, reSenim problém(, projektovou cinnosti. Pomaha porozumét svétu, jehoz
nedilnou soucasti digitdlni technologie jsou. Hlavni daraz je kladeny na rozvijeni
informatického mysleni's jeho ¢astmi jako abstrakce, algoritmizace a dalsi. Praktickou ¢innost
s tvorbou jednotlivych typl dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani zkusenosti
k tomu, aby Zak mohl pozndvat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rlizného typu, jak
pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika fesi. V predmétu je rozvijena také
zaroven s ostatnimi pfedméty digitalni gramotnost. Vyuka probiha na pocitacich v PC ucebné,
poptFipadé v kmenové t¥idé. Zaci pracuji samostatné, ale také ve dvojicich u jednoho poéitace,
aby spolu diskutovali a spolupracovali.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Pozorovani, experimentovani, vysvétlovani, kvantifikace, méreni, ovéfovani, porovnavani,
tfidéni, usuzovani, predvidani, formulovani a ovérovani hypotéz, nacvik, modelovani,
navozovani problémovych uloh, prace s informacemi, aplikace znalosti na realné Zivotni
situace, prace s vyukovymi programy, samostatnd prace, vyklad, definovani, dotazovani,
nacvik podle predlohy, prace individudlni, ve skupiné i ve dvojicich, prace s informacemi -
slovniky, encyklopedie, internet.

4. rocnik

SKOLNI VYSTUPY
Zak:
e pojmenuje jednotliva digitdlni zarizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k cemu slouZi
e vysvétli, co je program a rozdily mezi ¢clovékem a pocitacem
e edituje digitalni text, vytvofi obrazek
e prehraje zvuk ¢i video
e ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor
e pouZiva krok zpét, zoom
e [esi ukol pouZzitim schranky
e dodriuje pravidla a pokyny p¥i prdci s digitdalnim zarizenim
e uvede rizné priklady vyuZiti digitalnich technologii v zaméstnani rodici
* najde a spusti aplikaci, kterou potrfebuje k prdci
e propoji digitalni zarizeni a uvede bezpecnostni rizika, kterd s takovym propojenim
souviseji
e pamatuje si a chrani své heslo, pfihldsi se ke svému uctu a odhldsi se z néj
e pFiprdci s grafikou a textem pristupuje k datiim i na vzddlenych pocitacich a spousti
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online aplikace
e rozpoznd zvlastni chovdni pocitace a pfipadné privold pomoc dospélého
e sdéli informaci obrazkem
e predd informaci zakédovanou pomoci textu ci cisel
e zakdduje/zasifruje a dekéduje/desifruje text
e zakdduje a dekdduje jednoduchy obrdazek pomoci mrizky
e obrdzek sloZi z danych geometrickych tvari ¢i navazujicich usecek

uCIvo

hardware a software: digitalni zafizeni, zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace, ovladani mysi,
kresleni ¢ar, vybarvovani, pouzivani ovladacu, ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
kresleni bitmapovych obrazk(, psani slov na kldvesnici, editace textu, ukladani prace do
souboru, otevirani soubord, prehravani zvuku, prikazy a program

pocitacové sité: propojeni technologii, internet, ulozisté, sdileni dat, cloud, mazani dat, kos
bezpecnost: technické problémy a pristupy k jejich feSeni, vyuziti digitdlnich technologii v
rGznych oborech, ergonomie, ochrana digitdlniho zafizeni a zdravi uzivatele, pocitacova
data, prace se soubory

kédovani a pfenos dat: piktogramy, emodzi, kéd, prenos na dalku, Sifra

data, informace: obrazova data, pixel, rastr, rozliseni, tvary,

modelovani: skladani obrazce, tvary, schéma, vyuZiti modelovych obrazcl

5. rocnik

SKOLNI VYSTUPY
Zak:

e pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materidlech

e doplni posloupnost prvkii

e umisti data sprdavné do tabulky

e doplni prvky v tabulce

e v posloupnosti opakujicich se prvki nahradi chybny za spravny

e v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladdni
postavy

e v programu najde a opravi chyby

* rozpoznd opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

e vytvori a pouZije novy blok

e upravi program pro obdobny problém

* nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky

e urci, jak spolu prvky souvisi

e v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program ridici chovani
postavy

e v programu najde a opravi chyby

* rozpoznad opakujici se vzory, pouZiva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

* rozpoznd, jestli se prikaz umisti dovnitr opakovani, pred nebo za néj

e vytvdri, pouZiva a kombinuje vlastni bloky

e precte zdpis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

e rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup zjednodusit

e cilené vyuZiva nahodu pri volbé vstupnich hodnot prikazii

e pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty
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e pomoci obrdzku zndzorni jev

e pomoci obrdazkovych modelii Fesi zadané problémy

e v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro rizeni pohybu a
reakci postav

e v programu najde a opravi chyby

e pouZivd uddlosti ke spusténi cinnosti postav

e priecte zdpis programu a vysveétli jeho jednotlivé kroky

e upravi program pro obdobny problém

e ovlddd vice postav pomoci zprav

ucCivo

systémy: skupiny objekt( a vztahy mezi nimi, vzajemné plsobeni; pfiklady systém( z pfirody
prace se strukturovanymi daty: Data, druhy dat, dopliiovani tabulky a datovych rad, kritéria
kontroly dat, fazeni dat v tabulce, vizualizace dat v grafu

feSeni problému krokovanim: postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a rlizné formy
zapisu pomoci obrazk(, znacek, symboll ¢i textu

programovani: prikazy a jejich spojovani, opakovani pfikazli, pohyb a razitkovani, ke
stejnému cili vedou rGzné algoritmy, viastni bloky a jejich vytvareni, kombinace procedur
kontrola feSeni: porovndni postupu s jinym a diskuse o nich; ovérovani funkénosti programu
a jeho casti opakovanym spusténim; nalezeni chyby a oprava kédu; nahrazeni opakujiciho se
vzoru cyklem

modelovani: graf, hledani cesty, schémata, obrazkové modely, model

6. rocnik

SKOLNI VYSTUPY
Zak:
e objasni pojmy informatika a informace
e vysvétli rozdil mezi pojmem ,,bit” a ,,byte” a mezi pojmy soubor a slozka

* rozpoznd zakédované informace kolem sebe

e zakdduje a dekoduje znaky pomoci znakové sady

e zakdduje v obrdzku barvy vice zplisoby

e zakoduje obrdazek pomoci zakladnich geometrickych tvari

e zjednodusi zdpis textu a obrdzku, pomoci kontrolniho souctu ovéfi uplnost zdpisu

* najde a opravi chyby u riiznych interpretaci tychZ dat (tabulka versus graf)
e odpovi na otdzky na zakladé dat v tabulce

e popise pravidla usporaddni v existujici tabulce

e doplni podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy

e navrhne tabulku pro zaznam dat

e popise skolni informacni systém, ktery je pouZivan ve skole, a aktivné s nim pracuje
e pojmenuje role uZivatelii a vymezi jejich ¢innosti a s tim souvisejici prava

e ulozi textové, grafické, zvukové a multimedidlni soubory
e vybere vhodny formdt pro uloZeni dat

e porovnd rizné metody zabezpeceni ucti
e spravuje sdileni souborii
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e pomoci modelu zndzorni cestu e-mailové zpravy
e vyresi béiné se vyskytujici problémy a chybové stavy pocitace

uCivo
Informatika: pojem informace a informatika, historie pocitacd, prace s pojmy: bit, byte,
soubor, slozka, podlozka, disc....

Kdédovani a sifrovani: prenos informaci, standardizované kdédy; znakové sady; identifikace
barev, barevny model; vektorova grafika; zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet

Prace s daty: data v grafu a tabulce; evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce; kontrola
hodnot v tabulce; filtrovani, fazeni a tfidéni dat; porovnani dat v tabulce a grafu; reseni
problémua s daty

Informacni systémy: Skolni informacni systém, uZivatelé, ¢innosti, prava, databazové relace

Pocitace: datové a programové soubory a jejich asociace v operacénim systému; sprava
souborl, struktura sloZzek; domaci a Skolni pocitacova sit; fungovani a sluzby internetu;
princip e-mailu; pfistup k datidm: metody zabezpeceni pfistupu, role a pfistupova prava
(vidét obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit prdva); postup pfi feSeni problému s digitalnim
zafizenim (napf. nepropojeni, program bez odezvy, Spatné nastaveni, hlaseni / dialogova
okna)

7. rocnik

SKOLNI VYSTUPY
Zak:
e vysvétli pojem textovy editor
e orientuje se na pracovni plose editoru a v panelech ndstrojii
e napise text a upravi ho podle predlohy
o vloZi a aktualizuje Obsah na zdakladé stylii
e nastavi tabuldtor a vyuZije ho pri formdatovdni textu
e vytvori a upravi podle predlohy tabulku v textovém editoru
e vytvorFi seznam pomoci odrdzek a Cislovdani
* vloZi graficky objekt do textu podle zaddni
e upravi vzhled dokumentu

e v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program

* po precteni programu vysvétli, co vykonad

e oveéri sprdavnost programu, najde a opravi v ném chyby

e pouzivd cyklus s pevnym poctem opakovani, rozeznd, zda ma byt pfikaz uvnitf nebo
vné opakovdni

e vytvdri vlastni bloky a pouZziva je v dalSich programech
e diskutuje o riznych programech pro rFeseni problému
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e vysvétli znamé modely jevii, situaci, ¢cinnosti

e v mapé a dalsich schématech najde odpovéd’ na otdzku

e pomoci ohodnocenych grafii Fesi problémy

e pomoci orientovanych grafii fesi problémy

e vytvori model, ve kterém zndzorni vice soubéZnych cinnosti

e v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k vyreseni
problému

e po pfecteni programu vysvétli, co vykond

* ovéri sprdavnost programu, najde a opravi v ném chyby

e pouZivd podminky pro ukonceni opakovdni, rozeznd, kdy je podminka splnéna

e spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

e vytvdri viastni bloky a pouZzivad je v dalSich programech

e diskutuje riizné programy pro reseni problému

e vybere z vice moZnosti vhodny program pro Feseny problém a sviij vybér zdiivodni

e hotovy program upravi pro reseni pribuzného problému

ucivo

Textovy editor: textové editory Word a LibreOffice Writer; pracovni prostiedi editoru; stranka, blok;
typ, velikost, fez pisma; styly a Obsahy; tabulatory; tabulky; odrazky a ¢islovani; vlozeni obrazku a
grafického objektu; obtékani objektl; tisk dokumentu

Programovani: vytvoreni programu; opakovani; podprogramy

Modelovani, grafy a schémata: standardizovand schémata a modely; ohodnocené grafy,
minimalni cesta grafu, kostra grafu; orientované grafy; modely, paralelni ¢innost

Programovani: opakovani s podminkou; udalosti, vstupy; objekty a komunikace mezi nimi

8. rocnik

SKOLNI VYSTUPY
Zak:

e v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k vyfeseni

problému

* po precteni programu vysvétli, co vykonad

* OVéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

e pouziva podminky pro vétveni programu, rozeznd, kdy je podminka splnéna

e spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

e pouZiva souradnice pro programovdni postav

e pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich

e vytvori proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a pouZije jeji hodnotu

e diskutuje riizné programy pro reseni problému

e hotovy program upravi pro reseni pribuzného problému

e vysvétli pojem tabulkovy procesor
e popise pracovni plochu editoru a panely ndstroji
*  vizudlné upravi podobu bunék a tabulky
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e pFi tvorbé vzorci rozlisuje absolutni a relativni adresu buriky

e pouZivd k vypoctim funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi vstupy (soucet, priimér,
zaokrouhlit)

e fesi problémy vypocétem s daty

e pFipise do tabulky dat novy zaznam

e seradi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné)

e pouZivd filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyreseni tlohy

e vytvori graf z dat tabulky

e na zakladé doporuceného i viastniho ndavrhu sestavi tabulku pro evidenci dat

e sdm evidenci vyzkousi a zhodnoti jeji funkcnost, pripadné navrhne jeji upravu

e definuje a vymezi oblast pocitacovych multimédii
e upravi fotogrdfii dle zadani
e vytvori dle zaddni video

e dokdzZe usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty Ci zneuZiti dat
e popise fungovdni a diskutuje omezeni zabezpecovacich reseni

ucivo
Programovani: vétveni programu, rozhodovani; graficky vystup, souradnice; podprogramy
s parametry; proménné

Tabulkovy procesor: charakteristika tabulkového procesoru Excel a Calc; prosttedi; struktura
tabulky; typy dat; buriky — editace, typy, format

Hromadné zpracovani dat v tabulkovém kalkulatoru: relativni a absolutni adresy bunék;
pouziti vzorcl u ruznych typl dat; funkce s Ciselnymi vstupy; funkce s textovymi vstupy;
vkladani zaznamu do databazové tabulky; fazeni dat v tabulce; filtrovani dat v tabulce; grafy
a jejich Uprava; ziskani informaci a pouziti v tabulce s grafem

Multimédia: multimédia; priklady multimedialnich aplikaci; editace fotografie, hudby a videa

Digitalni identita: digitalni stopa, sledovani, zdznamy, cookies; sdileni a trvalost dat;
fungovani a algoritmy soc. siti

9. rocnik

SKOLNI VYSTUPY
Zak:
e napise a upravi text podle predlohy

e [esi problémy sestavenim algoritmu

e v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi pfehledny program k vyreseni
problému

e ovéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
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e diskutuje riizné programy pro reseni problému

e vybere z vice moznosti vhodny program pro reseny problém a sviij vybér zdiivodni

e fesi problém jeho rozdélenim na ¢dsti pomoci vlastnich blokii

e hotovy program upravi pro reSeni pfibuzného problému

e zvaZuje pristupnost vytvoreného programu riiznym skupinam uZivateli a dopady na
né

e pojmenuje cdsti pocitace a popise, jak spolu souvisi

e vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim

e diskutuje o funkcich operacniho systému a popise stejné a odlisné prvky nékterych
Z nich

e na ptikladu ukdze, jaky vyznam md komprese dat

e popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povazZuje za inovativni

* na schematickém modelu popise princip zasilani dat po pocitacové siti
o vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu

e diskutuje o cilech a metoddch hackerii
e vytvori myslenkovou mapu prvkii zabezpeceni pocitace a dat

e diskutuje, ¢cim vsim vytvd¥i svou digitdlni stopu
o vysvétli rizika spojend s digitalni stopou

ucivo
Textovy editor: Editace textl — opakovani; pfiprava na tvorbu seminarnich praci

Programovaci projekt: programovaci projekt a plan jeho realizace; popsani problému;
testovani, odladéni, odstranéni chyb; pohyb v soufadnicich; ovladani mysi, posilani zprayv;
vytvareni proménné, seznamu, hodnoty prvk(i seznamu; nastroje zvuku, Upravy seznamu;
import a editace kostym(, podminky; navrh postupu, klonovani; animace kostym( postav,
udalosti; analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné; vyrazy s proménnou; tvorba hry s
ovladanim, vice seznamu; tvorba hry, pfikazy hudby, proménné a seznamy

Hardware a software: sloZeni soucasného pocitade a principy fungovani jeho soucasti;
operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti; komprese a formaty soubord; fungovani
novych technologii kolem nas (napf. smart technologie, virtualni realita, internet véci, uméla
inteligence)

Pocitacové sité: typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti; fungovani sité: klient, server, switch,
paketovy prenos dat, IP adresa; struktura a principy Internetu, datacentra, cloud; Web:
fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz/URL; princip cloudové
aplikace (napt. e-mail, eshop, streamovani)

Bezpecnost: bezpecnostni rizika: Utoky (cile a metody utocnikl), nebezpecné aplikace a
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systémy; zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir, firewall, zdlohovani a archivace dat;
kybersikana, rizikové jevy

Digitalni identita: digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zdznamy o pfihlasovani a pohybu
po internetu, sledovani komunikace, informace o uZivateli v souboru (metadata); sdileni a
trvalost (nesmazatelnost) dat; fungovani a algoritmy socialnich siti, vyhledavani a cookies
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5.11 CHEMIE

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Pfedmét se vyucuje jako povinny v 8. a 9. ro¢niku. Obsah predmétu je vytvoren ze
vzdélavaciho oboru Chemie.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Pozorovani, experimentovani, vysvétlovani, odhadovani, kvantifikace, méreni, ovéfovani,

porovnavani, tfidéni, usuzovani, predvidani, formulovani a ovérovani hypotéz, ndcvik,
modelovani, navozovani problémovych uloh, prace s informacemi, aplikace znalosti na
redlné Zivotni situace, prace s vyukovymi programy, samostatnd prace, vyklad, definovani,
dotazovani, nacvik podle predlohy, prace individualni, ve skupiné i ve dvojicich, prace s
informacemi - slovniky, encyklopedie, internet.

8. roénik
SKOLNI VYSTUPY
Zak:

= pouZiva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech

» rozlisuje chemické prvky a chemické slouceniny a pojmy uziva ve spravnych
souvislostech

* orientuje se v periodické soustavé chemickych prvkd, rozpoznd vybrané kovy a nekovy
a usuzuje na jejich mozZné vlastnosti

» rozlisuje smési a chemické latky

» urci spolecné a rozdilné viastnosti latek
rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede priklady prakticky dileZitych
chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuZivani

= vysvétli zakladni faktory ovliviujici rozpousténi pevnych latek

* navrhne postupy a prakticky provede oddélovadni sloZzek smési o znamém sloZeni;
uvede pfiklady oddélovani sloZek v praxi

* vypocitd sloZeni roztokd, pripravi prakticky roztok daného sloZeni

»  rozlisi rizné druhy vody a uvede priklady jejich vyskytu a pouZiti

* uvede priklady zneéistovdni vody a vzduchu v pracovnim prostredi a domdcnosti,
navrhne nejvhodnéjsi preventivni opatreni a zpisoby likvidace znecisténi

* pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a béZné pouZivanymi latkami

» aplikuje poznatky o faktorech ovliviujicich priibéh chemickych reakci v praxi a pfi
pfedchdzeni jejich nebezpecnému pribéhu

uvdadi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika, spojend se zneuZivanim

navykovych latek, a Zivotni perspektivu mladého clovéka.
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uCIvo

Casticové slozeni latek — molekuly, atomy, atomové jadro, protony, neutrony, elektronovy
obal a jeho zmény v chemickych reakcich, elektrony, prvky — nazvy, znacky, vlastnosti a
pouziti vybranych prvkl, skupiny a periody v periodické soustavé chemickych prvk(;
protonové Cislo, chemické slouceniny — chemickd vazba, nazvoslovi jednoduchych
anorganickych a organickych sloucenin, smési—rtznorodé, stejnorodé roztoky; hmotnostni
zlomek a koncentrace roztoku; koncentrovanéjsi, zredénéjsi, nasyceny a nenasyceny
roztok; vliv teploty, michani a ploSného obsahu pevné slozky na rychlost jejiho rozpousténi
do roztoku; oddélovani slozek smési (usazovani, filtrace, destilace, krystalizace,
sublimace), voda - destilovana, pitna, odpadni; vyroba pitné vody; Cistota vody, vzduch —
slozeni, Cistota ovzdusi, ozonova vrstva, klasifikace chemickych reakci — slucovani,
neutralizace, reakce exotermni a endotermni, faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci
— teplota, plosny obsah povrchu vychozich latek, katalyza, chemie a elektfina — vyroba
elektrického proudu chemickou cestou, vlastnosti latek — hustota, rozpustnost, tepelna a
elektricka vodivost, vliv atmosféry na vlastnosti a stav latek, zasady bezpecné prace — ve
Skolni pracovné (laboratofi) i v béZzném Zivoté, nebezpecné latky a pripravky — R-véty, S-
véty, varovné znacky a jejich vyznam

9. roénik

SKOLNI VYSTUPY
Zak:

= pfecte chemické rovnice a s uZitim zakona zachovdni hmotnosti vypocita hmotnost
vychozi latky nebo produktu

= porovnd vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxidd, kyselin,
hydroxidi a soli a posoudi vliv vyznamnych zdstupcu téchto Idtek na Zivotni prostredi

= vysvétli vznik kyselych destt, uvede jejich vliv na Zivotni prostfedi a uvede opatfeni,
kterymi jim Ize predchdzet

= orientuje se na stupnici pH, zméri reakci roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede priklady uplatiiovdni neutralizace v praxi

» rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vliastnosti a pouZiti

» zhodnoti uZivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdroji energie a uvede
priklady produktii primyslového zpracovadni ropy

= rozlisi vybrané derivaty uhlovodiki, uvede jejich zdroje, viastnosti a pouZiti

= orientuje se ve vychozich latkdch a produktech fotosyntézy a koncovych produkti
biochemického zpracovani, predevsim bilkovin, tukd, sacharidd.

= urci podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu

* uvede priklady zdroji bilkovin, tukd, sacharidi a vitamini

= zhodnoti vyuZivdni prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrZitelného
rozvoje na Zemi

* aplikuje poznatky o faktorech ovliviujicich priibéh chemickych reakci v praxi a pfi
pfedchdzeni jejich nebezpecnému pribéhu
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» aplikuje znalosti o principech haseni poZdri na reseni modelovych situaci z praxe

= pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a béZné pouZivanymi latkami a hodnoti
jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi

» objasni nejefektivnéjsi jedndani v modelovych pfikladech havdrie s unikem
nebezpecnych latek

* orientuje se v pripravé a vyuZivani riznych Ilatek v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prostredi a zdravi ¢lovéka

ucivo

chemické reakce — zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice, latkové mnozstvi, molarni
hmotnost, oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxidd,
kyseliny a hydroxidy — kyselost a zdsaditost roztokU; vlastnosti, vzorce, ndzvy a pouZiti
vybranych prakticky vyznamnych kyselin a hydroxid(i, soli kyslikaté a nekyslikaté —
vlastnosti, pouziti vybranych soli, oxidacni ¢islo, ndzvoslovi, vlastnosti a pouZiti vybranych
prakticky vyznamnych halogenid(, uhlovodiky — priklady v praxi vyznamnych alkand,
uhlovodik( s vicenasobnymi vazbami a aromatickych uhlovodik(, paliva — ropa, uhli, zemni
plyn, primyslové vyrdbénd paliva, derivaty uhlovodikii — pfiklady v praxi vyznamnych
alkoholU a karboxylovych kyselin, pfirodni latky —zdroje, vlastnosti a ptiklady funkci bilkovin,
tukd, sacharid@ a vitamind v lidském téle, chemicky primysl v €R — vyrobky, rizika v
souvislosti s Zivotnim prostredim, recyklace surovin, koroze; prlimyslova hnojiva, tepelné
zpracovavané materialy — cement, vapno, sadra, keramika, plasty a synteticka vlakna —
vlastnosti, poutziti, likvidace, detergenty a pesticidy, insekticidy, hoflaviny — vyznam tfid
nebezpecnosti, IéCiva a navykové latky, mimoradné udalosti — havarie chemickych provozu,
uniky nebezpecnych

latek
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5.12 DEJEPIS

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmét se vyucuje jako povinny ve vSech rocnicich Il. stupné. Obsah predmétu je vytvoren
ze vzdéldvaciho oboru Déjepis.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Vyklad, sledovani obrazového a zvukového materidlu, prace s mapami a historickymi
prameny, exkurze v muzeich, navstévy vystav, referdty, dialog, hra v roli, usuzovani,
porovnavani, zkoumdni udalosti z rlznych hledisek, kladeni otdzek po pficinach a
souvislostech, prace s vyukovymi programy, tvorba projektl a prezentaci, brainstorming,
definovani, vypravéni, predcitani, prace individualni, ve skupiné i ve dvojicich, prace s
informacemi - slovniky, encyklopedie ucelné vyuziti digitalnich technologii — ziskani a
vyhodnocovani informaci z internetovych zdrojd, tvorba prezentaci, ochrana dat pred
zneuzitim, vyuzivani digitadlnich technologii pro online komunikaci s vyucujicim a ostatnimi
zaky

6.rocnik

SKOLNI VYSTUPY

Zak:

» uvede priklady zdroju informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou
tyto zdroje shromazdovany

* seznamuje se s orientaci na ¢asové ose a v historické mapé

» vyhledava informace v encyklopediich, na internetu, v literature

» charakterizuje Zivot pravékych sbéracu a lovcu, jejich materialni a duchovni
kulturu

= objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovu pro lidskou
spolecnost

* uvede priklady archeologickych kultur na nasem uzemi

* rozpozna souvislost mezi prirodnimi podminkami a vznikem
prvnich velkych zemédélskych civilizaci

» uvede nejvyznamnéjsSi typy pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi

= demonstruje na konkrétnich prikladech prinos antické kultury a uvede
osobnosti antiky dilezité pro evropskou civilizaci, zrod kfestanstvi a
souvislost sjudaismem

» porovna formy vilady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych
statech a vysvétli podstatu antické demokracie

uCivo

vyznam zkoumani déjin, ziskavani informaci o dé&jinach; historické prameny, ¢lovék a

lidska spole€nost v pravéku, nejstarSi starovéké civilizace a jejich kulturni odkaz,

antické Recko a Rim, stfedni Evropa a jeji styky s antickym StfedomoFim
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7.rocnik

SKOLNI VYSTUPY
Z4k:

*» popisSe podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v dusledku
prichodu novych etnik, christianizace a vzniku statt

= porovna zakladni rysy zapadoevropské, byzantsko-slovanské a
islamské kulturni oblasti

= objasni situaci Velkomoravské riSe a vnitini vyvoj ¢eského statu a
postavenitéchto statnich utvard v evropskych souvislostech

= vymezi ulohu krestanstvi a viry v Zivoté stredovékého ¢lovéka, konflikty
mezi svétskou a cirkevni moci, vztah krestanstvi ke kacifstvi a jinym
véroukam

» jlustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spoleénosti,
uvede priklady romanské a gotické kultury

= vysvétli znovuobjeveni antického idedlu clovéka, nové myslenky
Zadajici reformu cirkve vcetné reakce cirkve na tyto pozadavky

= vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni Zivot

= popiSe a demonstruje prubéh zamorskych objevu, jejich pFiciny a disledky

» objasni postaveni ceského statu v podminkach Evropy rozdélené do rady
mocenskych a nabozenskych center a jeho postaveni uvniti habsburské
monarchie

= objasni priciny a disledky tricetileté valky

» na pfikladech evropskych déjin konkretizuje absolutismus, konstitucni
monarchie, parlamentarismus

UCIvVO

novy etnicky obraz Evropy, utvareni statl ve vychodoevropském a zapadoevropském
kulturnim, okruhu a jejich specificky vyvoj, islam a islamské FiSe ovlivAaujici Evropu
(Arabové, Turci), Velka Morava a Cesky stat, jejich vnitfni vyvoj a postaveni v Evropé,
kfestanstvi, papeZstvi, cisarstvi, kfizové vypravy, struktura stfedovéké spolecnosti,
funkce jednotlivych vrstev, kultura stfedovéké spolecnosti - romanské a gotické uméni
a vzdélanost, renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich Sifeni Evropou,
zamorské objevy a pocCatky dobyvani svéta; Cesky stat a velmoci v 15. — 18. stoleti,
osvicenstvi, baroko (do konce fficetileté valky).
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8.rocnik

SKOLNI VYSTUPY
Z3k:

na prikladech evropskych déjin konkretizuje absolutismus, konstitucni
monarchii, parlamentarismus.

vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve
vybranych zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci
spole¢nosti

objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a
napoleonskych valek na jedné strané a rozbitim starych spole¢enskych
struktur v Evropé na strané druhé

porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ¢eského naroda v
souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych evropskych narodu
charakterizuje emancipacni usili vyznamnych socialnich skupin; uvede
pozadavky formulované ve vybranych evropskych revolucich

na vybranych prikladech demonstruje zakladni politické proudy
vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych céasti Evropy a svéta vcetné dusledki, ke kterym tato
nerovnomérnost vedla; charakterizuje soupereni mezi velmocemi a
vymezi vyznam kolonii

na prikladech demonstruje zneuziti techniky v 1. svétoveé valce a jeho
dusledky.

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v dobé jeho vzniku a utvéreni.
seznamuje se s orientaci na casové ose a v historické mapé

vyhledava informace v encyklopediich, na internetu, v literature

ucivo

Cesky stat a velmoci v 15. — 18. stoleti (po tficetileté valce), osvicenstvi, baroko.
Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv na Evropu a svét; vznik
USA, industrializace a jeji dusledky pro spole€nost; socialni otazka, narodni hnuti
velkych a malych narodu; utvafeni novodobého ¢eského naroda, revoluce 19. stoleti
jako prostfedek feseni, politickych, socialnich a narodnostnich problémda, politické
proudy (konzervativismus, liberalismus, demokratismus, socialismus), Uustava,
politické strany, oblanska prava, kulturni rozriznénost doby; konflikty mezi
velmocemi, kolonialismus. Prvni svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni
dasledky, vznik Ceskoslovenska.
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9.rocnik

SKOLNI VYSTUPY
Z4k:

= na prikladech demonstruje zneuziti techniky za 2. svétové valky a jeho
dusledky

* rozpozna klady a nedostatky demokratickych systémdu

» charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, priciny jejich nastoleni v
Sirsich ekonomickych a politickych souvislostech a dusledky jejich
existence pro svét; rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

* na prikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich neprijatelnost
Z hlediska lidskych prav

» zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho
vnitrni socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi

» vysvétli priciny a dusledky vzniku bipolarniho svéta; uvede pfiklady
stretavani obou bloku

» vysvétli a na prikladech doloZi mocenské a politické divody
euroatlantické hospodarské a vojenské spoluprace

= posoudi postaveni rozvojovych zemi

» prokaze zakladni orientaci v problémech sou¢asného svéta

» uvede konkrétni priklady dilezitosti a potfebnosti déjepisnych poznatku

» vyhledava informace v encyklopediich, na internetu, v literature

» orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, radi hlavni
historické epochy v chronologickém sledu

ucivo

prvni svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni dusledky, nové politické
usporadani Evropy a Uloha USA ve svété. Ceskoslovensko - jeho hospodafsko-
politicky vyvoj, socialni a narodnostni problémy; mezinarodné politickad a
hospodarska situace ve 20. a 30. letech; totalitni systémy — komunismus, fasismus,
nacismus — dusledky pro Ceskoslovensko, svét, druha svétova valka, holocaust;
situace v naSich zemich, domaci a zahrani¢ni odboj; politické, mocenské a
ekonomické dusledky valky, studena valka, rozdéleni svéta do vojenskych bloku
reprezentovanych supervelmocemi; politické, hospodarské, socialni a ideologické
soupefeni, vnitfni situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych pfikladech
srovnani s charakteristikou zapadnich zemi), vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do
roku 1989, vznik Ceské republiky, rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét,
problémy soucasnosti, véda technika a vzdélani jako faktory vyvoje; sport a zabava,
historicky ¢as a prostor
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5.13 HUMANITNI ZAKLAD

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmét se vyucuje jako povinny ve vSech rocnicich Il. stupné. Standardni vyucovaci jednotky
jsou doplnény projekty, exkurzemi a dalSimi formami vyucovani. Obsah pfedmétu je vytvoren
ze vzdélavacich obor( vychova k ob&anstvi. Zahrnuje rovnéz priifezova témata Osobnostni
a socialni vychova a Multikulturni vychova. Veskeré tematické okruhy priarezového tématu
Vychova demokratického ob¢ana jsou nedilnou soucasti vyu¢ovaciho predmétu Humanitni
zaklad a jakoZto stéZejni jsou zafazovany pribéziné do vsech rocnikll v zavislosti na véku
a zralosti Zaka.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Dialog, hra v roli, prace s informacemi, vypravéni, socidlné komunikacni hry, sledovani a
hodnoceni jevd a udalosti z praxe, usuzovani, vysvétlovani, navozovani problémovych uloh a
moralnich dilemat, tvorba projektll a prezentaci, brainstorming, predcitani, dramaticka
improvizace, vyjadiovani pocitl a postojl verbalnimi, grafickymi, vytvarnymi, pohybovymi i
hudebni prostfedky, prace individualni, ve skupiné i ve dvojicich, vyuZiti digitdlnich
technologii — vyhledavani zdroja a informaci z dostupnych webovych stranek internetu,

tvorba vlastnich prezentaci

6.rocnik

SKOLNI VYSTUPY

Z4k:

* objasni ucel dileZitych symbolii naseho stdatu a zpiisoby jejich pouZivani

* rozlisuje projevy vlastenectvi od projevii nacionalismu

» zddvodni neprijatelnost vandalského chovdni a aktivné proti nému vystupuje

» zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce, které ho zajimaji

uCivo

nase Skola — vklad vzdélani pro Zivot, nase obec, region, kraj — dllezZité instituce, zajimava a
pamatna mista, vyznamni rodaci, mistni tradice; ochrana kulturnich pamatek, ptirodnich
objektll a majetku, nase vlast — pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a pamatna mista, co
nas proslavilo, vyznamné osobnosti; statni symboly, statni svatky, vyznamné dny.
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7.rocnik

SKOLNI VYSTUPY

Z4ak:

* posoudi a na pfikladech doloZi pfinos spoluprdce lidi pFi FeSeni konkrétnich ukolii
a dosahovdni nékterych cili v rodiné, ve skole, v obci

» zhodnoti a na prikladech dolozi vyznam vzdjemné solidarity mezi lidmi, vyjadri své
mozZnosti, jak miiZe v pripadé potifeby pomdhat lidem v nouzi a jak pomoci v
situacich ohroZeni a obrany stdtu
potencidlu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu
Zivota

= posoudi vliv osobnich vilastnosti na dosahovani individudlnich i spolecnych cili,
objasni vyznam viile pfi dosahovani cilti a pFrekondvani prekaZek

» uplatiiuje vhodné zpilisoby chovdni a komunikace v riznych Zivotnich situacich,

v

pripadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi resi nendsilnym zplisobem

uCIvo

vnitini svét ¢lovéka — poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe i druhych lidi, systém
osobnich hodnot, stereotypy v posuzovani druhych lidi, pfedsudky a tolerance, ekonomika
domacnosti, rodinny rozpocet, lidska setkani — rovnost a nerovnost, lidska solidarita,
potfebni lidé ve spole¢nosti, vztahy mezi lidmi — mezilidska komunikace; konflikty v
mezilidskych vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti, zasady lidského souziti — moralka a
mravnost, svoboda a vzdjemna zavislost, pravidla chovani; vyhody spoluprace lidi, kulturni
zZivot — rozmanitost kulturnich projevl, kulturni hodnoty, kulturni tradice; kulturni
instituce; masova kultura, prostfedky masové komunikace, masmédia, naboZenstvi.
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8.roénik

SKOLNI VYSTUPY
Zak:
= objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvldstnosti i odlisné
ndzory, zdjmy, zplisoby chovdni a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam
= rozpozndvd projevy zdpornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi,
kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani
= popise, jak Ize usmérriovat a kultivovat charakterové a volni vliastnosti, rozvijet osobni
pfednosti, pfekondvat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebediivéru
= rozpozndvd netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovanilidi a
zaujima aktivni postoj proti vsem projeviim lidské nesndsenlivosti, orientuje se v
pracovnich c¢innostech vybranych profesi
= posoudi své moznosti pri rozhodovadni o volbé vhodného povoldni a profesni pripravy

ucivo

podobnost a odliSnost lidi — projevy chovani, osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti,
charakter; vrozené predpoklady, osobni potencial, osobni rozvoj — Zivotni cile a plany, adaptace
na zivotni zmény, sebepoznani, sebezména; vyznam motivace, vile; pravni zaklady statu — znaky
statu, typy a formy statu; statni obcanstvi CR; Ustava CR; slozky statni moci, jejich organy a
instituce, obrana statu, statni sprava a samosprdava — organy a instituce statni spravy a
samospravy, jejich ukoly, volba profesni orientace — zakladni principy sebepozndvani: osobni
zajmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, moznosti
vzdélavani — napln ucebnich a studijnich obor(, ptijimaci fizeni, informace a poradenské sluzby,
zaméstnani — pracovni prilezitosti v obci (regionu), zpUsoby hledani zaméstnani, psani
Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, problémy nezaméstnanosti, Urady prdce, prava a
povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatelU.

9.rocnik

SKOLNI VYSTUPY

Zak:

» popise vliv za¢lenéni €R do EU na kaZdodenni Zivot obéand, uvede pfiklady prdv
obéanii CR v ramci EU i moZnych zpiisobi jejich uplatriovdni

» uvede nékteré vyznamné mezindrodni organizace a spolecenstvi, k nimZ md vztah CR,
posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popise vyhody spoluprdace mezi stdaty vcetné
zajistovdni obrany statu a ucasti v zahraniénich misich

» uvede priklady nékterych projevii globalizace, porovnd jejich klady a zdpory

» uvede nékteré globadlni problémy soucasnosti, vyjadFi na né sviij osobni ndzor a popise
jejich hlavni pric¢iny i mozné dusledky pro Zivot lidstva

* objasni souvislosti globdlnich a lokdlnich problém, uvede priklady moZnych projevii a
zplisobii Feseni globdlnich problémii na lokdlni drovni — v obci, regionu
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* uvede priklady mezindrodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zptisobim jeho
potirdni; objasni roli ozbrojenych sil CR pfi zajistovdni obrany stdtu a pfi Fesenikrizi
nevojenského charakteru

» rozliSuje a porovndvad riizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho viastnictvi, a zpiisoby
jejich ochrany, uvede priklady

» objasni potfebu dodrZovdni zdsad ochrany dusevniho vlastnictvi a jejich znalost
uplatniuje ve svém jedndni

UcCivo

evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody; Evropska unie a CR, mezinarodni spoluprace
— ekonomickd, politickd a bezpecnostni spoluprace mezi staty, jeji vyhody; vyznamné
mezinarodni organizace (Rada Evropy, NATO, OSN aj.), globalizace — projevy, klady a zapory;
vyznamné globalni problémy vcetné valek a terorismu, mozZnosti jejich feSeni; majetek,
vlastnictvi — formy vlastnictvi; hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich ochrana; hospodatreni s
penézi, majetkem a rliznymi formami vlastnictvi, penize — funkce a podoby penéz, formy
placeni; rozpocet rodiny, statu; vyznam dani, hospodareni — rozpocet domdcnosti, Uspory,
investice, uvéry, splatkovy prodej, leasing; rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odlisnosti;
vyznam dani; banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, uroceni, pojisténi, produkty
finan¢niho trhu pro investovani a pro ziskavani prostredkl; vyroba, obchod, sluzby — jejich
funkce a navaznost, principy trzniho hospodarstvi — nabidka, poptdvka, trh; tvorba ceny,
inflace, podstata fungovani trhu; nejcastéjsi pravni formy podnikani; principy demokracie —
znaky demokratického zplsobu rozhodovani a fizeni statu; politicky pluralismus, socialni
dialog a jejich vyznam; vyznam a formy voleb do zastupitelstev, lidska prava — zakladni lidska
prava, prava ditéte, jejich ochrana; lidskd prava a prava déti v dokumentech; poskozovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace, pravni fad Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho
radu, organy pravni ochrany obcan(, soustava soudl; pravni norma, predpis, publikovani
pravnich predpisli, protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani vcetné
korupce, trestni postiZitelnost; trestni ¢cinnost mladistvych, navykové latky- prevence a reseni
situaci; pravo v kazdodennim Zivoté — vyznam pravnich vztah(; dualezité pravni vztahy a
zavazky z nich vyplyvajici, zakladni prava spotrebitele; styk s Urady; trh prace — povolani lidi,
druhy pracovist, pracovnich prostfedkd, pracovnich objektl, charakter a druhy pracovnich
¢innosti; pozadavky kvalifikaéni, zdravotni a osobnostni; rovnost pfilezitosti na trhu prace;
podnikani — druhy a struktura organizaci, nejcastéjsi formy podnikani, drobné a soukromé
podnikani

PRUREZOVA TEMATA

Rozvoj schopnosti poznavani — cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni
dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uceni a studium; Sebepoznani a
sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje
psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja v mém
chovani; mdj vztah ke mné samé/mu; moje ucéeni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a
vyrovnané sebepojeti; Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, sebeovladani —
regulace vlastniho jedndni i proZivani, viile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia;
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stanovovani osobnich cil( a krokd k jejich dosazeni; Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; sociadlni dovednosti pro predchazeni stresim v
mezilidskych vztazich; dobrd organizace ¢asu; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové
zpracovani problému, uvolnéni-relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi
potizich; Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napad, originality,
schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" ndpady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich; Poznavani lidi — vzidjemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj
pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pti poznavani lidi; Mezilidské
vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima
druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidskd prava jako regulativ vztahU; vztahy a nase
skupina/trida (prace s pfirozenou dynamikou dané tridy jako socialni skupiny); Komunikace —
fec téla, rec zvuku a slov, re¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd;
cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchdni; dovednosti pro sdélovani verbalni i
neverbalni (technika reci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni
dovednosti (monologické formy - vstup do tématu ,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho
pravidla a fizeni, typy dialogli); komunikace v riznych situacich (informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, zZaddost apod.);
efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a pfedstirani v komunikaci; Kooperace
a kompetice — rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci
nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(, podtizeni se, vedeni
a organizovani prace skupiny); rozvoj individudlnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani
situaci soutéZe, konkurence; Reeni problémd a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro
feSeni problému a rozhodovani z hlediska rdznych typl problém( a socidlnich roli problémy v
mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich probléma vazanych na latku predmétd, problémy v
seberegulaci; Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a
jejich projevl v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost,
spravedlivost, respektovani atd.; pomdhajici a prosociadlni chovani (¢lovék neocekava
protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne;
Obcanska spolecnost a Skola — Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického
spolecCenstvi, demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole; zpUsoby uplatfiovani
demokratickych principt a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly (vyznam aktivniho zapojeni zak(
do Zakovské samospravy - zakovskych rad ¢i parlament(l); formy participace Zak( na Zivoté mistni
komunity; spoluprace Skoly se spravnimi organy a institucemi v obci; Obcan, obcanska
spolecnost a stat — obcan jako odpovédny clen spolecnosti (jeho prava a povinnosti,
schopnost je aktivné uplatfhovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a ¢iny, angaZzovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zdkladnich prav a svobod, prava a povinnosti obc¢ana;
Uloha obcdana v demokratické spolecnosti; zakladni principy a hodnoty demokratického
politického systému (pravo, spravedlnost, diferenciace, rlznorodost); principy souZiti s
minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzdjemna komunikace a spoluprace, pficiny
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nedorozuméni a zdroje konfliktl); Formy participace obcana v politickém Zivoté — volebni
systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako
zakladni jednotka samospravy statu; spolecenské organizace a hnuti; Principy demokracie jako
formy vlady a zplUsobu rozhodovani — demokracie jako protivaha diktatury a anarchie;
principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedlnost, fad, norma,
zakon, pravo, moralka); vyznam Ustavy jako zékladniho zdkona zemé; demokratické zpUsoby
feSeni konflikth a problém0 v osobnim Zivoté i ve spolecnosti; Kulturni diference — jedinecnost
kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni
stranky, ale i jako soucdst etnika; pozndvani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani
zvlastnosti rlznych etnik (zejména cizincl nebo pfislusnikl etnik Zijicich v misté skoly); zakladni
problémy sociokulturnich rozdil&i v Ceské republice a v Evropé; Lidské vztahy — pravo viech lidi
Zit spole¢né a podilet se na spoluprdci; udrZzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi
lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, ndbozenské, zdjmové nebo generaéni pfislusnost;
vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani raznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich
rozdilnosti); predsudky a vzité stereotypy (pfic¢iny a disledky diskriminace); dllezZitost integrace
jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiovani principu slusného chovani
(zakladni mordlni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti;
tolerance, empatie, umét se vZit do role druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni
zakd z odlisného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy; Etnicky pavod — rovnocennost vsech
etnickych skupin a kultur; odliSnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich
mensin; zakladni informace o rdznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ceské a
evropské spolecnosti; rlizné zplsoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové
nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a divody vzniku; Multikulturalita — multikulturalita
souCasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostredek
vzajemného obohacovani; specifické rysy jazykd a jejich rovnocennost; naslouchani druhym,
komunikace s prislusniky odlisnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliShostem;
vyznam uZzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani; Princip
socialniho smiru a solidarity — odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni
diskriminace a predsudkd vici etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot v multikulturni spole¢nosti;
aktivni spolupodileni dle svych moZnosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potreb
minoritnich skupin; otdzka lidskych prdv, zakladni dokumenty
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5.14 HUDEBNi VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmét se vyucuje jako povinny od 1. do 7. ro¢niku (viz u¢ebni plan). Standardni vyucovaci
jednotky jsou doplnény vystoupenimi, navstévami koncertd, projekty a dalSimi formami
vyucovani. Obsah pfedmétu je vytvoren ze vzdélavaciho oboru hudebni vychova.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Zarazovani individudlni i skupinové prace — receptivni, reprodukéni a tvofivé cinnosti
(projekty a prezentace, hudebni doprovody, elementarni komponovani a improvizace.);
umoznéni hodnoceni hudby na zdkladé individudlnich preferenci a ziskanych znalosti a
dovednosti; vyuzivani dostupnych digitalnich technologii pro prezentaci, reprodukci i vlastni
tvarci pociny pfi respektovani autorskych prav; realizace navstév koncertl; podileni se na
organizovani kulturnich akci Skoly.

1. - 3. rocnik

SKOLNI VYSTUPY

74k

* zpivd na zdkladé svych dispozic

* rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich forem

* vyuZivd jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

* reaguje pohybem na znéjici hudbu

* rozlisuje jednotlivé kvality téni, rozpozna vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici hudby

* rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni ndstroje, odlisi hudbu
vokadlni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

4. a 5. rocnik

SKOLNI VYSTUPY

Zak:

e zpivd na zdkladé svych dispozic intonacné cCisté a rytmicky piesné v jednohlase
¢i dvojhlase v durovych i mollovych ténindch a pfi zpévu vyuZiva ziskané
pévecké dovednosti

* realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseri zapsanou pomoci not

e vyuZivd na zdakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché

vvvvvv

jednoduchych motivi skladeb a pisni

* rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ci skladby

e vytvdri v ramci svych individudlnich dispozic jednoduché predehry, mezihry a dohry
a provaddi elementdrni hudebni improvizace

ver s

* rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z uZitych hudebnich vyrazovych prostredkii,
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upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zretelné harmonické zmény

* ztvdrniuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd, na zakladé individudlnich

7 vrs

schopnosti a dovednosti vytvdri pohybové improvizace

UCIVO — 1. stupef

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychdani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu,
dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu, hudebni rytmus
— realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu, dvojhlas a vicehlas - kanon, intonace, vokalni
improvizace — hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd apod.), zaznam vokalni hudby — nota
jako graficky znak pro tén, notovy zdapis jako opora pfi realizaci pisné, hra na hudebni
nastroje — reprodukce motivl, témat, jednoduchych skladbicek pomoci jednoduchych
hudebnich nastrojl z Orffova instrumentare, zobcovych fléten, keyboardu apod., rytmizace,
melodizace a stylizace, hudebni improvizace — tvorba predeher, meziher a doher s vyuzitim
ténového materialu pisné, hudebni doprovod, jednodilnd pisfiovd forma (a - b), zdznam
instrumentalni melodie, taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby
a ¢tyrdoby takt, tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance, pohybové vyjadreni hudby
a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim
tanecnich krok(i, orientace v prostoru — pamétné uchovani a reprodukce pohybu
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach kvality téna — délka, sila, barva, vyska, vztahy
mezi tony — souzvuk, akord, hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem — rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb
melodie (melodie vzestupnd a sestupna), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické,
harmonické zmény v hudebnim proudu, hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni ndstroj, hudebni styly a Zanry — hudba tanecni,
pochodova, ukolébavka, hudebni formy, interpretace hudby — slovni, vytvarné nebo
pohybové vyjadreni

6.a 7. rocnik

SKOLNI VYSTUPY

Zak:

* vyuzZiva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitdach

e uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
béziném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné cCisté a rytmicky presné
vjednohlase
i vicehlase, dokdze ocenit kvalitni vokdlni projev druhého

* reprodukuje na zdkladé svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti
riizné motivy, témata i ¢dsti skladeb, vytvdri a voli jednoduché doprovody,
provddi jednoduché hudebni improvizace

* realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti pisné a skladby riiznych
stylt a Zanra
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* rozpoznd nékteré z tancu riznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k poslouchané hudbé a na zakladé individudlnich hudebnich
schopnosti a pohybové vyspélosti pfedvede jednoduchou pohybovou vazbu

» orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uZité hudebné vyrazové prostredky
a charakteristické sémantické prvky, chdpe jejich vyznam v hudbé a na zdkladé
toho pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku

e zaradi na zakladé individudlnich schopnosti a ziskanych védomosti slysenou hudbudo
stylového obdobi a porovndvd ji z hlediska jeji slohové a stylové prislusnosti s dalsimi
skladbami

* vyhleddva souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

uCIvo

pévecky a mluvni projev — hlasova hygiena, jednohlasy zpév, kdnon; intonace a vokalni
improvizace — improvizace jednoduchych hudebnich forem, hudebni rytmus — vyuzivani
rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu, orientace v notovém zaznamu vokalni skladby
— notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné, rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti — reprodukce ton(, reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni projev a
vokalni projev ostatnich, hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii (motivka,
témat, pisni, jednoduchych skladeb), hra a tvorba doprovod( s vyuZitim nastroja Orffova
instrumentare, keyboardu a pocitace, nastrojova improvizace (jednoduché hudebni formy),
zaznam hudby — noty, tvorba doprovodl pro hudebné dramatické projevy, pohybovy
doprovod znéjici hudby — taktovani, tanecni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni, pantomima,
improvizace, pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby — tempové, dynamické,
rytmicko-metrické, harmonické, orientace v prostoru — pamétné uchovani a reprodukce
pohybU provaddénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach, orientace v hudebnim prostoru a
analyza hudebni skladby — postihovani hudebné vyrazovych prostredk(, hudebni dilo a jeji
autor — hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily, hudebni styly a
zanry — chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu jedince i spole¢nosti, kulturnim tradicim a
zvyklm, interpretace znéjici hudby — slovni charakterizovani

hudebniho dila, vytvareni vlastnich soudl a preferenci
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5.15 VYTVARNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmét se vyucuje jako povinny v 1. — 7. ro¢niku (viz ucebni plan). Standardni vyucovaci
jednotky jsou doplnény vystoupenimi, ndvstévami koncertu, projekty a dalSimi formami
vyucovani. Obsah predmétu je vytvoren ze vzdélavaciho oboru vytvarna vychova.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Zarazovani individualni i skupinové prace — receptivni a tvorivé cinnosti (projekty a
prezentace, vizudlni objektova tvorba apod.); umoznéni hodnoceni vytvarnych uméleckych
dél na zakladé individualnich preferenci a ziskanych znalosti a dovednosti; vyuZivani
dostupnych digitalnich technologii pro prezentaci, reprodukci i vlastni tvlrci pociny; realizace
navstév vystav; podileni se na vyzdobé Skoly a organizovani kulturnich akci Skoly

1. -3. rocnik

SKOLNI VYSTUPY

Zak:

* rozpozndvd a pojmenovdvd prvky vizudlné obrazného vyjddreni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty); porovndvd je a tridi na zakladé odlisnosti vychdzejicich z
jeho zkusenosti, viemi, zaZitku a predstav

* v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatnuje pri tom v plosSném i
prostorovém uspoiddani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

* vyjadFfuje rozdily pri vnimdni uddlosti riznymi smysly a pro jejich vizudlné obrazné
vyjdadreni voli vhodné prostredky

* interpretuje podle svych schopnosti riizna vizudlné obrazna vyjadreni;
odlisné interpretace porovndva se svoji dosavadni zkusenosti

* na zakladé viastni zkusenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizudlné obraznych vyjddreni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

4. a 5. rocnik

SKOLNI VYSTUPY

Zak:

e pFivlastnich tviircich ¢innostech pojmenovdvd prvky vizudlné obrazného vyjadreni;
porovndvd je na zdakladé vztahi (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporcni
vztahy a jiné)

* uZiva a kombinuje prvky vizudlné obrazného vyjdadreni ve vztahu k celku: v ploSném
vyjddreni linie a barevné plochy; v objemovém vyjadreni modelovani a skulpturdlni
postup; v prostorovém vyjadreni usporadani prvkii ve vztahu k vlastnimu télu i jako
nezavisly model

e pFitvorbé vizudlné obraznych vyjadfieni se védomé zaméruje na projeveni viastnich
Zivotnich zkusenosti i na tvorbu vyjadreni, ktera maji komunikacni ucinky pro jeho
nejblizsi socidlni vztahy
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* naléza vhodné prostredky pro vizudlné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimadni k vnimani dalsimi smysly; uplatriuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé

* osobitost svého vnimani uplatiiuje v pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizudlné obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i neobvyklych pociti a proZitki
svobodné voli a kombinuje prostredky (vcetné prostredkii a postupli sou¢asného
vytvarného uméni)

* porovndvd rizné interpretace vizudlné obrazného vyjddreni a pristupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

* naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjddreni, kterag samostatné vytvoril, vybral i upravil

UCIVO — I. stupen

prvky vizudlné obrazného vyjadfeni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury - jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a
promény v plose, objemu a prostoru, usporadani objektt do celkli — usporadani na zakladé
jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni,
reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly -— vizualné obrazna
vyjadreni podnétd hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, chutovych a vyjadreni
vizualnich podnétd prostredky vnimatelnymi ostatnimi smysly, smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadieni — umélecka vytvarnd tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronickd média, reklama), prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitt, nalad,

fantazie, predstav a osobnich zkusSenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby, typy vizualné obraznych vyjadreni — jejich
rozliSeni, vybér a uplatnéni - hracky, objekty, ilustrace textl, volnd malba, skulptura,
plastika, animovany film, comics, fotografie, elektronicky obraz, reklama, pfFistupy k
vizudlné obraznym vyjadfenim — hledisko jejich vnimani (vizudlni, haptické, statické,
dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, zalozené na smyslovém vnimani), osobni
postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdlvodnovani; odlisSné interpretace vizudlné
obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a prejatych) v rdmci skupin, v nichz se dité
pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci, komunikac¢ni obsah vizudlné obraznych
vyjadieni — v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi ptislusniky a v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje (ve skole i mimo Skolu); vysvétlovani vysledkd tvorby podle svych schopnosti a
zaméreni, promény komunikacniho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich
vizudlné obraznych vyjadreni i dél vytvarného uméni
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6.—7. rocnik

KOLNI VYSTUPY
ak:
* vytvdrFi jednoduchymi postupy riizné predméty z tradicnich i netradicnich materiali

S

Z

* vybird, vytvdri a pojmenovdvd co nejsirsi skdlu prvkii vizudlné obraznych vyjdadreni
a jejich vztahi; uplatriuje je pro vyjddreni vlastnich zkusenosti, viem(, pfedstav
a poznatkd; variuje riizné vlastnosti prvki a jejich vztahti pro ziskdani osobitych
vysledkii

* uZiva vizudlné obrazna vyjadreni k zaznamendni vizudlnich zkusenosti, zkuSenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamendni podnétii z predstav a fantazie

* uZiva prostredky pro zachyceni jevii a procesii v proméndch a vztazich; k tvorbé
uZiva nékteré metody uplatriované v soucasném vytvarném uméni a digitdlnich
médiich - pocitacova grafika, fotografie, video, animace

* vybird, kombinuje a vytvdfi prostredky pro vlastni osobité vyjadreni; porovndvad a
hodnoti jeho ucinky s ucinky jiZ existujicich i béZné uZivanych vizudlné obraznych
vyjadreni

* rozlisi plsobeni vizudlné obrazného vyjddreni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku a v roviné socidlné utvareného i symbolického obsahu

* interpretuje uméleckad vizudlné obraznd vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pri
tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkusenosti a proZitki

* porovndvd na konkrétnich pfikladech riizné interpretace vizudlné obrazného
vyjddreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych hodnotovych soudii

* ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni v socidlnich vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

* rozpoznd zdakladni znaky jednotlivych kulturnich styli, uvede nékteré jejich
predstavitele a priklady vyznamnych kulturnich pamdtek

uCIvo

prvky vizudlné obrazného vyjadfeni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury; vztahy a usporadani prvkd v plose, objemu, prostoru a v ¢asovém pribéhu
(podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura), ve statickém i dynamickém
vizualné obrazném vyjadreni, usporadani objekti do celkd v plose, objemu, prostoru a
¢asovém pribéhu — vyjadieni vztahl, pohybu a promén uvnitf a mezi objekty (linearni,
svétlostni, barevné, plastické a prostorové prostfedky a prostfedky vyjadfujici casovy
prabéh) ve statickém i dynamické vyjadreni, reflexe a vztahy zrakového vnimani k
vnimani ostatnimi smysly — védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnétd pri
vlastni tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych druhd (hudebnich, dramatickych), smyslové
ucinky vizudlné obraznych vyjadreni — umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronickd média, reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé,
prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitti, nadlad, fantazie, predstav a osobnich zkusenosti —
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manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akcni tvar malby a kresby,
usporadani prostoru, celku vizudlné obraznych vyjaddfeni a vyjadieni promén; vybér,
uplatnéni a interpretace, typy vizualné obraznych vyjadieni — hracky, objekty, ilustrace
textl, volnd malba, skulptura, plastika, animovany film, comics, fotografie, elektronicky
obraz, reklama, vizualizované dramatické akce, komunikaéni grafika; rozlisSeni, vybér a
uplatnéni pro vlastni tvlrci zameéry,

pristupy k vizudlné obraznym vyjadienim — hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka, zaloZzena na
smyslovém vnimani, racionalné konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé uplatnéni pfi
vlastnich tvarcich ¢innostech, osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdUvodnovani;
dlvody vzniku odliSnych interpretaci vizualné obraznych vyjadieni (samostatné vytvorenych
a prejatych), kritéria jejich porovnavani, jejich zdlivodnovani, komunikacni obsah vizualné
obraznych vyjadieni — utvareni a uplatnéni komunika¢niho obsahu; vysvétlovani a obhajoba
vysledk(; tvorby s respektovanim zaméru autora; prezentace ve verejném prostoru,
medidlni prezentace, promény komunika¢niho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu
vizualné obraznych vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného umeéni; historické, socidlni a
kulturni souvislosti; uméni v pravéku, nejstarsSi starovéka civilizace, antika, romanské
uméni, gotika, renesance, baroko, sméry 19.stol.- secese, impresionismus, kubismus a
dalsi umélecké slohy 20. stol., sou¢asné uméni + architektura
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5.16 ESTETICKA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Pfedmét se vyucuje jako povinny v 8. a 9. ro¢niku. Standardni vyucovaci jednotky jsou
doplnény vystoupenimi, navstévami galerii, muzei, koncertl, projekty a dalSimi formami
vyucovani. Obsah pfedmétu je vytvoren ze vzdélavaciho oboru hudebni vychova a vytvarna
vychova.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Zarazovani individudlni i skupinové prace — receptivni, reprodukéni a tvofivé cCinnosti
(prezentace a referaty, vytvarné i hudebni projekty, instalace apod.); umoznéni hodnoceni
umeéleckych dél na zakladé individudlnich preferenci a ziskanych znalosti a dovednosti;
vyuzivani dostupnych digitalnich technologii pro prezentaci, reprodukci i vlastni tvaréi pociny
pfi respektovani autorskych prav; realizace ndvstév vystav a koncert(; podileni se na vyzdobé

Skoly a organizovani kulturnich akci Skoly

8. a 9. rocnik

SKOLNI VYSTUPY

Zak:

* vyuZivad své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitdch

» orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité hudebné vyrazové prostredky
a charakteristické sémantické prvky, chdpe jejich vyznam v hudbé a na zdkladé
toho pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvaienému celku

e zaradi na zakladé individudlnich schopnosti a ziskanych védomosti slysenou hudbu do
stylového obdobi a porovndvd ji z hlediska jeji slohové a stylové prislusnosti s dalsimi
skladbami

e vyhleddvd souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

* vytvdri jednoduchymi postupy riizné predméty z tradicnich i netradicnich materiali

* uZiva vizudlné obrazna vyjadreni k zaznamendni vizudlnich zkusenosti, zkusSenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamendni podnétii z predstav a fantazie

* uZiva prostredky pro zachyceni jevii a procesii v proméndch a vztazich; k tvorbé
uZiva nékteré metody uplatfiované v soucasném vytvarném uméni a digitdlnich
médiich — pocitacova grafika, fotografie, video, animace

e vybird, kombinuje a vytvdfi prostredky pro vlastni osobité vyjadreni; porovndva a
hodnoti jeho ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych vizudlné obraznych

vyjadreni
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5.17 TELESNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Pfedmét se vyucuje jako povinny ve vSech rocnicich. Standardni vyucovaci jednotky jsou
doplnény fakultativnimi akcemi: plaveckym vycvikem, lyZzarskymi vycvikovymi kurzy, vylety,
sportovnimi dny, soutéZemi, Ucasti na mimoskolnich sportovnich akcich apod. Obsah
predmétu je vytvofen ze vzdé&lavaciho oboru Télesnd vychova a Clovék a zdravi. V rdmci
zvySeni dotace TV je na Skole na I. i Il. stupni realizovana samostatna profilace karate do.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Nacvik, procvi¢ovani, pohybové a sportovni hry, soutéZe, seznamovdani s pravidly,
predvedeni, ukazka, postup podle predlohy, vysvétlovani, prace individualni, ve dvojicich, ve
skupiné, prace s informacemi, referdty, organizovani sportovnich utkani, turnajd a soutézi,
vyuziti digitdlnich technologii pro sledovani, zaznamenani a vyhodnoceni sportovniho
rezimu, snizeni zdravotnich rizik spojenych s pohybovou neaktivitou pfi pouZzivani digitalnich
technologii.

1. -3. rocnik

SKOLNI VYSTUPY
Zak:
e spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou cinnost se zdravim a vyuZivda nabizené
prileZitosti
e zviadd v souladu s individudlnimi pfedpoklady jednoduché pohybové cinnosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni
e spolupracuje p¥i jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutéZich
e uplatiuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pri pohybovych cinnostech ve znamych
prostorech skoly
e reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

o zvlada zdkladni prvky sebeovlddadni, sebeobrany a stres priméreny svému véku

e zvlada zdkladni prvky plavani

4. a 5. rocnik

SKOLNI VYSTUPY
Zak:
e podili se na realizaci pravidelného pohybového reZimu; uplatiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje pFiméfenou samostatnost a viili po zlepseni urovné své zdatnosti
e zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim
e zvldadad v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

e uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného chovdni v béiném sportovnim prostredi;
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adekvatné reaguje v situaci urazu spoluZdaka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové cinnosti spoluZdka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové cinnosti

jednd v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, poznd a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvdtné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych cinnostech
opacné pohlavi

uZiva pri pohybové cinnosti zdakladni osvojované télocvicné ndzvoslovi; cvi¢i podle
jednoduchého ndkresu, popisu cviceni

zorganizuje nendrocné pohybové cinnosti a soutéZe na urovni tfidy

zméri zakladni pohybové vykony a porovnd je s predchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitdch a sportovnich akcich ve
skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potrebné informace

ovldda zakladni prvky plavdni, umi se orientovat ve vodé, stavd se plavcem
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uCIvo

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim, pfiprava organismu — pfiprava pred
pohybovou c¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cvi¢eni, zdravotné
zamérené cinnosti — sprdvné drzeni téla, spravné zvedani bfemene; zdravotné zamérena
cviceni; rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena pfi TV —
hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostredi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové
aktivity, bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecénost cvi¢ebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecna pfiprava a ukladani naradi, nacini
a pomtcek, prvni pomoc v podminkach TV, komunikace v TV — smluvené povely, signaly,
organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a Cinnosti ve zndmém prostredi, zasady
jednani a chovani — fair play, pravidla pohybovych ¢innosti — her, zavodu, soutézi, méreni
a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni vykon(, zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve
hfe, utkani podle pravidel — téma je zafazeno do kazdého roc¢niku

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do ddlky nebo do vysky, hod
mickem — téma je zarazeno do kazdého ro¢niku

plavani — plavecky vycvik v celkovém rozsahu 40 hodin, ktery je rozdéleny ve dvou 20
hodinovych blocich do 2. ro¢niku (Il. pololeti) a 4. ro¢niku (. pololeti)

Z dalSich témat zarazuje ucitel do kazdého roc¢niku nejméné dvé podle dispozic a zajmu
zaku a podle prirodnich a dalSich podminek:

pohybové hry — s rliznym zamérenim

zaklady gymnastiky — priipravna cviceni, akrobacie, cviceni s nacinim a na naradi

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti — cviceni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem zaklady estetického pohybu, vyjadrfeni melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance

pripravné Upoly — pretahy a pretlaky

turistika a pobyt v pfirodé — presun do terénu a chovani v dopravnich prostfedcich pfi
presunu, chlze v terénu, taboreni, ochrana prirody

lyZzovani, brusleni — hry na snéhu a na ledé, zakladni techniky pohybu na lyZich a bruslich
profilace: karate do — nacvik uhybU, padd, aderd, kop(, blokl, kombinaci na misté — KIHON,
za pohybu — KIHON IDO, Zakovské sestavy KATA, zaklad( zapaseni KUMITE. Vse je
vyucovano v souladu s etiketou vychodniho bojového uméni s prvky japonského nazvoslovi
s dlrazem na individualitu cvi¢ence a vzajemny respekt mezi lidmi
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6. - 9. rocnik

SKOLNI VYSTUPY

Zak:

e aktivné vstupuje do organizace svého pohybového reZimu, nékteré pohybové cinnosti
zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

o usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

e samostatné se pripravi pfed pohybovou cinnosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti

e -zatéZovanymi svaly

e odmitd drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k udajiim o znecisténi ovzdusi

e uplatriuje vhodné a bezpeéné chovdni i v méné znamém prostiedi sportovist, pFirody,
silnicniho provozu; predvida moznd nebezpeci urazu a prizpisobi jim svou ¢innost

e zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich c¢innostech

e uZivd osvojované ndzvoslovi na urovni cvicence, rozhodciho, divdka, ¢tendre novin a
Casopist, uZivatele internetu

e naplnuje ve skolnich podminkdch zdkladni olympijské myslenky — cestné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu pfirody pfFi sportu

e dohodne se na spoluprdci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druZstva a dodriuje ji

e rozlisuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrdce, rozhodciho, divdka,
organizdtora

e sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

e zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zdvody, turistické akce na urovni
skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

e zpracuje naméfend data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

e zvlada zdkladni prvky sebeovidddni, sebeobrany a stres pfiméfeny svému véku

uCivo

vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapc(, zdravotné
orientovand zdatnost, kondiéni programy, prevence a korekce jednostranného zatizeni —
zdravotné zamérena cviceni, hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — prvni pomoc
pfi télesné vychoveé a sportu v rizném prostredi a klimatickych podminkach, improvizované
oSetfeni poranéni a odsun ranéného, komunikace v TV — smluvené povely, signaly, gesta,
znacky, vzajemna komunikace a spoluprace pti osvojovanych pohybovych cinnostech,
organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — sportovni vystroj a vyzbroj — vybér, osetfovani,
historie a soucasnost sportu —vyznamné soutézZe a sportovci, olympismus - olympijska charta,
pravidla osvojovanych pohybovych cinnosti — her, zavodu, soutézi, zasady jednani a chovani
v rlzném prostredi a pri rdznych cinnostech, méreni vykonl a posuzovani pohybovych
dovednosti — méreni, evidence, vyhodnocovani sportovni hry (alespon dvé hry podle vybéru
ucitele) — herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel
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atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady prekazkového béhu, skok do
dalky nebo do vysky, hod mickem, hod grandtem nebo vrh kouli

Z dalSich témat zafazuje ucitel do kazdého rocniku nejméné dvé podle dispozic a zajmu Zaku
a podle pfirodnich a dalSich podminek:

pohybové hry — s rliznym zamérenim

gymnastika — akrobacie, preskoky, cviceni s na¢inim a na naradi

estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem — zaklady rytmické
gymnastiky, cviceni s nacinim; kondi¢ni formy cvieni pro dany vék zakd; tance, tpoly —
zaklady sebeobrany

turistika a pobyt v pfirodé — pfiprava turistické akce, presun do terénu a uplatiovani pravidel
bezpecnosti silnicniho provozu v roli chodce a cyklisty, chlize se zatéZi i v mirné narocném
terénu, taboreni, ochrana pfirody, zdklady orientacniho béhu, dokumentace z turistické akce
plavani — zdokonalovaci plavecky vycvik

lyZzovani, snowboarding, brusleni (podle vybéru ucitele) — bézecké lyzovani a lyzarska
turistika nebo sjezdové lyZovani nebo jizda na snowboardu, bezpecnost pohybu v zimni
horské krajiné, jizda na vleku; zaklady techniky brusleni

profilace: karate do — nacvik uhyb(, padd, aderd, kopu, blokl, kombinaci na misté —
KIHON, za pohybu — KIHON IDO, Zakovské sestavy KATA, zakladl zapaseni KUMITE

VsSe je vyucovano v souladu s etiketou vychodniho bojového uméni s prvky japonského
nazvoslovi s dlrazem na individualitu cvicence a vzajemny respekt mezi lidmi
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5.18 PRACOVNI VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmét se vyucuje jako povinny v 8. a 9. ro¢niku. Standardni vyucovaci jednotky jsou
doplnény exkurzemi a dalSimi formami vyucovani. Podle organizacnich moznosti a zajmu
zakd mohou byt vytvareny smiSené skupiny zakl z rGznych rocnikd. Obsah predmétu je
vytvoFen z &asti vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace. Skola umozfiuje 7akiim vybér ze
ctyr tematickych celkl: prdce s technickymi materidly; péstitelské prdace a chovatelstvi;
pfiprava pokrmi; design a konstruovdni, konkrétni nabidka vaktualnim Skolnim roce
vychazi z personalnich a organiza¢nich podminek Skoly.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Nacvik, procvi¢ovani, postup podle predlohy, instrukci, navodu, ndkresu, seznamovani s
pravidly, prfedvedeni, ukazka, vysvétlovani, prace individualni, ve dvojicich, ve skupiné,
prace s informacemi.

8.a 9. rocnik
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

SKOLNI VYSTUPY

Zak:

e provddi jednoduché prdce s technickymi materidly a dodrZuje technologickou kdzeri

* fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materidli, pracovnich ndstroji a
ndradi

* organizuje a pldnuje svoji pracovni ¢innost

* uZivd technickou dokumentaci, pripravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

* dodriuje obecné zdasady bezpecnosti a hygieny pri prdci i zdsady bezpecnosti a ochrany

e pfi prdci s ndstroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfFi urazu

uCivo

vlastnosti materialu, uZiti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity), pracovni pomucky, naradi
a nastroje pro ruc¢ni opracovani, jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace,
dilezité technologické postupy, technické nacrty a vykresy, technické informace,

navody
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PESTITELSKE PRACE A CHOVATELSTVI

SKOLNI VYSTUPY

Zak:

* voli vhodné pracovni postupy pri péstovdani vybranych rostlin

e péstuje a vyuZiva kvétiny pro vyzdobu

* pouZiva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich udrzbu

e prokdZe zdkladni znalost chovu drobnych zvifat a zdsad bezpecného kontaktu se
zviraty

* dodrzuje technologickou kdzen, zasady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvni
pomoc pFi Urazu, véetné urazu zplisobeného zvifaty

UcCIivo

zakladni podminky pro péstovani — puda, vyZiva rostlin, zelenina nebo okrasné rostliny —
zaklady oSetrovani, péstovani vybranych druh, kvétiny; chovatelstvi — chov vybranych
zivoCichll, podminky chovu, hygiena a bezpecnost chovu; kontakt se zndmymi a
neznamymi zviraty

PRiIPRAVA POKRMU

SKOLNI VYSTUPY

Zak:

e pouZiva zakladni kuchyrisky inventdr a bezpecné obsluhuje zakladni spotfebice

* prFipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy

* dodriuje zdkladni principy stolovdni, spole¢enského chovdni a obsluhy u stolu ve

spolecnosti

* dodriuje zasady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc p¥i urazech v
kuchyni

UCIvo

kuchyné — zakladni vybaveni, udrzovani poradku a Cistoty, bezpecnost a hygiena provozu,
potraviny — vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani jidelni¢ku, pfiprava
pokrmu — Uprava pokrmU za studena, zakladni zpUsoby tepelné Upravy, zakladni postupy
pfi pripravé pokrm0 a napojl, uprava stolu a stolovani — jednoduché prostirani, obsluha
a chovani u stolu, slavnostni stolovani, zdobné prvky a kvétiny na stole

DESIGN A KONSTRUOVANI

SKOLNI VYSTUPY

Zak:

* sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany model

* navrhne a sestavi jednoduché konstrukcni prvky a ovéfi a porovnd jejich funkcnost,
nosnost, stabilitu aj.

* provddi montdZ, demontdz a udrZbu jednoduchych pfedmétii a zafizeni

* dodriuje zasady bezpecnosti a hygieny prdace a bezpecnostni predpisy; poskytne prvni
pomoc pFi urazu

uCIvo

stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické, elektronické), sestavovani modell, tvorba
konstrukénich prvk(i, montdz a demontdz; ndvod, predloha, nacrt, plan, schéma,
jednoduchy program
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5.19 CVICENI Z CESKEHO JAZYKA

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Pfedmét je urcen zaklm s diagnostikovanymi specifickymi poruchami uceni, predevsim tém,
ktefi pracuji podle individudiniho vzdélavaciho planu. Je vhodny rovnéZ pro zéky s velmi
slabym prospéchem. Obsah pfedmétu je vytvoren z vybranych témat vzdélavaciho oboru
Cesky jazyk. Ve skupiné mohou byt Z4ci z rliznych ro¢nikd.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Rozvoj poznavacich funkci (podle konkrétni diagndzy u danych zaka)

sluchova diferenciace reci (sluchova analyza a syntéza reci, rozliSovani mékkych a tvrdych
slabik, sluchova diferenciace délky samohldsky), zrakova percepce tvar( (rozliSovani pozadi
a figury, rozlisSovani inverznich obrazc(), prostorova orientace, nacvik sekvenci a
posloupnosti, koncentrace pozornosti, pamét, rozvoj obratnosti vyjadfovani, rozvoj slovni
zasoby

Techniky nacviku ¢teni — ¢teni s okénkem, metoda dublovaného ¢teni, metoda

globalniho ¢teni

SKOLNI VYSTUPY:
74k:
e rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, cleni slova na hldsky, odlisuje dlouhéa
kratké samohldsky
e odivodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhldskdch i po obojetnych
souhldskdch ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, u/i, bé, pé, vé, mé
e plynule cte s porozuménim texty priméreného rozsahu a ndrocnosti potichu i nahlas
e porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené sloZitosti
e peclivé vyslovuje, opravuje svou nesprdvnou nebo nedbalou vyslovnost
e v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo Feci
e rozlisuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace zaznamendva

e reprodukuje obsah primérené sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatnd fakta

ucivo
cviceni na rozvijeni pozndvacich funkci a ¢teni, individudlné podle diagndzy a véku
konkrétnich zaku
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5.20 PISEMNA A ELEKTRONICKA KOMUNIKACE (PAEK)

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmét je zaméren predevSsim na rozvoj komunikativnich kompetenci Zakd v
administrativni oblasti. Jeho cilem je seznamit Zaky s technikou psani na klavesnici
desetiprstovou hmatovou metodou, seznamit se s technikou korespondence v souladu s
normalizovanou Upravou pisemnosti, vyuzivat dostupnych informacnich a komunikacnich
technologii, seznamit je s pouzivanim bézné kancelarské techniky v oblasti vyhotovovani
dokumentl obchodniho styku. Jednim ze stéZejnich témat oblasti informacnich
a komunikacnich technologii, a tedy i cilG vyuky, je, aby Zak zvladl pfiméfené komunikovat
pomoci internetu a pracovat s informacemi (zejména s vyuZitim prostiedk( informacnich
a komunikacnich technologii), tj. vyhledavat informace, ovérovat jejich pravdivost a Uplnost
a ddle je zpracovavat. Obsah predmétu je vytvoren z ¢asti vzdéldvaciho oboru Clovék a svét
prace.

VYCHOVNE VZDELAVACI STRATEGIE:

Rozvoj klicovych kompetenci v oblasti komunikativni — vyjadfovani, tfidéni myslenek a
informaci, prezentovani, naslouchani, formulovani, zpracovavani, zdGvodnovani, pouzivani
stylistickych a jazykovych prostredkll, vystupovani. Oblast socidlni — spoluprace, plnéni
zadané prace, predchdazeni konfliktim, naslouchdani. Oblast pracovni — ziskani pracovnich
navyk(, sebehodnoceni.

SKOLNI VYSTUPY:
Zak:

e v pfimérené rychlosti ovlada klavesnici PC desetiprstovou hmatovou metodou

e uplatnuje prostiedky verbdlni a neverbdlni komunikace

e jednd podle zdasad spolecenského chovdni a profesniho vystupovdni

e snaZi se samostatné komunikovat elektronickou postou, oviada i zasldani prilohy,
¢i naopak jeji prijeti a ndsledné otevieni

e snaiZi se volit vhodné informacni zdroje k vyhledavdni poZzadovanych informaci a
odpovidajici techniky (metody, zptisoby) k jejich ziskavdani

e ziskdvad a vyuZivd informace z otevienych zdrojii, zejména pak z celosvétové sité
internet, ovldda jejich vyhleddvadni

e uvédomuje si nutnost posouzeni validity informacnich zdroji a pouZiti informaci
relevantnich pro potreby reseni konkrétniho problému

e pfimérené interpretuje sprdavné ziskané informace a vysledky jejich zpracovani
ndsledné prezentuje vhodnym zpiisobem s ohledem na jejich dalsi uZivatele

e Castecné manipuluje s pisemnostmi a el. dokumenty dle stanovenych pravidel

e seznami se s pravidly doporucené normalizované upravy pisemnosti a adres

e nahlidne do upravy pisemnosti, tabulky a upravuje je dle normy

e cdstecné ovlada zakladni formy pisemného styku

e sezndmi se se zaklady socidlniho jednani

UCIvVO:
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nacvik psani malych a velkych pismen, diakritickych a interpunkénich znamének, cislic a
znacek, zvySovani rychlosti a pfesnosti v pisemné komunikaci, manipulace s dokumenty,
sluzby internetu, moznosti jednoduchych sdéleni v obchodni korespondenci,

elektronickd posta, dalsi zpUsoby internetové komunikace, vyhledavani informaci na
internetu, jejich interpretace, relevantnost, ovéfeni a posouzeni pro resSeni konkrétniho
problému, socidlni sité, moZnosti vyuziti internetbankingu a phonebankingu, scanu,
pravidla doporuc¢ené normalizované Upravy pisemnosti a adres, pravidla stylizace dopist a
dokumentu, korektorska znaménka, pisemnosti pfi uzavirdni a plnéni smluv (objedndvka,
reklamace ...), pisemnosti pfi styku s bankou, postou, osobni dopisy, Zivotopis
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6.

HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

6.1 Obecna pravidla pro hodnoceni zaku

Hodnotime uroven dosaZenych Skolnich vystup(i stanovenych Skolnim vzdéldvacim
programem v osnovach jednotlivych predmétd s ohledem na zak(v individualni pokrok,
dispozice, pili a snahu

Hlavnim cilem hodnoceni je orientovat zaka v jeho rozvoji, poskytovat mu zpétnou vazbu.
Ta musi zahrnovat rovnéz informaci, jak ma Zak postupovat, aby se ve svém uceni zlepsil.
Zak ma pravo védét, v ¢em a pro¢ bude vzdéldvan a kdy a jakym zpGsobem bude v urgité
fazi vzdélavaciho procesu hodnocen.

Zak je vidy pfedem seznamovan s kritérii hodnoceni, podle moZnosti se na jejich vytvareni
podili.

Pokud ucitel pracuje se dvéma urovnémi kritérii (napf. hlavni a pomocna), tj. s klasifikaci o
rdzné vaze argumentu (napr. pokud znamky za referdty, praci v hodiné apod. maji oproti
testlm a Ustnimu zkouseni jen polovi¢ni vahu), poskytne tuto informaci zakm.

Soucasti hodnoceni je sebehodnoceni zaka.

Metody ziskavani podkladl pro hodnoceni respektuji dispozice zéka.

Zak ma pravo navrhnout ugiteli zpGsob, jakym prokaze zvladnuti dané latky.

Struktura a frekvence hodnoceni vidy koresponduje se strukturou predmétu a s jeho
¢asovou dotaci v uc¢ebnim planu. Hodnoceni je rovhomérné rozlozeno v celém pololeti a
nekumuluje se pred jeho koncem. V jednom dni mohou z4aci psat jen jednu pisemnou praci
v rozsahu vétsim, nez 20 min. Za koordinaci pisemnych praci odpovidaji tfidni ucitelé.

V predmétech s dvouhodinovou az pétihodinovou tydenni dotaci (kromé vychov) pisi Zaci
v kazdém pololeti minimalné 3 testy (pisemné prace), v ¢eském jazyce minimalné 4 testy
(pisemné prace), které ucitel vyhodnoti v procentech Uspésnosti. VSichni Zaci maji stejny
rozsah a obsah zaddani, Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami mohou mit na
vypracovani az dvojnasobek ¢asu.

Hodnoceni zahrnuje riznorodé ¢innosti a vykony zaka.

Za hodnoceni zaka je odpovédny prislusny vyucujici, ktery vede udaje o hodnoceni
jednotlivych zakl a je povinen tyto Udaje ukladat po dobu nejméné 1 roku po skonceni
pololeti.

6.2 Zpusoby hodnoceni

7 v s

Pro priibézné hodnoceni Zakli se pouZiva pétistupnova klasifikacni stupnice s pomocnymi
znaménky, v 1. — 3. r. pfipadné dle uvazeni ucitelky doplnénd rdznymi symboly.

Sirsim slovnim hodnocenim mohou byt hodnoceni 7aci se specidlnimi vzdé&lavacimi
potifebami, pokud o to jejich rodice pozadaiji.

Ve ctvrtleti hodnotime znamkou, v pripadé predmétd vychovného charakteru lze ve
¢tvrtleti hodnotit slovni $kdlou pracoval/a Usp&sné (U), pracoval/a (P), nepracoval/a (N)
Na vysvédéeni v pololeti a na konci roku? jsou Zaci hodnoceni znamkami bez pomocnych

[

PFi velké absenci ditéte je minimalni pocet znamek pro klasifikaci Zdka za jednotliva pololeti rovny
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znamének. Vysledna znamka na vysvédcéeni neni prdmérnou hodnotou znamek ziskanych
v pribéhu pololeti, ale vyjadfuje dosazenou Uuroven znalosti, dovednosti a postoju
Zaka s prihlédnutim k jeho pili.

Sebehodnoceni — vramci pribéiného i ctvrtletniho hodnoceni lze vyuZit i formu
sebehodnoceni. Pfi pribéZzném hodnoceni lze vyuzit rlizné formy sebehodnoceni jako napf.
zpétnovazebni rozhovor, hodnoceni portfolia apod. Ve c(tvrtleti probihd formou
poskytovani oboustranné zpétné vazby mezi Zzaky a uciteli v jednotlivych predmétech
prostiednictvim smajlikd.

6.3 Kritéria hodnoceni prospéchu zaka

rozsah znalosti a dovednosti (Uplnost, presnost, trvalost zapamatovanych faktl, pojmu,
definic, termind, zakonitosti, vztah(, postup)

hloubka porozuméni (vlastni interpretace informaci, postup(l, ndvodd, jeji argumentacni
podpora, dokladani ptiklady, vysvétlovani, zdUvodnovani, zafazovani do kontextu)
kvalita prace s informacemi (prace s rznymi informacnimi zdroji; vyhledavani,
porovnavani, kombinovani, tfidéni, vyuzivani, kritické hodnoceni, prezentace)
produktivita (plnéni ukoll; pestrost, rGznorodost, v€asnost, formalni Groven pisemnosti a
produkt(l; struktura a srozumitelnost vyjadiovani)

tvorivost (bohatost ndapadd, originalita, prekonavani stereotypu, uplatnéni kombinace,
propracovani)

uzivani ziskanych znalosti, dovednosti, postojl (pInéni praktickych ukol(, feseni redlnych
problému, formulovani hypotéz, empirické ovérovani, prace v projektech, navrhovani
feSeni, rozvijeni myslenek, podil na ¢innosti tymu)

plnéni skolnich povinnosti (noSeni pomucek, ucebnic, sesitl, véasné odevzdavani
dobrovolnych domacich ukold, v€asna priprava na vyucovani)

6.4 Kritéria hodnoceni chovani zaku

zdvorilost (slusné a spravné oslovuje druhé, pozdravi, poprosi, pozada, podékuje, omluvi
se, dava prednost)

dodrzovani pravidel komunikace (nemluvi vulgarné, prihlasi se o slovo, neskace do reci,
mluvi vécné, zdrzi se osobniho Utoku)

respekt k lidem (neohrozZuje sam sebe ani druhé, nevysmiva se druhému, neponizuje ho,
nenapada ho slovné ani fyzicky, bere na néj ohled, oceni jeho pfinos, zapoji ho do
¢innosti)

Cestnost (mluvi pravdu, pfizna chybu, nevymlouva se, dodrzuje dané slovo)

Ucta k hodnotam (neposkozuje cizi majetek, nepljcuje se véci bez dovoleni, zachazi s

poctu hodin pfedmétu v tydennim ucebnim planu, pokud jsou tyto znamky udéleny podle hlavnich

kritérii hodnoceni (napf. maji vahu testu nebo Ustniho zkouseni). Znamky udélené podle pomocnych

kritérii (napf. za referaty, praci v hodiné, domdci ukoly apod.) maji polovi¢ni vahu a jejich pfipadny

pocet musi byt dvojnasobny. Pokud ucitel nepracuje s kritérii s riznou vahou, respektive nesdéli tuto

skutecnost zaklim, maji vSsechny znamky stejnou vahu.
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6.5
1)

2)

3)

4)

5)

vécmi Setrné a stanovenym zpUlsobem)

plnéni povinnosti (fadné dochazi do Skoly, dodrzuje stanoveny ¢as, pIni uloZzené ukoly,
dodrzuje organizacni pokyny, nosi a predklada omluvny list)

prosazovani prav (upozorni na nebezpecné jednani ohrozujici zivot, zdravi nebo prava
druhych, ohradi se proti nespravedlivému jednani, zastane se slabsiho, vyjadfi se vécnéa
slusné k vécem, které se tykaji jeho vzdélavani a Zivota Skoly, uplatiiuje demokratické
principy v tfidni nebo skolni samospravé)

Charakteristika stupnt hodnoceni
Samostatny vykon bez chyb nebo jen s malymi chybami, které neovlivnily celkovy vysledek

prace, origindlni, napadity pfistup a feseni i s drobnymi nedostatky. Kladeni otazek k véci,
dovednost vyucovat druhé, rozvijeni tématu, kritické posouzeni, vytvoreni origindlu,
vytvoreni nové informacni struktury, poufziti relevantnich dat, hloubka sdéleni, vysoka
vypovédni hodnota vystupd, spravnost pouZitych prostredkd, fizeni skupiny.

Vykon s mensimi chybami, je-li podstata vécné sprdvna, nebo napadity pristup s mensimi
nepfesnostmi. Spravnd aplikace, uvedeni hlavni myslenky, vétSinou relevantni data,
prevaha vhodné pouzitych prostredkll, dodrzeni tématu, vécna spravnost vystupl, pfinos
pro skupinu.

Dil¢i vykon, spravna reseni spiSe prevazuji nad chybami. Vyjadreni vlastnimi slovy, uvedeni
pfikladu, vyhledani, ptifazeni, neldplnd data, nedokoncéené vystupy, formalni nedostatky,
podil na praci skupiny.

Neuplny, nedokonceny vykon. Zopakovani, oznaceni, sefazeni, prevzeti, neldspésny pokus,
nesrozumitelné vystupy, irelevantni prostfedky, zadny pfinos pro skupinu.

Rezignace, lhostejnost, Zddné vystupy, poskozovani prace druhych.

Pfevod vysledk( z procent na klasifikacni stupen:

a)

varianta se znamkou s minusem

100-95 1
94-90 1-
89-80 2
79-75 2-
74-60 3
59-50 3-
49-34 4
33-25 4-
24-0 5
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b) varianta se zndmkou bez minusu

- 100-90
- 89-75
- 74-50
- 4925
- 240

u b W N B

Je na rozhodnuti ucitele, zda pouzije stupnici s minusy nebo bez minusti, musi vsak toto
rozhodnuti ozndmit Zakim predem. V kazdém pfipadé oznami Zakim jednu ze stupnic.

6.6 Charakteristika slovniho hodnoceni predmétti vychovného charakteru ve

Ctvrtleti
Predméty vychovného charakteru lIze ve ctvrtleti hodnotit slovni Skdlou, a to nasledovné:

U - Pracoval/a Gspé$né — 74k je pfipraven na hodinu, pIni zadané tkoly, v hodinach je
aktivni, icastni se skupinovych aktivit, pokud jsou ve vyuce organizovany, uzna svoji roli

v dané pracovni skupiné a odpovédné k této roli pristupuje.

P — Pracoval/a —zak byva vétsinou na hodinu pfipraven, plni zadané ukoly, presto svoji praci
obcas neodevzda ¢i neodevzda v uréeném terminu, v hodindch spolupracuje s riznou
intenzitou, Ucastni se skupinovych aktivit, pokud jsou ve vyuce organizovany, ne vzdy vsak
uznd svoji roli v dané skupiné, spoluprdce neni vzdy prikladna.

N — Nepracoval/a — zZak je ¢asto nebo stédle nepfipraven na vyuku a neplni zadané ukoly,

v hodinach nespolupracuje, pfi skupinovych aktivitach pfijima uréenou roli s nechuti nebo se
skupinovych aktivit neucastni. Spoluprace s nim je obtizna.
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C/ PROGRAM MONTESSORI

7. CHARAKTERISTIKA SVP MONTESSORI

7.1 Zaméreni programu

V zakladni Skole Meteorologické je uplatiiovan i Montessori vzdélavaci program, ktery
aplikuje pedagogicky systém Marie Montessori na vSeobecné vzdélavaci cile a
obsahy zakladniho vzdélavani v Ceské republice. Zakladni filozofii tohoto programu
je orientace na osobnost ditéte. Rozvijeni vnitini motivace ditéte k u€eni, vyvojovych
moznosti a individualnich schopnosti, vyuZiti jeho zajmu o urcitou oblast nebo téma
ve Skolni praci. VeSkeré metody jsou pfizpusobeny ditéti tak, aby se mohlo maximalné
rozvijet.

Vychodiskem je pfedpoklad, Ze déti maji opravdovy zajem a touhu poznat, naucit se
a uplatnit nové poznatky. Filosofie této vzdélavaci strategie je zaloZena na principu
svobody a moznosti volby se zodpovédnosti za tuto volbu. Duilezitou sloZzkou vyuky
je sebepoznani — poznani svych schopnosti a moznosti. Dit¢ ma poznat razné
moznosti a zplUsoby uceni. UCi se volit pro sebe takové zplsoby prace, které jsou
pro néj ucinné, spolehlivé a efektivni. Svobodné také voli misto, kde se této praci
bude vénovat. V kmenovych tfidach je vzdy nizSi pocet Zakovskych lavic, zidli
a pracovnich kobereCku, nezje pocet zaku ve tfidé. Pracovni pomucky jsou pro
zaky ve tfidé vzdy pouze v jednom vyhotoveni. V souladu s Montessori filosofii jsou
tak Zaci vedeni k vzajemnému respektu, ohleduplnosti a toleranci. Zarovern jsou
stimulovani k peclivému planovani vlastni prace. Dité tak ziskava dovednost
rozhodovat se podle svych realnych zajmi a moznosti. Je vedeno k respektu a
toleranci ke schopnostem, odliSnému vybéru a praci ostatnich. Ve tfidé Zaci
spolupracuji ve vékové smisenych skupinach (bud 1. az 3. ro¢nik a 4. az 5. ro¢nik
nebo 1. az 2. ro¢nik a 3. az 5. ro¢nik) v jedné kmenové tfidé.

Po ukon&eni Montessori programu maiji Zaci moznost pokracovat v programu AMOS
az do 9. tfidy. Nebo mohou pokraCovat na druhém stupni jiné Skoly v programu
Montessori €i ha druhém stupni gymnazia.

7.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

VyucCovani je zaloZzeno na zakladnich principech pedagogického systému Marie
Montessori. Hlavni slozku tvofi vlastni samostatna vzdélavaci Cinnost ditéte vedena
jeho zajmem, stimulovana ucitelem a pfipravenym prostfedim ve Skolni tfidé. Déti
nejsou jen pasivnimi pfijemci informaci, ale na u€eni se aktivné podileji. K ziskavani
a rozvijeni klicovych kompetenci u zakl vyuzivame tyto strategie.
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a)

b)

f)

9)
h)

)

k)

Zaci pracuji ve vékové smiSenych skupinach, vzajemné spolupracuji a sdileji
své znalosti, poznatky a vzdélavaci strategie. (KU, KK, KSP, KP).

Vyuka je realizovana v pfedem pfipraveném prostfedi, jehoz soucasti je
osobnost ucitele a asistenta, specifické Montessori pomucky a dalsi vybaveni tfidy.
(KU, KRP, KO, KP).

VSechny Montessori pomucky jsou v kmenovych tfidach pouze v jednom
vyhotoveni. (KU, KK, KRP, KS, KO).

V' kmenovych tfidach je pouze omezeny pocet zakovskych lavic, zidli i
pracovnich koberecku. (KRP, KS, KK, KO).

UcCitel k zakum pfistupuje individualné, s ohledem na senzitivni obdobi, hodnoti
jejich postup vzdélavacim planem pfi praci s didaktickymi materialy, respektuje
jejich osobni tempo a potieby. (KU, KRP, KK, KP).

UCivo je zakim prezentovano prevazné formou kli¢ovych lekci — kratké vyukové
lekce ur€ené malé skupince zakl. Lekce vzdy navazuji zakim na jiz znama fakta
a motivuji je ke zkoumani jednoho nového poznatku, ktery jim prostfednictvim
klic¢ové lekce predstavuje ugitel. (KK, KRP, KS).

Ucitel pfi vzdélavani zakl uzce spolupracuje s jejich rodinami. (KK, KSP, KO).

Ucitel zaky vede k zodpovédnosti a samostatnosti planovanim
vzdélavaciho obsahu, pfijimanim pfirozenych a logickych dusledki za své
jednani, planovanim individualnich pfestavek, posilovanim vnitfni motivace
podnétnym prostfedim, vybérem smysluplné cinnosti a mista, kde se bude
vénovat praci. Aktivné se také zapojuji do planovani a realizace tfidnich ¢i Skolnich
akci. (KU, KRP, KK, KO, KP).

UCitel zakim umozniuje svobodny vybér uebni Cinnosti a mista jeji realizace. (KU,
KRP, KK, KP).

Uceni probiha v souvislostech, vzdelavaci obsah je prezentovan celistvé a
podavan v logickych souvislostech. (KU, KRP, KO, KP).

UcCitel zakim vytvari bezpecné prostiedi bez zkouSeni, soutézeni, srovnavani
a znamkovani. Misto toho prabézné individuainé diagnostikuje jejich praci a
prezentace. (KRP, KO, KP).

Ucitel rdznorodymi metodami vede Zaky k sebehodnoceni pfi sebereflexich
(ustné i pisemné), sbirani vlastnich u¢ebnich materialt do portfolia a jejich praci s
nimi. (KU, KRP, KP).

m) Vyuka anglického jazyka, hudebni vychovy, vytvarné vychovy i té€lesné vychovy je

soudasti klicovych lekci v dopolednim vyugovacim bloku. (KU, KRP, KK, KP).

Legenda:

KRP = kompetence k feSeni problém(i
KU = kompetence k u€eni KO = kompetence ob¢anské
KK = kompetence komunikativni KP = kompetence pracov

KSP = kompetence socialni a personalni
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7.3 Zabezpeceni vyuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zaku
mimoradné nadanych

Realizaci Montessori principt a metod prace je pfirozené vytvofeno vhodné prostfedi pro
vSechny zaky, vCetné téch, ktefi k naplnéni vzdélavacich moznosti potfebuji poskytnuti
podpurnych opatieni. Kazdy zak je vniman jako jedine¢na osobnost a ucitel pfi praci s
nim vybira metody s maximalnim ohledem na jeho individualni potfeby a schopnosti. Z
toho vyplyva, Ze jiz samotna podstata Montessori vzdélavani poskytuje vSem zakim
individualni praci a pfizpasobeni vzdélavaciho obsahu.

Do Montessori programu jsou bézné zaclenovani Zaci, ktefi potfebuji ve vyuce specialni
pfistup pfi planovani a realizaci u€ebniho procesu. Se vSemi zaky ve tfidé ucitel pracuje
tak, aby se ucili vzajemné toleranci, respektu a rasové snasenlivosti. Pfi jejich hodnoceni
pak vzdy pfihlizi ke stupni a druhu specifické poruchy. Pokud Zakova prace vyzaduje
podpUlirna opatreni, Skola je feSi ve spolupraci s pedagogicko-psychologickou poradnou.
Zakovi s druhym nebo vy$sim stupném podplrnych opatfeni je zpravidla vypracovan
individualni vzdélavaci plan (IVP). Uginnost IVP je ugitelem priib&zné vyhodnocovan a
konzultovan s rodici i s Zakem na konzultacich.

7.3.1 Zabezpecleni vyuky u Zaku se specifickymi poruchami u¢eni (SPU)

K zakim, u nichz byly rozpoznany specifické poruchy ucéeni, ucitel vzdy pfistupuje
dle jejich individualnich potfeb. Ke kompenzaci mirnych obtizi ve vzdélavani Zaka
slouzi podpurna opatfeni ve vzdélavacim procesu zaka - specifické metody a formy
vzdélavani, uprava vzdélavaciho obsahu, hodnoceni zaka aj. Ti zaci, u kterych  se
projevuji nékteré znaky poruchy uceni, jsou po dohodé srodi¢i vySetfeniv
pedagogicko-psychologické poradné. Ucitel pak dale pracuje dle doporuceni poradny
s cilem ulehCit Zakovi praci v problematickych oblastech podle rozsahu a stupné
poruchy. Na pravidelnych schizkach je s rodi€i konzultovana prace zaka, jeho posun i
navrhy dalSich metod prace.

Na doporuCeni Skolského poradenského zafizeni ucitel vypracuje individualni
vzdélavaci plan (IVP), ktery zahrnuje podplrna opatfeni a dalSi zohlednéni dle zpravy
vypracované poradnou. IVP je obvykle vypracovavan na 1 rok a zakonny zastupce s
nim musi vyjadfit svdj souhlas. A stava se soucasti Skolské dokumentace.

7.3.2 Zabezpeceni vyuky zakd nadanych a mimoradné nadanych

Dalsi specifickou skupinou zZakd v Montessori programu jsou zaci mimoradné nadani.
Jiz samotna podstata Montessori pedagogiky umozhuje témto zakim pracovat
individualnim tempem a volit dle zajmu a schopnosti odpovidajici vzdélavaci obsah.
V pfipadé potieby ucitel vypracuje IVP, ktery spolecné s rodiCi i Zakem pravidelné
vyhodnocuje na individualnich konzultacich.
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Vékové smiSené prostredi tfid i vzajemna otevienost mezi jednotlivymi roCniky nabizi
nadanym Zakim moznost vrstevnického u€eni i vedeni kliCovych lekci pro mladsi zaky.
U itel dale dle svého uvazeni zakovi nabizi rozSifujici vzdélavaci obsah a zarover
dba na to, aby se Zak vyvaroval jednostranného zaméfeni a seznamil se s celym
povinnym vzdélavacim obsahem zakladni Skoly.

Nadanému zakovi je poskytnut dostateCny prostor pro hlubS$i a rozsifujici praci v
oblasti, ktera prezentuje jeho nadani. UCitel se také snazZi o pfirozené zaclenéni
talentovaného ditéte do tfidniho kolektivu, protoze ostatni déti mohou mit sklony odlisné
déti ze svého stfedu vyloucit. Mimoradny talent s sebou také Casto nese vykyvy v
chovani ditéte, které pedagogové fesi citlivym, ale i dislednym pfistupem.

7.3.3 Zabezpeceni vyuky Zakul cizincl

Za zaka cizince je povazovan Zak s odliSnym matefskym jazykem, ktery dostateéné
neovlada Cesky jazyk. Tito zaci jsou ucitelem integrovani do tfidniho kolektivu a
individualné se pracuje na jejich rozvoji pfedevSim v oblasti porozuméni Ceskému
jazyku. U zakd s mirnymi obtizemi ve vzdélavani se se souhlasem rodic¢u vypracuje
plan pedagogické podpory, ktery zahrnuje specificka podplrna opatfeni pfi plnéni
vzdélavacich potfeb zaka. U zaku s vétSimi obtizemi ve vzdélavani se navic
spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou ¢i se vytvofi individualni
vzdélavaci plan. Dulezitym prvkem je také spoluprace ucitele, Zaka a rodiny.

7.4 Zaclenéni prirezovych témat

V ramci pfedmétu kosmicka vychova jsou v jednotlivych rocCnicich realizovana nize
uvedena prUfezova témata s tematickymi okruhy. Podrobny rozpis zaclenéni
prufezovych témat je dale rozepsan v u€ebnich osnovach jednotlivych predmétu.

Prafezova i e Rozdéleni prurezovych témat po rocnicich
témata Tématické okruhy 1 > ‘ 3 ‘ 4 5.
Osobnostni Osobni rozvoj (1)
a socialni Socialni rozvoj (2) KV 1,2,3
vychova Moralni rozvoj (3)
Obcanska spole¢nost
a Skola (1)
Obc¢anska spole¢nost
a stat (2)
Vychova Formy participace
demokratického| obc&anl v politickém - - - KV 1,234
obcCana zivoté (3)
Principy demokracie
jako formy vilady
a zpusobu rozhodovani
(4)
Vychova Evropa a svét nas
k mySleni zajima (1)
v evropskych | Objevujeme Evropu i i i KV1,2.3
a globalnich a svét (2)
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souvislostech

Jsme Evropané (3)

Multikulturni
vychova

Kulturni diference (1(
Mezilidské vztahy (2)
Etnicky puvod (3)
Multikulturalita (4)
Princip socialniho
smiru a solidarity (5)

KV 1,2,3,4,5

Enviromentalni
vychova

Ekosystémy (1)
Zakladni podminky
zivota (2)
Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostiedi (3)
Vztah Clovéka
k prostfedi (4)

KV 1,2,3,4

Medialni
vychova

Kritické Cteni
a vnimani medialnich
sdéleni (1)
Interpretace vztahu
medialnich sdéleni
a reality (2)
Stavba medialnich
sdéleni a reality (3)
Vnimani autora
medialnich sdéleni (4)
Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti (5)
Tvorba medialniho
sdéleni (6)
Prace v realizacnim
tymu (7)

KV1,23,456,7
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8. UCEBN

| PLAN

Ucebni plan pro 1.stupen

Roénik Casova Gasova
Vzdélavaci | Vzdélavaci | VyuCovaci dotace dotace Z toho
oblast obor predmét | 1. | 2. | 3. | 4. | 5. |vevSech| . .. | DCD?
rocnicich Predmetu
Jazyk a Cizi jazyk 1+1) 2 | 2 |2+1 2+1| 9+3=12 +3
jazykova |C /i
oo C;e“stga{f‘lfék 7 17 | 7 642 6+2 33+4=37 4
Matematika | Matematika
a jeji a jeji 4 | 4 | 4 |4+1]4+1|20+2=22 +2
aplikace aplikace
Informatika | Informatika O 0 0|11 2
Clovek | Clovek Ty cmicka 3 241 2+1 242 2+2 11+6=17 +6
a jeho svét | a jeho svét . 118
Hudebni | Yenova
Uméni vychova o I e e
a kultura Vytvarna 12+1=13
4 2 2 1+1] 1 | 1 +1
vychova
Clovéka | Clovek a 111 11 5
svét prace | svét prace
CIovek’ T’elesna 2ol 22292 10
a zdravi vychova
Celkova povinna ¢asova dotace | 22 22 | 22 26 | 26 118 118 16
Z toho DCD! +1 | +1 | +2 | +6 | +6 16

IDCD — DISPONIBILNi CASOVA DOTACE

Poznamky k uéebnimu planu

Kosmicka vychova

Kosmicka vychova je realizovana v nékolikahodinovém bloku, béhem néhoz maji
vSichni zaci moznost stanovit si individualni relaxacni a hygienické pfestavky dle svych
potfeb. Pro 1. az 3. roCnik je Casova dotace 22h tydné, uéebni blok probiha v ¢ase od
8:00 do 11:40 vcetné individualni 20min pfestavky na svacinu. Pro 4. a 5. rocnik je
Casova dotace 26h tydné, u€ebni blok probiha v ¢ase od 8:00 do 12:15 vcetné
individualni 20min pfestavky na svacinu.

Soucasti u€ebniho planu jsou tzv. tridnické hodiny — pravidelné osobni konzultace zaka
s ucitelem, na kterych si Zak s pomoci u€itele naplanuje individualni praci na 1 az 2 tydny.
Konzultace trva obvykle 15minut a probiha v ¢ase po vyucovani, tedy v 1. az 3. tridé od
11:50 a ve 4. a 5. tiidé od 12:25. Z4k je tak veden k vlastnimu planovani a fizeni svého
uCeni, ke zodpovédnosti za své uCeni a také k pfijeti pfirozenych dusledkd svych

rozhodnuti.
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Prurezova témata

V ramci pfedmétu kosmicka vychova jsou ve vSech roCnicich postupné zpracovany
vSechny tematické okruhy prufezovych témat. Podrobny rozpis prifezovych témat je
k prostudovani v kapitole 2.4. Za¢lenéni prufezovych témat.
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9. UCEBNi OSNOVY

9.1 Kosmicka vychova

1. ro¢nik 2. rocnik 3. roénik 4. roCnik 5. roénik

22 hod 22 hod 22 hod 26 hod 26 hod

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Pfedmét kosmicka vychova vychazi ze vzdélavaciho obsahu oborl cizi jazyk,
Cesky jazyk a literatura, matematika a jeji aplikace, informatika, ¢lovék a jeho
svét, hudebni vychova, vytvarna vychova, télesna vychova, ¢lovék a svét prace
a vSech priarezovych témat. Je realizovan ve vSech rocnicich. V tabulaci
vzdélavaciho obsahu jsou prifezova témata zafazena dle kapitoly 2.4. Zaclenéni
prufezovych témat.

Kosmicka vychova se realizuje ve vSech roCnicich ve vékové smisenych skupinach
v ramci tfidy (1., 2. a 3.rocnik; 4. a 5. ro¢nik nebo 1. a 2. ro¢nik; 3., 4. a 5. ro€nik). Vyuka
probiha v nékolikahodinovém bloku od 8:00 do 11:40 (pro 1. az 3. ro¢nik) nebo od
8:00 do 12:15 (pro 4. a 5. ro¢nik), ktery neni €lenén zvonénim. Béhem této doby se
Zaci vénuji pfevazné praci s pomuckami (samostatné ¢i v malych skupinach), drobnym
projektim &i spoleéné praci s uditelem (tzv. kliové lekce). Zaci postupné
zpracovavaji vzdélavaci obsah dle vlastniho uéebniho planu, ktery si stanovuiji
individualné s pomoci ucitele na pravidelnych osobnich konzultacich po uéebnim
bloku. Samostatné si zak voli tempo a hloubku zpracovani jednotlivych vzdélavacich
oboru tak, aby na konci patého ro¢niku bezpecné splnil o¢ekavané vystupy definované
Skolnim vzdélavacim programem.

Anglicky jazyk je soucasti nékolikahodinového bloku ve tfidé. Je vyuCovan tzv.
kliC¢ovymi lekcemi s anglickymi pomuckami. Duraz je kladen na komunikaéni schopnosti
zakl, cemuz je podfizena i veSkera vyuka gramatiky. Pfedmét sméfuje k tomu, aby Zaci
byli schopni dorozumét se anglickym jazykem v béznych situacich a hovofit o
jednoduchych tématech. Od tfetiho ro€niku musi zaci rovnéz porozumét &tenému textu,
ktery vybérem slov odpovida jejich jazykové urovni. Od ¢tvrtého ro¢niku se hodnoti také
jednoduché pisemné ukoly. Vyuka seznamuje zaky s realiemi cizich zemi, coz vede k
pochopeni jinych kultur, prohlubuje v nich toleranci k nim a usnadriuje komunikaci mezi
nimi.
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Déti mohou postupovat svym optimalnim tempem a ucebnim stylem a plynule
navazovat na latku, kterou zvladly v pfedchozim studiu. Ucitel pribézné kontroluje, zda
si zak dokaze rozlozit praci a pfipadné jeho postup koriguje, vede si zaznamy o jeho
individualni praci. V prubéhu dne si Zak zapisuje sam nebo s pomoci ucitele do svého
pracovniho deniku jednotlivé aktivity a Montessori pomucky, kterym se vénoval.
Béhem kazdodenniho hlavniho u€ebniho bloku maji vSichni Zaci moznost stanovovat
si individualni relaxacni a hygienické prestavky dle svych potieb.

Dulezitou soucasti kosmické vychovy je propojeni teorie s praxi — vtomto duchu je
vyuka Casto doplfiovana vylety, exkurzemi, besedami €i praci v terénu navazujici na déni
ve tfidé.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci postupy v tomto pfedmétu sméfuji k utvareni klicovych
kompetenci:

a) Ucitel respektuje zakladni principy Montessori pedagogiky. (KU, KP, KSP).

b) Hlavni t¢émata kosmické vychovy ucitel zakum pfedava formou velkych pfibéhu
a s nimi souvisejicimi exkurzemi, besedami apod. (KK, KRP, KP).

c) Ucivo je zakim prezentovano formou klicovych lekci — kratké vyukové lekce
urené malé skupince zakl. Lekce vzdy navazuji na zakum jiz znama fakta
a motivuji je ke zkoumani jednoho nového poznatku, ktery jim prostfednictvim
klicové lekce predstavuje ucitel. (KK, KRP, KSP).

d) Ucitel zakim nabizi komplexni a rdznoroda témata prace, nad kterymi s Zaky
rozviji diskuzi. (KK, KSP).

e) UCitel Zakim prenechava Cast odpovédnosti pfi planovani riznych akci. (KP,
KRP).

f) Ucitel zaky riznymi metodami motivuje k samostatnému zkoumani a objevovani.
(KP, KU).

g) Ugcitel vytvafi pripravené prostfedi s materialnimi podminkami (pomducky, knihy
atd.) (KU, KP).

h) Ugcitel zaky riznymi metodami vede k individualni i skupinové praci. (KU, KP).

i) UCitel k Zakim pfistupuje individualné, poskytuje miru pomoci, opory a motivace
dle jejich potfeb. (KU, KRP, KP).

j) Ugcitel zakim nabizi rGznorodé a zajimavé Cinnosti. (KU, KP).

k) UCitel zaky motivuje k co nejcastéjSimu vyuZivani teoretickych poznatkl v praxi.
(KP, KRP).

) Ucitel maximalni mérou podporuje Zaky v realizaci jejich vlastnich projektd,
vyzkumu ¢i jinych aktivit. (KRP, KP).

m) UCitel pomaha zakum vybirat pfiméfené naroCné pracovni Cinnosti a planovat
aktivity. (KP, KRP).

n) UCitel respektuje Zakovo pracovni tempo a vybér témat dle jeho aktualnich zajmu
a schopnosti. (KU, KRP, KP).

0) Ugcitel zaka vede k prubéznému hodnoceni své prace a k prezentacim vysledku
spoluzakim. (KK, KSP, KP).

p) UCitel zaky vede ke zhodnoceni svych Cinu Ci vyjadfeni nazoru na ruzna
spoleCenska a globalni témata. (KP, KRP, KO)
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g) UCcitel se pfi vyuce vyjadfuje spisovné, vystizné, kultivované a souvisle. (KK, KSP)

r) Ucitel vhodnymi zpUsoby vede diskuzi, vybizi zaky k ucCasti a vzajemnému
naslouchani. (KK, KSP).

s) Ucitel spoleCné s zaky vytvari tfidni pravidla a spolecné dohlizeji na jejich
dodrzovani. (KRP, KK, KSP, KP).

t) Vyuka je propojovana s praktickym zZivotem formou exkurzi, besed ci praktickych
¢innosti mimo prostor Skoly. (KU, KRP, KK, KSP, KO, KP).

u) Ucitel zakim nabizi fadu pohybovych aktivit a her, jejichz prostfednictvim
poznavaji své pohybové moznosti a preference. (KU).

v) Ugitel Zakum nabizi v télocvicné rlizné sportovni nacini a naradi.(KP).

w) Ugcitel jde zakam pfFikladem pfi respektovani sportovnich pravidel a pokyna. (KU).

X) Nabidkou ruznorodych aktivit ucitel vede zaky vyuzivat specifika verbalni a
neverbalni komunikace pfi pohybovych Cinnostech. (KK, KSP).

y) Ucitel zaky vede k dodrzovani zakladl bezpecnosti a ochrany zdravi. (KP).

z) Zakum je zajisténa vyuka plavani (asova dotace 40h) v plaveckém bazénu. (KS).

Legenda:

KU = kompetence k uceni

KRP = kompetence k feSeni problém
KK = kompetence komunikativni

KSP = kompetence socialni a personaini
KO = kompetence ob¢anské

KP = kompetence pracovni

1. - 3. rocnik

v - ‘ PRUREZOVA
VYSTUPY VZDELAVACI OBSAH TEMATA
. . - ‘ PRUREZOVA
VYSTUPY — ANGLICKY JAZYK VZDELAVACI OBSAH TEMATA
-rozumi jednoduchym pokynim Témata:
a otazkam ucitele, které jsou - barvy
sdélovany pomalu a s peclivou - Cisla Osobnostni
vyslovnosti, a reaguje na né - rodina a socialni
verbalné i neverbalné - Skola vychova
- zopakuje a pouzije slova a slovni |- oblékani 1,2
spojeni, se kterymi se v prdbéhu |- volny Cas
vyuky setkal - lidské télo
- rozumi obsahu jednoduchého - jidlo Multikulturni
kratkého psaného textu, pokud ma |- dopravni prostfedky vychova
k dispozici vizualni oporu - kalendarni rok (svatky, ro¢ni 1,24
- rozumi obsahu jednoduchého obdobi, mésice, dny v tydnu,
kratkého mluveného textu, ktery je |hodiny)
pronasen pomalu, zfetelné - zvifata Enviromentalni
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma |- poCasi vychova
k dispozici vizualni oporu 1,2
- pfifadi mluvenou a psanou Gramatika:
- mnozné Cislo podstatnych jmen
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podobu téhoz slova Ci slovniho
spojeni

- piSe slova a kratké véty

na zakladé textové a vizualni
predlohy

- pfedlozky
- vazba there is/are
- pfitomny €as prub&hovy

VYSTUPY - e £y PRUREZOVA
CESKY JAZYK A LITERATURA VZDELAVACI OBSAH TEMATA
- plynule &te s porozuménim texty |Cteni:
pfiméfeného rozsahu a narocnosti |- plynulost
- porozumi pisemnym nebo - prace s informacemi
mluvenym pokynum pfiméfené - Cteni s porozuménim
sloZitosti
- respektuje zakladni komunikacni |Naslouchani:
pravidla v rozhovoru - zdvofilé naslouchani druhym
- peclivé vyslovuje, opravuje svou - vécné naslouchani prezentaci
nespravnou vyslovnost - reakce otazkami
- v kratkych mluvenych projevech |- pozornost
spravné dycha a voli vhodné
tempo feci Mluveny projev:
- voli vhodné verbalni i nonverbalni|- vyslovnosti
prostfedky feci v béznych Skolnich |- intonace
i mimos$kolnich situacich - tempo fedi
- na zakladé vlastnich zazitkl tvofi |- mimika a gestikulace
kratky mluveny projev - pozdrav, prosba, vzkaz, omluva,
- pfi psani ma spravny uchop oznameni Osobnostni
i posed a socialni
- piSe spravne tvary pismen Komunikacni pravidla: vychova
a Cislic, spravné spojuje pismena |- osloveni 1,2,3
i slabiky - zahajeni a ukonc&eni dialogu
- piSe vécné i formalné spravné - role mluvc€iho
jednoducha sdéleni - role posluchace Medialni
- sefadi ilustrace podle déjové - zdvofilost vychova
posloupnosti a vypravi podle nich 1

jednoduchy pfibéh

- rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova

na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

- porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opa¢ného vyznamu a slova
vyznamem soufadna, nadfazena
a podfazena, vyhleda v textu slova
pfibuzna

- porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — dégj, véc,
okolnost, vlastnost

- rozliSuje slovni druhy v zakladnim
tvaru

- uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary

Pisemny projev:

- spravne drzZeni pera

- spravné sezeni

- Uhledné, Citelné, prehledné pismo
- pozdrav

- dopis

- blahopfani

- dotaznik

- vypravovani

Jazykové jevy:

- hlasky

- pismena

- slabiky

- slova

- véty

- samohlasky, souhlasky,
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podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

- spojuje véty do jednodussich
souveti vhodnymi spojkami

a jinymi spojovacimi vyrazy

- rozliSuje v textu druhy vét

podle postoje mluvciho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykoveé

I zvukové prostfedky

- odavodnuje a piSe spravné: ily
po tvrdych a mékkych souhlaskach
i po obojetnych souhlaskach

ve vyjmenovanych slovech; dé, té,
né, u/l, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velka pismena
na zaCatku véty a v typickych
pfipadech vlastnich jmen osob,
zvifat a mistnich pojmenovani

dvojhlasky

- samohlasky dlouhé a kratké

- paroveé souhlasky

- psana abeceda

- druhy vét dle postoje mluvciho
- y/i po mékkych a tvrdych
souhlaskach

- psani u, u, u

- slabiky dé, té, né, bé, vé, mé

- velka pismena vlastnich jmen
a na zacatku véty

- pravopis vyjmenovanych slov
a slov pfibuznych

- slovni druhy a jejich grafickeé
symboly

- spojovaci vyrazy slov a vét

- podstatna jména — pad, cislo a rod
- slovesa — osoba, Cislo, ¢as

- Cte a prfednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu

Zazitkové Cteni a poslech literarniho
textu:

literarni texty pfiméfené véku Osobnostni
- vyjadfuje své pocity z pfeCteného |- prace s textem: a socialni
textu - pfednes textu vychova
- rozliSuje vyjadfovani v proze - reprodukce slySeného textu 1,2,3
a ve versich, odliSuje pohadku - reprodukce ¢teného textu
od ostatnich vypravéni - vytvarné ztvarnéni
- pracuje tvofrivé s literarnim Medialni
textem podle pokynu ucitele - literarni pojmy: vychova
a podle svych schopnosti - poezie a proza 1
- hadanka a fikanka
- basen a bajka
VYSTUPY - . ‘ PRUREZOVA
MATEMATIKA A JEJi APLIKACE VZDELAVACI OBSAH TEMATA
- pouziva pfirozena Cisla - kvantita Cisel 1 az 10
k modelovani realnych situaci, - spojeni kvantity a Cisla
pocita pfedméty v daném souboru, - Ciselné symboly 1-10
vytvari soubory s danym po¢tem |- pofadi Cisel
prvka - psani Cisel 11 — 99
- Cte, zapisuje a porovnava - seznameni s desitkovou
prirozena Cisla do 1 000, uziva soustavou o .
o ! L xs sobnostni
a zapisuje vztah rovnosti - suda a licha Cisla 2l
a nerovnosti - orientace v Cislech 0 — 1000 a soclan
e o N ) RSV “rs vychova
- uziva linearni usporadani - zakladni pocetni operace scitani, 1

- zobrazi €islo na Ciselné ose
- provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
Cisly

- FeSi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

odgéitani, nasobeni i déleni
- tvorba slovnich uloh
- kmenové zlomky
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- orientuje se v Case

- provadi jednoduché prfevody
jednotek ¢asu

- popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota (penize)

- doplnuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel

- pfevod jednotek €asu a délky

- orientace v penéznich jednotkach,
vraceni penéz

- tabulky — porozuméni, ¢teni,
tvoreni

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje
a popiSe zakladni rovinné utvary
a jednoducha télesa

- nachazi v realité jejich
reprezentaci

- porovnava velikost utvarl, méfi
a odhaduje délku usecky

- rysovaci prace s pravitkem

- rysovaci prace s kruzitkem

- méfeni

- bod, pfimka, polopfimka, useCka

- rozezna a modeluje jednoduché
soumeérné utvary v rovine

- geometrické znaceni bodu,
pfimky, usecky, vrcholu, strany,
poloméru kruznice, praiméru
kruznice

- rysovani Ctverce, obdélniku,
kruznice

- grafické scitani usecek

- urCi obvod a obsah pomoci
Ctvercové sité

VYSTUPY - . ‘ PRUREZOVA
CLOVEK A JEHO SVET VZDELAVACI OBSAH TEMATA
- vyznaci v jednoduchém planu - vesmir, galaxie, Slunecni Osobnostni
misto svého bydlisté a Skoly soustava, planeta Zemé 2 socidlni
- vyznaci cestu na urCené misto |- Evropa a svét vychova
a rozliSi mozna nebezpedi - Ceska republika 123
v nejbliz§im okoli - Praha "
- zaCleni svou obec (mésto) - plan mésta, okoli Skoly, cesta
do pfislusného kraje a obsluzného |do Skoly

centra CR

- prace s mapou, méfitko

Enviromentalni

: - “ N ” . vychova

- pozoruje a popiSe zmény - bezpec&nost pfi cestovani 1234
v nejblizSim okoli, obci (mésté) S
- rozliSuje blizké pfibuzenské - ¢lenové rodiny a jejich role,
vztahy v rodiné, role rodinnych pfibuzenské vztahy, zivot a funkce Osobnostni
pFislusnikd a vztahy mezi nimi rodiny a socialni
- projevuje toleranci k pfirozenym |- zaméstnani, fyzicka a duSevni vychova
odliSnostem spoluzaku i jinych lidi, prace 1,2,3
jejich pfednostem i nedostatkim |- vyznam jednotlivych profesi
- odvodi vyznam a potiebu - pravidla slusného chovani,
riznych povolani a pracovnich zvladani vlastni emocionality Multikulturni
¢innosti - pfedchazeni konfliktim vychova

- vlastnictvi osobni a spole¢né 1,2,3,4,5

- pfijmy a vydaje domacnosti
- vyuziva ¢asoveé udaje pfi feSeni |- orientace v Case, ur€ovani hodin Osobnostni
rliznych situaci v dennim Zzivoté - pfevody jednotek ¢asu a socialni
- rozliSuje déj v minulosti, - ro¢ni obdobi, mésice vychova
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pritomnosti a budoucnosti - reZim dne a tydne 1,2,3

- pojmenuje nékteré rodaky, - promény zpusobu zZivota, bydleni,

kulturni €i historické pamatky, lidskych potfeb dnes a dfive

vyznamné udalosti regionu - statni svatky a vyznamné dny

- uplatnuje elementarni poznatky |- tradice a zvyky

0 sobé, o rodiné a Cinnostech - myty, baje a povésti

Clovéka, o lidské spolecCnosti, - péCe o pamatky

souziti, zvycich a o praci lidi

- na prikladech porovnava

minulost a souCasnost

- pozoruje, popiSe a porovna - Velky pfibéh o Slunec¢ni soustavé

viditeIné promény v pfirodé - Velky pfibéh o vzniku Zivota na

v jednotlivych rocnich obdobich Zemi Osobnostni
- roztfidi nékteré pfirodniny - Velky pfibéh o pfichodu lidi a socialni
podle napadnych ur€ujicich znaku, |- Velky pfibéh o vzniku pisma vychova
uvede priklady vyskytu organisml |- Velky pfibéh o vzniku Cisel 123

ve znamé lokalité

- provadi jednoduché pokusy

u skupiny znamych latek, urcCuje
jejich spoleCné a rozdilné

- kolobéh vody v pfirodé

- vlastnosti a formy vody

- zkoumani latek a jejich vlastnosti
- likvidace odpadu a jeho tfidéni

Enviromentalni

. vychova

vlastnosti
e C e . 1,2,3,4

- zméfi zakladni veli€¢iny pomoci
jednoduchych nastroju
a pfistroju
- uplatiuje zakladni hygienicke, - stavba téla, dulezité lidské organy
rezimoveé a jiné zdravotné a jejich funkce
preventivni navyky s vyuzitim - Zivotni potfeby Clovéka
elementarnich znalosti o lidském |- zaklady zdravé Zivotospravy
téle - zdrava strava a pitny rezim
- projevuje vhodnym chovanim - drobné urazy a poranéni
a Cinnostmi vztah ke zdravi - prevence nemoci a urazu
- rozezna nebezpedi rizného - prvni pomoc pfi drobnych
charakteru poranénich
- vyuZiva bezpecna mista pro hru |- osobni, intimni a duSevni hygiena Osobnostni
a traveni volného Casu - Cisla tishového volani a socialni
- uplatriuje zakladni pravidla - spravny zpusob volani na tisfiovou vychova
bezpecného chovani ucastnika linku 1,2,3

silniéniho provozu

- jedna tak, aby neohrozoval zdravi
sveé a zdravi jinych

- chova se obezretné pri setkani
s neznamymi jedinci

- odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfijemna

- v pfipadé potifeby pozada

0 pomoc pro sebe i pro jiné

- ovlada zpusoby komunikace

s operatory tisnovych linek

- reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych
udalostech

- chovani v krizovych situacich
- bezpecné chovani v silni¢nim
provozu, dopravni znacky

- cestovani v MHD

- postup v pfipadé ohrozeni
(varovny signal, zkouSka sirén)

Enviromentalni
vychova
2,34
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VYSTUPY -

VZDELAVACIi OBSAH

PRUREZOVA

HUDEBNi VYCHOVA TEMATA
- zpiva v jednohlase - pévecky a mluvni projev
- rytmizuje a melodizuje - Zpév pisni ve 3/4 a 4/4 taktu
jednoduché texty - intonace, vokalni improvizace,
- vyuziva jednoduché hudebni hudebni hry na ozvénu
nastroje k doprovodné hie - nota jako graficky znak pro ton
- reaguje pohybem na znéjici - zapis rytmu jednoduché pisné
hudbu, pohybem vyjadfuje - hra na jednoduché hudebni
metrum, tempo, dynamiku, smér  |nastroje Osobnostni
melodie - rytmizace a hudebni improvizace a socialni
- rozliSuje jednotlivé kvality tont, |- taneéni hry se zpévem, vychova
rozpozna vyrazné tempové jednoduché lidové tance 123
a dynamické zmény v proudu - pohybové vyjadreni hudby o
znéjici hudby - utvareni pohybové paméti
- rozpozna v proudu znégjici hudby |- kvality tont — délka, sila, barva,
nékteré hudebni nastroje, odlisi vyska
hudbu vokalni, instrumentalni - zvukomalba
a vokalné instrumentalni - hudebni styly a Zanry — hudba
tanecni, pochodova, ukolébavka
VYSTUPY - . ] PRUREZOVA
VYTVARNA VYCHOVA VZDELAVACI OBSAH TEMATA
- rozpoznava linie, tvary, objemy, - jednoduché tvary, linie a jejich
barvy, objekty promény v ploSe
- porovnava je a tfidi na zakladé |- kompozice - usporadani
zkusenosti, viema, zazitkd na zakladé jejich vyraznosti
a predstav a velikosti
- v tvorbé projevuje své vlastni - odstiny barev, michani barev
zkuSenosti a uplatiiuje pfi tom - vytvarné zpracovani skutecnosti Osobnostni
v ploSném i prostorovém - modelovani a tvarovani a socialni
usporadani linie, tvary, objemy, - prace s riznymi materialy vychova
barvy, objekty a dalSi prvky a riznymi technikami 123

a jejich kombinace

- vnima udalosti riznymi smysly
a vizualné je vyjadfuje

- interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné obrazna
vyjadfeni

- odliSné interpretace porovnava
se svou dosavadni zkuSenosti

- na zakladé vlastni zkuSenosti
naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadfeni, ktera samostatné
vytvofil, vybral €i upravil

- tvorba podle predlohy - hracka

- tvorba podle emoci, pocitli, nalad,
fantazie a predstav

- historie a sou€asnost uméleckych
dél

- vnimani uméleckého dila

- interpretace uméleckého dila

a porovnani s vlastni interpretaci

- jina umélecka vytvarna tvorba -
fotografie, film, tiskoviny

- tvorba venku s vyuzitim pfirodniho
materialu

- vypravy za uménim, exkurze,
navstéva galerie

Enviromentalni
vychova
1

Medialni vychova
1,4,6,7
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VYSTUPY -

VZDELAVACIi OBSAH

PRUREZOVA

CLOVEK A SVET PRACE TEMATA
- vytvari jednoduchymi postupy - vlastnosti riznych materialu -
rizné predméty z tradi¢nich pfirodniny, modelovaci hmota,
i netradi€nich material( papir, karton, textil, drat, folie .
: . . wonr o Osobnostni
- pracuje podle slovniho navodu |- funkce a vyuziti riznych a socialni
a predlohy pracovnich pomucek a nastroju wchova
- jednoduché pracovni operace yl 23
a postupy "
- organizace prace
- lidové zvyky, tradice
- zvlada elementarni dovednosti |- ploSné stavebnice Osobnostni
a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi|- sestavovani modelu a socialni
vychova
1,2
- provadi pozorovani p’rlr(’)dy, - zakladnl podminky pro péstovani Osobnostni
zaznamena a zhodnoti vysledky |rostlin o
. x . , N a socialni
pozorovani - péce o vlastni rostlinu ve tfidé wchova
- peCuje o nenarocne rostliny - vyZziva rostlin yl 23

- péstovani rostlin ze semen
- pozorovani rostlin ve volné pfirodé
- zaznamenani vysledkd pozorovani

Enviromentalni

- sbér rostlin a jejich vyuziti Y{ZP;Z?
- alergie na rostliny B
- pfipravi tabuli pro jednoduché - pfiprava jednoduchého pokrmu Osobnostni
stolovani - jednoducha uprava stolu a socialni
- chova se vhodné pfi stolovani - pravidla spravného stolovani vychova
1,2,3
VYSTUPY - . ‘ PRUREZOVA
TELESNA VYCHOVA VZDELAVACI OBSAH TEMATA
- spojuje pravidelnou kazdodenni |- vyznam pohybu pro zdravi
pohybovou ¢€innost se zdravim - délka a intenzita pohybu
a vyuziva nabizené pfileZitosti - pfiprava pfed pohybovou ¢innosti,
- zvlada v souladu s individualnimi |uklidnéni po zatézi, protahovaci
predpoklady jednoduché pohybové [cvi¢eni
cinnosti jednotlivce nebo Cinnosti |- spravné drzeni téla
provadéné ve skupiné, usiluje - relaxacni a jina zdravotné
o jejich zlepseni zamérena cvicCeni a jejich praktické Osobnostni
- spolupracuje pfi jednoduchych  |vyuZiti a socialni
tymovych pohybovych &innostech |- rozvoj riznych forem rychlosti, vychova
a soutézich vytrvalosti, sily, pohyblivosti, 123

- uplatiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech
Skoly

- reaguje na zakladni pokyny

a povely k osvojované ¢innosti

a jeji organizaci

koordinace pohybu

- vhodné obleceni a obuti

pro pohybové aktivity

- organizace a bezpecnost
cviCebniho prostoru, bezpecnost
v Satnach, bezpecna pfiprava

a ukladani naradi, nacini

a pomucek
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- prvni pomoc v podminkach TV

- pohybové hry a aktivity s rGznym
zaméfenim

- cviceni s nacinim a na naradi

- rytmické a kondicni cviCeni

s hudbou nebo rytmickym
doprovodem

- vyjadfeni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

- sportovni hry s miCem, palkou

¢i jinym hernim nacinim

- spoluprace ve hfe, pravidla her

- turistika a pobyt v pfirodé

- chovani v dopravnich prostfedcich
- zakladni plavecka vyuka —
hygiena plavani, adaptace na vodni
prostfedi, zakladni plavecké
dovednosti, jedna plavecka
technika, prvky sebezachrany

a bezpecnosti

- smluvené povely a signaly

v télocviéné

- fair play a respektujici komunikace

4. - 5. roénik

- stuprfiovani pfidavnych jmen

v - ‘ PRUREZOVA
VYSTUPY VZDELAVACI OBSAH TEMATA
VYSTUPY — ANGLICKY JAZYK VZDELAVACI OBSAH PRUREZOVA
TEMATA
- rozumi jednoduchym pokynim |Témata: Osobnostni
a otazkam ucitele, které jsou - rodina a socialni
sdélovany pomalu a s peclivou - denni program vychova
vyslovnosti - denni jidlo 1,2
- rozumi sloviim a jednoduchym |- volny Cas
vétam, pokud jsou pronaseny - povolani
pomalu a zfetelné a tykaji se - lidské télo a nemoci Vychova
osvojovanych témat, zejména - cestovani k mysleni
pokud ma k dispozici - zvifata v evropskych
vizualni oporu - oblibena knizka a globalnich
- rozumi jednoduchému souvislostech
poslechovému textu, pokud je Gramatika: 1,2
pronasen pomalu a zfetelné - modalni slovesa can, must
a ma k dispozici vizualni oporu - pfitomny Cas prosty
- se zapoji do jednoduchych - minuly ¢as Multikulturni
rozhovor( - pocitatelnost a nepocitatelnost vychova
- sdéli jednoduchym zplsobem podstatnych jmen 1,24
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zakladni informace tykajici se jeho

Enviromentalni

samotného, rodiny, Skoly, volného vychova
Casu a dalSich osvojovanych témat 1,2,3
- odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu
a dalSich osvojovanych témat
a podobné otazky poklada
- vyhleda potfebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim
- rozumi jednoduchym kratkym
textim z bézného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu
- napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni 0 sobé, rodiné, ¢innostech
a udalostech z oblasti svych
zajmu a kazdodenniho Zivota
- vyplni osobni udaje
do formulare
VYSTUPY - - ‘ PRUREZOVA
EESKY JAZYK A LITERATURA VZDELAVACI OBSAR TEMATA
- Cte s porozuménim pfimérené - poslech a ¢teni literarnich textd
naro¢né texty potichu i nahlas
- rozliSuje podstatné a okrajove - ¢innosti s literarnim textem:
informace v textu vhodném - pfednes
pro dany vék, podstatné - reprodukce ¢teného textu
informace zaznamenava - reprodukce slySeného textu
- posuzuje uplnost €i neuplnost ....- vytvarny doprovod textu
jednoduchého sdéleni
- reprodukuje obsah pfimérené - literarni pojmy: Osobnostni
slozitého sdéleni a zapamatuje - poezie Alni
si z néj podstatna fakta - préza a socialni
e o L . vychova
- vede spravné dialog, telefonicky - hadanka 123
rozhovor, zanecha vzkaz - fikanka =
na zaznamniku - basen
- rozpoznava manipulativni - pohadka o
komunikaci v reklamé - bajka M,eilalnl
- voli nalezitou intonaci, pfizvuk, - spisovatel vychova
. 1,2,3,45,6,7
pauzy a tempo podle - basnik
svého komunikacniho zaméru - kniha
- rozliSuje spisovnou - Ctenar
a nespisovnou vyslovnost - vers
a vhodné ji uziva podle - rym

komunikacni situace

- piSe spravné po strance
obsahové i formalni jednoduché
komunikaéni zanry
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- sestavi osnovu vypraveni

a na jejim zakladé vytvari kratky
mluveny nebo pisemny projev

s dodrzenim C€asoveé posloupnosti
- vyjadfuje své dojmy z Cetby

a zaznamenava je

- volné reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvofi vlastni
literarni text na dané téma

- rozliSuje rtizné typy uméleckych
a neumeéleckych textl

- pfi jednoduchém rozboru
literarnich textl pouziva
elementarni literarni pojmy

- porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

- rozliSuje ve slové kofen, Cast
pfiponovou, pfedponovou

a koncovku

- urCuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva je
v gramaticky spravnych

tvarech a ve svém mluveném
projevu

- rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

- vyhledava zakladni skladebni

Cteni:
- znalost orientacnich prvkl v textu

Komunikace:
- verbalni i neverbalni komunikacéni
pravidla

- zdvofilé vystupovani
- komunikaéni zanry

Psani:

- spravna technika a pfehlednost
- formalni uprava textu

- zanry pisemného projevuju

o e . : e Osobnostni
dvojici a v neuplné zakladni Jazykové jevy: o
. g Y . e a socialni
skladebni dvoijici, oznacuje - vyznamova stranka slov .
. N N . - . vychova
zaklad véty - kofen slova, pfedpona, pfiponova
e T Y 1,2
- odliSuje vétu jednoduchou Cast
a souvéti, vhodné zméni vétu - spravné tvary slov
jednoduchou v souvéti - psani é/je v kofenech slov
- uziva vhodnych spojovacich - psani pfedpon s/z/vz
vyrazu, podle potfeby projevu - psani ily ve slovech
je obménuje - sklonovani zajmen a Cislovek
- piSe spravné ily ve slovech - druhy zajmen a Cislovek
po obojetnych souhlaskach - podmét a pfisudek
- zvlada zakladni priklady - shoda pfisudku s podmétem
syntaktického pravopisu - véta jednoducha a souvéti
- pocet vét v souvéti
- spojovaci vyrazy
- vzorec souveéti
- pfima fe€
VYSTUPY — MATEMATIKA L PRUREZOVA
. VZDELAVACI OBSAH .
A JEJI APLIKACE TEMATA

- vyuziva pfi pamétném
i pisemném pocitani

- linearni pocitani s Cisly
1 az 1 000 000
- orientace na Ciselné ose
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komutativnost a asociativnost
scCitani a nasobeni

- provadi pisemné pocetni
operace v oboru pfirozenych
Cisel

- zaokrouhluje pfirozena Cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky poCetnich operaci

v oboru pfirozenych Cisel

- modeluje a urCi Cast celku,
pouziva zapis ve formé zlomku

- porovna, scCita a odc¢ita zlomky
se stejnym jmenovatelem

v oboru kladnych Cisel

- pfecte zapis desetinného Cisla
a vyznaci na Ciselné ose
desetinné Cislo dané hodnoty

- porozumi vyznamu znaku ,,—*
pro zapis celého zaporného Cisla
a toto Cislo vyznaci na Ciselné ose

racionalnich Cisel

- pisemné pocetni operace scitani,
odc¢itani, nasobeni a déleni

- pocitani s desetinnymi Cisly
(sCitani a odcitani)

- zaporna Cisla na Ciselné ose

- zaokrouhlovani Cisel na jednoty,
desitky, stovky a tisice

- jednoduché rovnice

- zlomky

- aritmeticky primér

- fimska Cisla

- fesSi a tvofi ulohy, ve kterych - prace se slovnimi ulohami (zapis, Osobnostni
aplikuje osvojené pocetni vypocet, odpovéd) a socialni
operace v celém oboru - feSeni slovnich uloh vychova
pfirozenych Cisel - vlastni tvorba slovnich uloh 1
- vyhledava, sbira a tfidi data - prevod jednotek ¢asu, délky,
- Cte a sestavuje jednoduché hmotnosti a objemu Osobnostni
tabulky a diagramy, grafy - orientace v penéznich jednotkach, a socialni
vraceni penéz vychova
- tabulky a jednoduché grafy — 1,2

porozumeni, Cteni, tvofeni

- narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

- prace s pravitkem a kruzitkem
- méfeni

- bod, pfimka, polopfimka, usecCka
- geometrické znaceni bodu,
pfimky, usecky, vrcholu, strany,
poloméru kruznice, praméru
kruznice, obvodu a obsahu

- rysovani Ctverce, obdélniku,
kruznice, trojuhelniku, vysky
trojuhelniku

- prace s uhlomérem

- rysovani a méfeni uhlu

- s€itani uhlu

- typy Uhlu

- sCita a odcita graficky usecky
- urCi délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku seCtenim délek
jeho stran

- grafické scitani usecek
- uréi obvod mnohouhelniku

- sestroji rovnobézky a kolmice

- rovnobézky, riznobézky, kolmice

- ur¢i obsah obrazce pomoci

- vypocCet obvodu a obsahu
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Ctvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

u rovinnych utvard
- povrch kvadru a krychle

- rozpozna a znazorni

ve Ctvercové siti jednoduché osové
soumeérné utvary a urci osu
soumérnosti utvaru

prekladanim papiru

- obrazce shodné a podobné
- 0sa soumeérnosti

; 2 AR PRUREZOVA
VYSTUPY - INFORMATIKA VZDELAVACI OBSAH TEMATA
- uvede priklady dat, ktera - sbér (pozorovani, jednoduchy
ho obklopuji a ktera mu mohou dotaznik, prizkum) a zaznam dat
pomoci lépe se rozhodnout s vyuzitim textu, Cisla, barvy, tvaru,
- vyslovuje odpovédi na zakladé |obrazu a zvuku
dat - hodnoceni ziskanych dat
- popiSe konkrétni situaci, ur¢i, co |a vyvozovani zaveér(
K ni jiz vi, a znazorni ji - model jako zjednodusené
- vyCte informace z daného modelu|znazornéni skutecnosti
- vyuziti obrazovych modelu
(mySlenkové a pojmoveé mapy,
schémata, tabulky, diagramy)
ke zkoumani, porovnavani
a vysvétlovani jevu kolem Zaka
- sestavuje a testuje symbolické |- pfecteni, porozuméni a uprava
zapisy postupl kroku v postupu, algoritmu
- popiSe jednoduchy problém, - sestaveni funk&niho postupu ,
navrhne a popise jednotlivé kroky |feSiciho konkrétni jednoduchou Osobn.o,str’n
jeho feseni situaci a socialni
- v blokoveé orientovaném - experimentovani a objevovani vylcgo:;/ a

programovacim jazyce sestavi
program

- rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené
podprogramy

- OVeFi spravnost jim navrzeného
postupu &i programu, najde

a opravi v ném pfipadnou chybu

v blokové orientovaném
programovacim prostredi

- sestaveni programu

- ovérovani funkénosti programu

a jeho Casti opakovanym spusténim
- nalezeni chyby a oprava kodu

- v systémech, které ho

obklopuiji, rozezna jednotlivé prvky
a vztahy mezi nimi

- pro vymezeny problém
zaznamenava do existujici tabulky
nebo seznamu Ciselna

i neCiselna data

- shodné a odlisné vlastnosti
objektud

- fazeni prvku do fad

- Cislovany a necislovany seznam
- viceurovnovy seznam

- tabulka a jeji struktura

- zaznam

- doplnéni a uprava zaznamu

- najde a spusti aplikaci, pracuje s
daty rGzného typu

- pravidla bezpecné prace
s digitalnim zafizenim
- uZivatelské ucty a hesla
- propojeni technologii

Medialni vychova
1,2,3,4,5,6,7
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- propoji digitalni zafizeni, uvede
mozna rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

- dodrzuje bezpecnostni a jina
pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

- (bez)dratoveé pfipojeni

- internet

- prace ve sdileném prostiedi

- sdileni dat

- spousténi, pfepinani a ovladani
aplikaci

- ulozeni dat, otevirani soubort

VYSTUPY - P PRUREZOVA

CLOVEK A JEHO SVET VZDELAVACI OBSAH TEMATA
- urCi a vysveétli polohu svého - Casti Prahy
bydlisté nebo pobytu vzhledem ke |- minulost a souasnost Prahy Osobnostni
krajiné a statu - vyznacné budovy a dopravni sit a socialni
- urCi svétoveé strany v prirodé - vrstvy zemé wechova
I podle mapy, orientuje se podle |- orientaéni body a linie yl 23
nich a fidi se podle zasad - orientace v pfirodé o
bezpecného pohybu a pobytu - svétové strany
v pfirodé - regiony Ceské republiky Wehova
- rozliSuje mezi nacrty, plany - surovinove zdroje, vyroba, sluzby demo);«atického
a zakladnimi typy map a obchod ob&ana
- vyhledava jednoduché udaje - zaklady statniho zfizeni 1234
0 pfirodnich podminkach a politického systému CR, statni e
a sidlistich lidi na mapach nasi sprava a samosprava
republiky, Evropy - statni symboly, armada CR Wehova
- vyhleda typické regionalni - Evropa a svét — kontinenty, K ?:1 Sleni
zvlastnosti pfirody, osidleni, evropske staty, EU, cestovani v evrgpsk’ch
hospodarstvi a kultury - mapy obecné zemépisné a Iobéln?ch
- jednoduchym zplsobem a tematické — obsah, grafika, soSvisIostech
posoudi jejich vyznam vysvétlivky 123
- porovna zpusob Zivota "
a pfirodu v nasi vlasti i v jinych
zemich. o Multikulturni
- rozliSuje hlavni organy statni wichova
moci a nékteré jejich zastupce, 1)/2 345
symboly naSeho statu a jejich e
vyznam
- vyjadfi na zakladé vlastnich - postaveni jedince v rodiné Osobnostni
zkuSenosti zakladni vztahy - pfibuzenské a mezigeneracni a socialni
mezi lidmi vztahy a nazory vychova
-vyvodi a dodrzuje pravidla - souziti lidi — mezilidské vztahy, 1,2,3
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a komunikace, principy demokracie
divkami, v rodiné, v obci, - chovani lidi — vlastnosti lidi
ve mésté - pravidla sludného chovani — Vychova
- rozpozna ve svém okoli jednani a|ohleduplnost a etické zasady demokratického
chovani, ktera se uz nemohou - zakladni lidska prava a prava obc¢ana
tolerovat ditéte 1,2
- orientuje se v zakladnich - prava a povinnosti zakl Skoly
formach vlastnictvi; pouziva - vlastnictvi soukromé a vefejné
penize v béznych situacich - hmotny a nehmotny majetek Vychova
- odhadne a zkontroluje cenu - rozpocet, pfijmy a vydaje k mysleni

nakupu a vracené penize

domacnosti

v evropskych

135




- na pfikladu ukaze nemoznost - hotovostni a bezhotovostni forma a globalnich
realizace vSech chténych vydaji  |penéz, zpusoby placeni souvislostech
- vysvétli, pro¢ spofit, kdy si - hospodareni s penézi 1,2,3
pujCovat a jak vracet dluhy - banka jako spravce penéz
- uspory, pujcky
Multikulturni
vychova
1,2,3,45
- pracuje s Casovymi udaji - orientace na Casove ose Osobnostni
a vyuziva zjisténych udaju - Cas jako fyzikalni veli€ina a socialni
k pochopeni vztahl mezi déji - déjiny jako Casovy sled udalosti vychova
a mezi jevy - kalendare, letopocet 1,2,3
- vyuziva knihoven, sbirek muzei a |- historie prvnich narodu
galerii jako informacnich zdrojl - d&jiny Cech od prvniho osidleni
pro pochopeni minulosti po soucCasnost Vychova
- srovnava a hodnoti - statni svatky a vyznamné déjinné | demokratického
na vybranych ukazkach zpUsob udalosti obcCana
zivota a prace predku na naSem |- architektonické slohy u nas 3

uzemi v minulosti a sou¢asnosti s
vyuZzitim regionalnich specifik

- regionalni pamatky
- lidé a obory zkoumajici minulost
- domov, vlast, rodny kraj

Medialni vychova

- naboZenstvi 1,25
Multikulturni
vychova
1,2,3,45
- objevuje a zjistuje propojenost |- pohyb Zemé kolem Slunce Osobnostni
prvkl Zivé a nezivé pfirody - stfidani dne a noci, ro¢nich obdobi a socialni
- objevuje princip rovnovahy - ochrana a tvorba Zivotniho vychova
prirody a nachazi souvislosti mezi |prostfedi, ochrana rostlin 1,2,3
kone&nym vzhledem a zivocichU
pfirody a Cinnosti Clovéka - likvidace odpadu a jeho tfidéni
- vysvétli na zakladé - Zivelni pohromy a ekologické Vychova
elementarnich poznatkt o Zemi katastrofy demokratického
jako soucasti vesmiru souvislost s |- hospodaisky vyznamné horniny obCana
rozdélenim Casu a stfidanim a nerosty 3

ro¢nich obdobi

- zkouma zakladni spolecCenstva ve
vybranych lokalitach regionu

- zdUvodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy

- porovnava na zakladé
pozorovani zakladni projevy
Zivota na konkrétnich
organismech

- prakticky tfidi organismy

do znamych skupin, vyuziva

k tomu i jednoduché klice

a atlasy

- zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti ¢lovéka v pfirodé

- zvétravani, vznik pudy a jeji
vyznam

- sloZeni a proudéni vzduchu,
vyznam pro zivot

- rostliny, houby, Zivo€ichové —
znaky Zivota, Zivotni potreby,
zpusob zZivota, vyziva, stavba téla,
vyznam v pfirodé a pro Clovéka

- rozmanitost podminek Zivota

na Zemi

- podnebi a pocasi

- rovnovaha v pfirodé — vyznam,
vzajemné vztahy mezi organismy
- symbidza organismu

-zalozeni pokusu, provedeni,

Enviromentalni
vychova
1,2,3,4

Multikulturni
vychova
5

Vychova
k mysleni
v evropskych
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a rozliSuje aktivity, které mohou prezentace vysledku a zavéru a globalnich
prostfedi i zdravi Clovéka souvislostech
podporovat nebo poSkozovat 1
- zaloZi jednoduchy pokus,
naplanuje a zduivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu
- vyuziva poznatky o lidském - stavba lidského téla
téle k podpore vlastniho - organové soustavy a jejich funkce
zdravého zpusobu zivota - pohlavni rozdily mezi muzem
- rozliSuje jednotlivé etapy a zenou .
. N . : . _ o . Osobnostni
lidského Zivota a orientuje se - biologické a psychické zmény a socialni
ve vyvoji ditéte pred a po jeho v dospivani .
] . , ) vychova

narozeni - zaklady lidské reprodukce 123
- UCelné planuje svuj ¢as - vyvoj jedince "
pro uceni, praci, zabavu - pfenosné a nepfenosné nemaoci
a odpocinek podle vlastnich - ochrana pred infekcemi .

N L N P Vychova
potifeb s ohledem na opravnéné  |pfenosnymi krvi o

X L ) ny , demokratického

naroky jinych osob - navykové latky, hraci automaty ob&ana
- uplatfiuje ucelné zplsoby a pocitace 134

chovani v situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimofadné udalosti

- vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

- pfedvede v modelovych
situacich osvojené jednoduché
zpUsoby odmitani navykovych
latek

- uplatiuje zakladni dovednosti

a navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou

- zavislost, odmitani navykovych
latek

- Sikana, tyrani, sexualni a jiné
zneuzivani

- denni rezim

- prevence nemoci a urazu

- prvni pomoc pfi drobnych
poranénich

- Cisla tisnoveho volani

- spravny zpusob volani na tisfiovou
linku

- chovani v krizovych situacich

- bezpecné chovani v silni¢nim
provozu

Enviromentalni
vychova
2,34

Multikulturni
vychova
2

Medialni vychova

- rozpozna zivot ohrozujici - postup v pfipadé ohrozeni 2
zranéni (varovny signal, zkouska sirén)
- oSetfi drobna poranéni a zajisti |- pFi€iny a prevence vzniku pozaru
lékafskou pomoc
VYSTUPY - o ‘ PRUREZOVA

HUDEBNI VYCHOVA VZDELAVACI OBSAH TEMATA
- zpiva v jednohlase Ci dvojhlase v |- zpév pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
durovych i mollovych téninach a pfi|- prodleva, kanon, lidovy dvojhlas
Zpévu vyuziva ziskané a vicehlas
pévecké dovednosti - zapis rytmu jednoduché pisné Osobnostni
- realizuje podle svych - notovy zapis jako opora a socialni
individualnich schopnosti pfi realizaci pisné vychova
a dovednosti (zpévem, hrou, - reprodukce motivl, témat, 1,2,3

tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii i pisen
zapsanou pomoci not

jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich nastroj
- tvorba predeher, meziher a doher
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- vyuziva hudebni nastroje

k doprovodné hie i k reprodukci
jednoduchych motiva skladeb

a pisni

- rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢&i skladby

- vytvari jednoduché pfedehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace
- rozpozna v proudu zngjici
hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych
prostredki

- ztvarnuje hudbu pohybem

s vyuzitim tanecnich krokd,

na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvafi
pohybové improvizaci

- hudebni doprovod

- pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim tanec€nich
krok

- reprodukce pohybU provadénych
pfi tanci Ci pohybovych hrach

- vztahy mezi tony — souzvuk, akord
- rytmus, melodie, harmonie, barva,
kontrast a gradace, pohyb melodie
- hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky hlas
a hudebni nastroj

-hudebni formy a interpretace
hudby slovné

VYSTUPY - . ‘ PRUREZOVA

VYTVARNA VYCHOVA VZDELAVACI OBSAH TEMATA
- pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech |- prostorova tvorba - jednoduché
uziva prvky vizualné obrazného  |tvary a jejich promény v objemu
vyjadfeni a porovnava je a prostoru
na zakladé vztahu - kompozice - uspofadani
- pfi tvorbé vizualné obraznych na zakladé jejich vzajemného
vyjadfeni se zaméfuje postaveni ve statickém
na projeveni vlastnich zkusenosti |a dynamickém vyjadfeni
- naléza vhodné prostredky - vytvarné zpracovani skuteénosti
pro vizualné obrazna vyjadreni - prace s rlznymi materialy Osobnostni
vznikla na zakladé vztahu a riznymi technikami a socialni
zrakového vnimani k vnimani - tvorba podle predlohy a ilustrace vychova
dalSimi smysly a uplatriuje je - tvorba podle fantazie — animovany 123

v plo$né, objemové i prostorove
tvorbé

- osobitost svého vnimani
uplatiuje v pFistupu k realité,

k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadfeni

a pro vyjadfeni novych

i neobvyklych pocitl

a prozitkll svobodné voli

a kombinuje prostfedky

a postupy

- porovnava rlizné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni

a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

- naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadfeni,

filmu, komiks, fotografie, reklama

- historie a sou€asnost uméleckych
dél

- interpretace uméleckého dila

a porovnani s vlastni interpretaci

a s interpretaci skupiny

- jina umélecka vytvarna tvorba -
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama

- tvorba venku s vyuzitim pfirodniho
materialu

- vypravy za uménim, exkurze,
navstéva galerie

Enviromentalni
vychova
1

Medialni vychova
14
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ktera samostatné vytvoril, vybral
Ci upravil

VYSTUPY - e kvsa PRUREZOVA
CLOVEK A SVET PRACE VZDELAVACI OBSAH TEMATA
- vytvari pfiméfenymi pracovnimi |- vlastnosti riznych materialu -
operacemi a postupy na zakladé |pfirodniny, modelovaci hmota,
své predstavivosti rizné vyrobky z |papir, karton, textil, drat, folie
daného materialu - funkce a vyuziti riznych
- vyuziva pfi tvofivych €innostech s |pracovnich pomucek a nastroju
riznym materialem prvky - jednoduché pracovni operace Osobnostni
lidovych tradic a postupy a socialni
- voli vhodné pracovni pomUcky, |- organizace prace vychova
nastroje a nacini vzhledem - lidové zvyky, tradice, femesla 1,2,3
k pouzitému materialu
- udrzuje porfadek na pracovnim
misté a dodrZuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi urazu
- provadi pfi praci - stavebnice prostorove
se stavebnicemi jednoduchou a konstrukéni
montaz a demontaz - sestavovani modelu Osobnostni
- pracuje podle slovniho navodu, |- prace s navodem, pfediohou, a socialni
predlohy, jednoduchého nacrtu s jednoduchym nacrtem vychova
- dodrzuje zasady hygieny 1,2,3
a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi urazu
- provadi jednoduché péstitelské |- plida a jeji zpracovani
¢innosti, samostatné vede - vyziva rostlin
péstitelské pokusy a pozorovani |- osivo Osobnostni
- oSetfuje a péstuje podle danych |- péstovani vilastni rostliny ve tfidé a socialni
zasad pokojové i jiné rostliny - péstovani okrasnych rostlin, vychova
- voli podle druhu péstitelskych IéCivek, kofeni, zeleniny 1,2,3

¢innosti spravné pomucky,
nastroje a nacini

- péstovani pokojovych rostlin
- zaznamenani vysledku péstovani

Enviromentalni

- dodrzuje zasady hygieny a jejich prezentace vychova
a bezpecnosti prace, poskytne - rostliny jedovatée 1,2,3,4
prvni pomoc pfi Urazu - rostliny jako drogy

- alergie na rostliny
- orientuje se v zakladnim - zakladni vybaveni kuchyné
vybaveni kuchyné - vybér, nakup a skladovani
- pfipravi samostatné jednoduchy |potravin
pokrm - samostatna pfiprava pokrmu
- dodrzuje pravidla spravného a uprava stolu Osobnostni
stolovani a spole¢enského chovani|- pravidla spravného stolovani a socialni
- udrzuje poradek a Cistotu - historie a vyznam techniky vychova
pracovnich ploch, dodrzuje v kuchyni 1,2,3

zaklady hygieny a bezpecnosti
prace

- poskytne prvni pomoc

i pfi urazu v kuchyni
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VYSTUPY - P PRUREZOVA
TELESNA VYCHOVA VZDELAVACI OBSAH TEMATA
- podili se na realizaci - pfiprava pfed pohybovou ¢innosti,
pravidelného pohybového uklidnéni po zatézi, protahovaci
rezimu cviceni
- uplatriuje kondi€né zamérené - relaxacni a jina zdravotné
¢innosti a projevuje pfiméfenou zamérena cvicCeni a jejich praktické
samostatnost a vuli po zlepseni vyuziti
urovné sve zdatnosti - rozvoj riznych forem rychlosti,
- zafazuje do pohybového rezimu |vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
korektivni cvi€eni, pfedevsim koordinace pohybu
v souvislosti s jednostrannou - organizace a bezpecnost
zatézi nebo vlastnim svalovym cviCebniho prostoru, bezpeénost
oslabenim v Satnach, bezpecna pfiprava
- zvlada v souladu a ukladani naradi, nacini
s individualnimi pfedpoklady a pomucek
osvojované pohybové dovednosti |- prvni pomoc v podminkach TV
- vytvafi varianty osvojenych - pohybové hry a aktivity s rGznym
pohybovych her zaméfenim
- uplatiuje pravidla hygieny - cvi€eni s nacinim a na naradi
a bezpe€ného chovani v bézném - pfetahy a pretlaky
sportovnim prostredi - rychly béh, vytrvaly béh, skok
- adekvatné reaguje v situaci do dalky, hod mickem
urazu spoluzaka - sportovni hry s miCem, palkou
- jednoduse zhodnoti kvalitu ¢i jinym hernim nacinim Osobnostni
pohybové Cinnosti spoluzaka - sportovni hry jednotlivce a socialni
a reaguje na pokyny k vlastnimu |- spoluprace ve hie vychova
provedeni pohybové €innosti - turistika a pobyt v pfirodé 1,2,3

- jedna v duchu fair play

- dodrzuje pravidla her a soutézi,
pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné

na né reaguje

- respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

- uziva pfi pohybové cinnosti
zakladni osvojované télocvicné
nazvoslovi

- cviCi podle jednoduchého
nakresu, popisu cvic¢eni

- zorganizuje nenarocné
pohybové Cinnosti a soutéze

na urovni tfidy

- zméfi zakladni pohybové
vykony a porovna je

s predchozimi vysledky

- orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole

i v misté bydlisté

- smluvené povely a signaly
v télocvicné

- fair play a respektujici komunikace

- olympijské idealy a symboly

- pravidla her

- orientace v pravidlech sportu
a soutézi

- zdroje informaci o pohybovych
¢innostech ve Skole i v misté
bydlisté
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- samostatné ziska potfebné
informace

- adaptuje se na vodni prostredi,
dodrzuje hygienu plavani

- zvlada v souladu

s individualnimi pfedpoklady
plavecké dovednosti

- zvlada v souladu

s individualnimi pfedpoklady
vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany

a bezpecnosti
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10. HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

Hodnoceni v Montessori programu zakladni Skoly Meteorologické je zalozeno na
hodnoceni individualniho pokroku Zaka v daném obdobi. Na chybovani je nahlizeno
jako na prilezitost k dalSimu rozvoji a zlepseni.

Vlastni hodnoceni dosazeného pokroku neni jen ulohou ucitele, ale i samotného
Zzaka. Cilem hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu, jejimz prostfednictvim
ziskava informace o tom, jak danou problematiku zvlada, v em se zlepsil a v éem jesté
chybuje. Zaroven ma hodnoceni zaky motivovat k dalSimu postupu v praci.

Hodnoceni ma vést Zaka k tomu, aby svou praci vzdy délal, jak nejlépe dovede —
tedy s vyuzitim svého potencialu na maximum. Vzdy je hodnocen individualni pokrok
kazdého zaka podle pfedem stanovenych kritérii. Hodnoceni Zaka neni vyuzivano
jako hrozba. Vychazi z dané legislativy a spliuje statem stanovené podminky.

10.1 Hodnoceni zaku

Ugitel zaky hodnoti slovné, vzdy s ohledem na jejich individualni pokrok. Zak je ugitelem
hodnocen prubézné béhem vyuky a v nejbliz§Si mozné chvili je mu poskytovana
zpétna vazba. Stézejnim kritériem pfi hodnoceni Zaka je dosazena uroven kliCovych
kompetenci, dale také mira plnéni oCekavanych vystupd. Rodie Zzakd jsou o
vysledcich jejich prace informovani na pravidelnych konzultacich a tfidnich schuzkach.

Zaci jsou denné vedeni k hodnoceni své prace &i prace spoluzakaUgitel je vhodnymi
technikami motivuje také k vyjadfeni vlastnich nazorl a postoji. Velky prostor pro
sebereflexi dostavaiji zaci pfi rannim nebo zavéreéném kruhu, prezentacich svych praci
a zapisu denikovych zaznamu, které si vedou denné a také pfi individualnim planovani.
PFi skupinové i individualni praci je €innost prubézné reflektovana.

Zpétnou vazbu zakum poskytuji také Mntessori pomucky, s jejichz pomoci muze
zak sam zkontrolovat vysledky své prace. To umoziuje vlastni posouzeni vysledku a
prileZitost dovést ukol k spravnému feSeni. Hodnoceni se vztahuje predevsim k rozvoji
klicovych kompetenci.

Prace s chybou a pochvalou

Hlavni motivaci pfi praci zaki neni odména a pochvala ucitele, ale radost z vlastniho
poznavani. Déti jsou vedeny k porovnani své prace s danymi kritérii, u€i se samostatné
hledat chyby ve své praci a cestu k jeji napravé. Chyba je vnimana jako ukazatel toho,
co je tfeba procviCit a zopakovat. Je zdrojem impulzd k vlastnimu zdokonalovani, pro
ucCitele je ukazatelem dalSi vzdélavaci cesty ditéte. Chyba je pfirozeny a bézny jev v
procesu uceni a feSeni probléma.
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Zaznamy o Skolni praci zaka

K dosazeni uspésného objektivniho hodnoceni je tfeba systematicky sbér informaci
0 udebni &innosti zak(. Zaci si prib&zné& zaznamenavaji denni praci do denikd,
zakladaji vysledky své Skolni prace do svych portfolii, zaznamenavaji si planovani, starsi
Zaci si také vedou u€ebni zaznamy v seSitech.

UcCitel prubézné zaznamenava posun v praci zaku, pfipadné si vede i pisemné
zaznamy. VSe pak spole¢né s rodici a zakem vyhodnocuje na pravidelnych konzultacich.

Zpusob ziskavani podkladu pro hodnoceni

a)

b)
c)

d)

Sledovanim a analyzou pribézné prace zaka nejen s Montessori materialem
(jeho pristupu k praci, snahy, samostatnosti a tvofivosti, kvality vysledk
jednotlivych  dilCich  Cinnosti, sebehodnoceni v jednotlivych etapach,
uplathovani ziskanych dovednosti a schopnosti, respektovani dohodnutych
pravidel a kritérii).

Sledovanim a analyzou chovani zaka v riznorodych situacich.

Ruznymi druhy pracovnich listd a jinych vystupd shromazdovanych do
Zzakovskych portfolii.

Rozhovory s Zakem a jeho zakonnymi zastupci.

Hodnoceni zaka vzdélavanych individualné podle § 41 Skolského zakona

a)

b)

f)

9)

h)

Ovéfovani znalosti Zaka vzdélavaného individualné probiha vzdy minimalné
dvakrat ro¢né, na konci daného pololeti.

Na zakladé dohody mezi Skolou a zakonnymi zastupci je mozné takeé
uplatnit pribézné hodnoceni s tim, ze pololetni zkousky dle zakona probé&hnou,
ale do vysledku zaka za celé pololeti I1ze zahrnout také pribézné hodnoceni.
Tato moznost je vitana zejména u zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami,
nebot snizi jednorazovou zatéz na konci pololeti.

Organizaci zkouSek stanovi feditel Skoly na zacatku kazdého pololeti.
Zkouska neni komisionalni. Je na fediteli Skoly, o jakém obsazeni pedagogy
rozhodne.

Pribéh a formy zkousky je vzdy individualné upfesnén se zakonnymi zastupci
Zaka.
Obsahem zkouSky je posouzeni pracovniho portfolia Zaka, posouzeni

dosazené urovné klicovych kompetenci a ocekavanych vystupl za dané
vzdélavaci obdobi.

Vysledky Zaka prezkuSujici pedagog posuzuje s ohledem na dosazeni
odekavanych vystupli stanovenych pro pfedmét a roénik v SVP. Pokud
vzdélavatel predklada své zavéreCné hodnoceni zaka, ucitel k nému muize
pfihlédnout, ale neni pro néj zavazné.

O zkousce je pofizen protokol, ktery se stava soucCasti dokumentace Skoly.
Vysledek zkou$ky je vyjadien slovnim hodnocenim.

Chovani zaka neni hodnoceno.
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10.2 Pravidla pro hodnoceni zakd

a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)
h)
)

)

K)

Hodnotime popisnymi slovy.

Hodnotime Zaklv posun za konkrétni obdobi.

Nesrovnavame zaky mezi sebou.

Podporujeme kazdodenni sebehodnoceni zaku.

Popisny jazyk hodnoceni a sebehodnoceni poskytne jasnou informaci.
U zaku je hodnocena pfedevsim mira dosazeni kliCovych kompetenci.
Zpétnou vazbou podporujeme vnitfni motivaci.

Volime slova srozumitelna ditéti i rodici.

Hodnotime vykonanou praci, ne osobu.

Hodnotime vécné, bez vytek, nalepek, bez pochval a tresta.

Vedeme déti k sebekontrole, vlastnimu vyhledavani odliSnosti a chyb ve
své praci, k vrstevnickému hodnoceni (ocenéni prace druhych, doporuceni
apod.).

Chyby jsou znamenim k zastaveni prace, zamysleni a zopakovani si vzdélavaciho
obsahu.

Kritéria pro hodnoceni prospéchu a chovani zaku

Celkovy prospéch Zaka je hodnocen stupni:

1)
2)
3)
4)

prospél s vyznamenanim
prospél
neprospél

nehodnocen

Zpusob celkového hodnoceni danym stupném

Prospél(a) s vyznamenanim, pokud ve vSech pfedmétech, kterym je zak vyucovan,
dosahuje velmi vysoké urovné naplnéni klicovych kompetenci nebo dosahl velmi
vyrazného pokroku ve vzdélavani a prokazuje pfikladny pfistup k plnéni Skolnich
povinnosti v ramci svého vzdélavani.
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Prospél(a), pokud zak naplnil ve stanovené mife nékteré kliCové kompetence a
oCekavané vystupy v pfedmétech, kterym je vyuCovan.

Neprospél(a), pokud zak nenaplnil vétSinu klicovych kompetenci a oc€ekavanych
vystupl v nékterém z vyuCovanych predmétu nebo neni-li mozné Zzaka na konci
druhého pololeti hodnotit z povinnych pfedmétu stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem.

Do vysSiho ro€niku postupuje zak, ktery pfi celkovém hodnoceni na konci druhého
pololeti dosahl alesporn stupné hodnoceni prospél.

Kritériem pro hodnoceni chovani zaku je dodrzovani pravidel chovani a Skolniho
fadu béhem klasifikaniho obdobi, dale také pfistupnost Zaka k vychovnému pusobeni
ucCitele a jeho snaha o napravu pfipadnych chyb &i pfestupkd. Ucitel chovani zaku
vyhodnocuje s ohledem na jejich vék a moralni a rozumovou vyspélost. V souladu s
pedagogikou Marie Montessori nas pedagogicky sbor upfednostiuje vychovné
pusobeni prostfednictvim pfirozenych duasledku situace pred kazefiskymi postihy a
tresty.

Kritéria pro zachovani propojeni mezi klasifikaci a slovhim hodnocenim pfi
hodnoceni chovani

Nize popsana charakteristika neni doslovné formulovana jako soucast slovniho
hodnoceni Zaka, ale poskytuje uciteli vychodisko k pfipadnému pfevodu slovniho
hodnoceni na klasifikaci.

Stupen 1 (velmi dobré)

Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni $kolniho Fadu Skoly. Méné
zavaznych prestupku se dopousti ojedinéle. Zak je pfistupny vychovnému pusobeni a
snazi se své chyby napravit.

Stupen 2 (uspokojivé)

Chovani zaka je v rozporu s pravidly slusného chovani a s ustanovenimi Skolniho
fadu. Zak se dopustil zavazného prestupku proti pravidldm slu$ného chovani nebo
Skolnimu fadu nebo se opakované dopousti méné zavaznych prestupkd. Ohrozuje
bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupen 3 (neuspokojivé)

Chovani zaka ve Skole je v pfikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopustil se
tak zavaznych prestupkd proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné
ohrozena vychova nebo bezpecCnost a zdravi jinych osob. Zamérné naruSuje hrubym
zplsobem vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly.
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Nehodnocen

Uvede se, pokud Zakovo chovani nelze hodnotit, napf. pfi individualnim vzdélavani
Zaka podle § 41 Skolského zakona.

Kritéria pro zachovani propojeni mezi klasifikaci a slovnim hodnocenim

V pfipadé vyzadani Skoly, na kterou zak prestupuje, Ci pro potfeby pfijimaciho fizeni,
Montessori program zakladni Skoly Meteorologicka prevede slovni hodnoceni zaka na
klasifikaci. Zasady pro prevadéni slovniho hodnoceni na klasifikaci vychazi z
dlouhodobého pozorovani a zaznamu uditele. Hlavnim kritériem je mira dosazeni
klicovych kompetenci, tedy zaklv vlastni posun, zajem o porozuméni a vynaloZené
usili pfi vyuce. Nize popsana charakteristika neni doslovné formulovana jako soucast
slovniho hodnoceni Zaka, ale poskytuje uciteli vychodisko k pfipadnému pfevodu
slovniho hodnoceni na klasifikaci.

Stupen 1 (vyborny)

Zak dosahuje velmi vysoké uGrovné pfi naplfiovani klisovych kompetenci a
oCekavanych vystupl, pracuje samostatné, efektivné a s jistotou. Je schopny
uplatnit ziskané poznatky v praxi, vysledky své prace umi odivodnit a navrhne dalsi
postup.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak dosahuje uspokojujici urovné klic¢ovych kompetenci a oéekavanych vystupd,
pouziva odpovidajici metody prace, pracuje prevazné s jistotou, vysledky své prace
obvykle uplatni v praxi, s dopomoci je umi odtvodnit.

Stupen 3 (dobry)

Zak dosahuje uspokojujici urovn& jen u nékterych klisovych kompetenci a
oCekavanych vystupUl, pracuje s menSi jistotou, pfipadné chyby s obtizemi odstrani, v
praxi dokaze uplatnit jen nékteré poznatky.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak dosahuje nedostadujici Urovné nékterych klicovych kompetenci a o&ekavanych
vystupli, veétSinou pracuje s dopomoci pedagoga, prfipadné chyby s obtizemi
odstrani, zfidka uplatriuje ziskané poznatky v praxi.

Stupeii 5 (nedostate¢ny)

Zak nenapliiuje v&ts8i mnozstvi kli¢ovych kompetenci a o&ekavanych vystupt, jeho
prace je nesystematicka a s velkym poctem opakovanych chyb, potfebuje soustavnou
pomoc pedagoga, ziskané znalosti nedokaze uplatnit v praxi.
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V pfipadé, Zze ma zakonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni, mize
pozadat do 3 dnl od vydani vysvédceni feditele Skoly o komisionalni pfezkouSeni.

10.3 Sebehodnoceni zaku

Vedeni zaku k dovednosti sebehodnoceni

Z4ci jsou pribé&zné vedeni k sebereflexi tim, Ze:

a)
b)
C)
d)
e)

f)

9)

h)

formuluji svou uspésnost vzhledem k danym kritériim

porovnavaiji svou vlastni praci s chybovou kontrolou pomuicek

se uCi posuzovat vlastni vynaloZzené usili vzhledem k vysledku Cinnosti
odhaluji své rezervy a osobni moznosti

béhem prace sami hledaji a opravuji své chyby a nedostatky

jsou vedeni k reflexi celodenni prace (co se mi podafilo, co mi §lo snadno a
lehce, v ¢em jsem vynalozil velké usili, co se mi libilo a co ne, ktera pravidla
dodrzuji apod.)

dostavaji moznost srovnat vlastni hodnoceni s okolim (hodnoceni spoluzakd,
ucitele, rodice...)

jsou vedeni k prezentovani svych praci, projektu ostatnim spoluzakim

spolecné s ucCitelem vytvari soubor tfidnich pravidel, podili se na sestavovani
kritérii hodnoceni
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D/ ZAJMOVE VZDELAVANI

11. VZDELAVACIi PROGRAM SKOLNi DRUZINY

11.1 Cile zajmového vzdélavani

= utvareni pracovnich navyk(

= rozvijeni orientace v ¢ase a v misté

= rozSifovani slovni zasoby

= osvojovani a dodrzovani pravidel slusného chovani

= podpora samostatného vystupovani a jednani

= vytvareni ohleduplného vztahu k pfirodé

= vytvareni ohleduplného vztahu ke kulturnim vytvorim

= rozvijeni individualnich schopnosti

= yytvareni pozitivniho vztahu k materskému jazyku, rozvijeni vyjadiovacich schopnosti

= osvojovani pravidel mezilidské komunikace

= vytvareni pfileZitosti pro spolupraci

= yytvareni pfileZitosti pro samostatné ziskavani informaci z rliznych zdroj(

= rozvijeni citového a estetického vnimani (literarniho textu, hudby, vytvarného dila)

= podpora vlastni tvaréi umélecké Cinnosti (literarni, hudebni, vytvarné)

= formovani odpovédnosti za kvalitu vlastni prace

= organizovani a planovani prace, vlastniho uceni, zabavy a hry

= ziskavani zkuSenosti s praci s rlznymi materidly a nastroji

= upeviovani pozitivnich socidlnich vztaht

= poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi Zivotni hodnoty, podpora ¢innosti k
upevnovani zdravi, ochrana zdravi

= yytvareni sounaleZitosti se SirSim okolim, s obci a spole¢nosti

= rozvijeni smyslového vnimani

= poznavani ulohy informacnich a komunikacnich technologii a jejich vyuzivani

11.2 Obsah zajmového vzdélavani

= Misto, kde Zijeme

Poznavame nejblizsi okoli, organizaci Skoly a druziny, urujeme vyznamné objekty a
navstévujeme je (Skolni knihovna, obecni Urad, méstska policie), orientujeme se v prostoru
a Case, odhadujeme vzdalenost lesa, blizkych staveb, hristé, besedujeme o Libusi a jeji
historii. Na vychazkach si opakujeme bezpecnou cestu do skoly, chodime pres prechody
pro chodce a opakujeme si dopravni znacky.

= Lidé kolem nas

Osvojujeme si zasady vhodného spolecenského chovani, tolerance, empatie, vzdjemné
ucty, komunikaci slovni i mimoslovni, dodrzujeme pravidla stolovani, pfedchazime
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Sikané, zafazujeme prvky medidlni vychovy (co déti shlédly, slySely, praci s internetem —
vyhleddavani informaci).

= Lidéacas

Vyuzivdme spravné a ucelné svlij volny ¢as, dodrZujeme pravidelny rezim, vytvarime
spravné navyky, vyuzivame zdkladl smysluplnych, volnocasovych aktivit.

= Rozmanitost pfirody

Pozorujeme na vychazkdach pfirodu, jeji rozmanitost a zmény, uréujeme druhy stromU a
rostlin, vyuzivame encyklopedie, herbare, peCujeme o pokojové rostliny a ochrafiujeme
pfirodu.

» Clovék a jeho zdravi

Pozndvame sami sebe, hovofime o zdravi, nemocech a zdravotni prevenci, o osobni
hygiené a Cistoté, o Urazech a jejich predchazeni, umime oSetfit drobna poranéni,
procvi¢ujeme obvazovou techniku, zafazujeme nové pohybové hry v mistnosti, relaxujeme
pfi joze, dodriujeme pitny rezim.

11.3 Orientacni struktura c¢innosti

Vsechny vychovné slozky se prolinaji: spole¢ensko-védni, ptirodovédné, estetické, pracovni,
télovychovné, hudebné-pohybové. Obsah zajmového vzdélavani je rozvrzen do 4 bloka na 4
rocni obdobi: podzim, zima, jaro, léto.

1. blok - PODZIM

Naméty cinnosti: pouceni o bezpecnosti, seznamovaci hry, orientace v okoli $koly, prostoru,
Case, malujeme dopravni prostiedky, modelujeme, vychazky do pftirody, urcujeme,
poznavame, vystava ovoce a zeleniny, pfipravujeme zdrava jidla, pohybové hry v télocvicné
nebo na hfisti, didaktické hry a kvizy — ndmét podzim, vyrabime draky, vystava v oddélenich
Skolni druziny, navstéva divadélka, zaklady prace s pocitacem a komunikace na internetu,
nacvik tematicky zamérenych pisnic¢ek a basnicek

Celodruzinové akce

ZaFi: orientace ve $kole i okoli $koly, vystava praci déti SD v prostorach $koly (propagace
zajmové cCinnosti), zajiSténi organizace Skolniho roku (dvazky, rozdéleni ukoll
vychovatel@im, kontrola zépisnich listkél, projednani celoroéniho planu SD, spoluprace s
uciteli), pouceni o bezpecnosti, navstévy Skolni knihovny, pravidelné navstévy KC
Novodvorska a KC12 Modrany

Rijen: rozhovory o vyznamu zdravého stravovani - zdravy jidelni¢ek, vyroba ovoce a
zeleniny — rlzné vytvarné techniky, sbér tvrdého peciva — navstéva hajovny Kamyk,

pohybové hry (spravné sportovni chovani)

Listopad: turistické vychazky — podzimni pfiroda (rozpijeni, otiskovani, zapousténi barev),
vyrobky z pfirodnin — kolaze, dramatizace pohadek, vyrabime Vanocni hvézdu

2. blok-ZIMA

Naméty ¢innosti: darecky (keramicka hlina, barevny papir), rozhovory o détskych problémech
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a zazitcich, poslechy pohadek z CD, zpivani a poslech vanocnich koled, vychazky se zimnimi
zabavami déti (klouzani, brusleni, bobovani, safikovani), otuzovani a predchazeni nemocem,
pfiprava a vyroba dareck( pro budouci prviacky (zapis), prace s papirem (vystfihdvani,
vytrhavani, proplétani, lepeni), zvifata v zimé

(zmény v pfirodé, péce o zvifata, chovani v pfirodé, stopy ve snéhu), besedy se zdravotni
tématikou, télovychovné chvilky v mistnosti (spravné drzeni téla, protazeni), zahajeni vyroby
druZinového kalendare na dalsi rok

Celodruzinové akce

Prosinec: vanoéni vyzdoba SD, darecky, vyroba dérkd pro zapis déti do 1. tfid, vanoéni
hvézda (dokoncovani vyrobkd), besidky ve SD

Leden: vyroba snéhuldakl — prace s papirem — vystava v prostorach skolni druziny, krmeni
zvitat v zimé, stavby snéhulakd, hry na snéhu

Unor: chovani v kulturnich podnicich, besedy se zdravotni tématikou — nebezpeéi trazu,
nemoc x Uraz, ochrannd a bezpecnostni vybava na hory - otazky, odpovédi, kvizy,
pravidelné vychazky do Modranské rokle

3. blok-JARO

Naméty cinnosti: vychazky do okolni pfirody — jarni pfiroda (kvétiny, kolobéh vody, zvifata a
mldadata), symboly Velikonoc — tradice, pracovni a vytvarné techniky — vyrobky, nacvik a
poslech lidovych pisni a koled, ekologickd vychova — ochrana pfirody, tematické hry — rodina
a profese rodicl, dopravni soutéze na Skolnim htisti — dovednost pfi prvni pomoci, papirové
sklddanky a vystfihovanky (prace se Sablonou), vyroba papirovych kvétin — svatek matek, moje
kniha — muj pfitel, vyroba ¢arodéjnic — rzné vytvarné techniky, karneval skolni druziny

— vyroba masek

Celodruzinové akce

Bfezen: jarni pfirodovédné vychazky (tematicky zamé¥ené), jarni vyzdoba SD, ekologicka
vychova, mésic knihy — ilustrace, vyroba obalek, zaloZek, navstéva knihovny, prace s
détskymi ¢asopisy

Duben: ucast na akci Den Zemé, velikonocni tradice (fikanky), vyroba velikonocnich
dekoraci, dopravni vychova — vyroba a poznavani dopravnich znacek, dopravni soutéze a
kvizy za vyuziti Skolniho hfisté, navstéva dopravniho hfisté, dovednost pfi prvni pomoci,
ochranné prvky pfi jizdé no kole, vyroba ¢arodéjnic

Kvéten: pohybové aktivity a soutéze v prirodé a na Skolnim hfisti — vyuziti hernich prvkd,
vyroba dareck( pro maminky — papirové kvétiny a srdicka, ekologické aktivity v
Modranské rokli dle nabidky, pantomima — profese rodicl

4. blok - LETO

Naméty Cinnosti: prirodovédné vychdazky (koupani ve vyhrazenych prostorach pro déti, lesni
plody), beseda k letni taborové cinnosti — zpivani pisni k tabordku, sbér |éc¢ivych bylin
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(nejbéznéjsi bylinky), navstéva akce k MDD na hfisti porfadané mistnim uradem (houpacky,
soutéze, obcCerstveni, darecky), navstéva v Thomayerové nemocnici — 1.6. MDD - soutéze,
navstéva vybraného pavilonu, hasi¢ska auta, prohlidka, bojova uméni, loutkové divadlo aj.,
navitéva ZS Corka — fotbalovy zépas a jiné sportovni aktivity, slavnostni ukonéeni dochazky
déti do SD (vyhodnoceni, odmény), technické zafizeni v domdacnostech (opatrnost pfi
zachazeni — zasuvky, vypinace, Zarovky, domaci spotfrebice), pouceni o bezpecném chovani v
dobé letnich prazdnin

Celodruzinové akce: détsky den, sportovni den, sbér papiru, tfidéni odpadu, vychazky a vylety

V rdmci své ¢innosti Skolni druzina organizuje krouzky. Nabidka krouzk( se m(ize ménit podle
personalnich podminek a zajmu zaka.

11.4 Podminky a organizace zajmového vzdélavani

Zajmové vzdélavani ve skolni druziné je uréeno zakam 1. - 3. ro¢niku zakladni Skoly a pripravné
tridy, vyjimecné i Zakim 4. a 5. ro¢niku. Zajmové vzdélavani se poskytuje za Uplatu, jejiz vysi
stanovuje smérnice reditele Skoly. Podminkou pfijeti Zdka do Skolni druZiny je fadné a uplné
vyplnéni zapisniho listku. O pfijeti Zdka rozhoduje vedouci vychovatelka v zastoupeni reditele
Skoly. PFi nevhodném chovani, ohroZujicim bezpecnost jinych zakl, mlze byt Zak ze skolni
druZiny vyloucen. Pfihlaseni Zaci mohou vyuZivat Skolni druZzinu v plném rozsahu, ktery je
stanoven vnitfnim fddem. PFi odchodu z druziny, pokud v zdpisnim listku neni uvedeno, Ze
mohou odchdzet sami, je vychovatelky preddvaji osobné pouze osobam uvedenym na
zapisnim listku nebo je uvoliuji na zakladé predem zaslaného pisemného zmocnéni (jeho
podrobnosti stanovi vnitini fad). Nevyzvednuti Zaka ze Skolni druZiny po ukonceni jejiho
denniho provozu je zpoplatnéno ¢astkou, kterou stanovuje smérnice reditele Skoly. Kromé
zakd s pravidelnou dochdzkou mohou S$kolni druZinu navstévovat i nepftihlaseni zaci za
podminek stanovenych vnitinim fadem. Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou
integrovani do béZznych oddéleni. Prostorové, materialni, organizacni a personalni podminky
pro jejich integraci jsou obdobné jako pfi jejich zakladnim vzdélavani. V pfipadé integrace Zaka
se zavaznéjsim postiZzenim je vychovatelce zkrdcena mira pfimé vychovné povinnosti.

Ve Skolni druziné jsou Zaci zafazeni do oddéleni, zpravidla (s ohledem na organizaci zakladniho
vzdélavani) podle roéniku a véku. V dobé od ukonéeni vyucovani do cca 16 hodin s kazdym
oddélenim pracuje stald vychovatelka, kterd déti prebird od ucitelek, jde s nimi na obéd a
odpoledne pro né vytvari vychovny program. Ten zahrnuje spontanni i fizené odpocinkové,
relaxaéni a zajmové €innosti, pobyt venku i v hernach, pfipadné i pfipravu na vyucovani. Skolni
druZina organizuje zajmové krouzky, do kterych dochdzeji déti podle svého zajmu, oddéleni
pfi tom mohou byt spojovdna v zavislosti na poctu déti, vychovatelky se v rlznych dnech
stfidaji. V dobé od cca 16 hodin do ukonéeni provozu a rovnéz rano pred zahdjenim vyucéovani
jsou déti soustfedény v jednom oddéleni. Skolni druZina se pravidelné podili na akcich
organizovanych Skolou.

Skolni druZina je umisténa v arealu $koly, déti maiji k dispozici herny réizné velikosti, vybavené
standardnim zakovskym nabytkem, pomUckami, materidlem, hrackami, pocitaci. Prostory
splnuji hygienické normy a vyhovuji poZzadavkim na bezpecnost a ochranu zdravi. Kromé
téchto prostor mize skolni druZina vyuzivat i samostatné hristé ve vnitrobloku Skoly a dalsi
prostorové a materialné-technické zazemi skoly, pokud to umoznuje rozvrh hodin a organizace
zakladniho a zajmového vzdélavani a doplikové cinnosti (télocvi¢nu, hfisté s umélym
povrchem, knihovnu, pocitacovou ucebnu apod.). O déti ve skolni druziné pecuji zkusené
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vychovatelky s pedagogickou nebo jinou kvalifikaci. Stravovani déti probiha ve skolni jidelng,
kde si mohou volit ze dvou druh jidel. Pitny rezim je zajistén.

Do Skolni druZiny jsou Zdaci pfijimani na zakladé zdapisniho listku (pfihlasky) podle nize
uvedenych kritérii:
a) Dité je vidy pfijato, je-li Zdkem pfipravné tfidy, 1., 2. nebo 3. roc¢niku.
b) Pti volné kapacité druziny mize byt prijato dité, které je Zakem 4. nebo 5. ro¢niku,
a to na zakladé pisemné, zdlvodnéné a doloZené Zadosti zdkonného zastupce
ditéte. O pripadném pfrijeti ditéte rozhodne vedouci vychovatelka Skolni druziny
podle niZze uvedenych kritérii. Proti rozhodnuti vedouci vychovatelky se zdkonni
zastupci ditéte mohou odvolat k rediteli Skoly.

KRITERIA

a. bydlisté ditéte

b. vék ditéte

C. socidlni situace rodiny

d. zdravotni stav a specidlni vzdélavaci potreby ditéte

12. ZAJMOVE VZDELAVANI MIMO SKOLNi DRUZINU
Skolni klub

Poslani $kolniho klubu (SK) se ve své ¢innosti fidi zejména vyhlaskou ¢. 74/2005 Sb., 0 zdjmovém
vzdélavani, v platném znéni. SK neni pokra¢ovanim $kolniho vyucovdani, ma sva specifika, kterd
ji odliduji od $kolniho vyu&ovani. Hlavnim poslanim SK je zabezpefeni zajmové &innosti,
odpocinku a rekreace 74k0, ¢aste¢né také dohledu nad 7aky. Cinnost SK je uréena pro zaky
patych az devatych rocnik(, ktefi jsou na zakladé registrace pfijati. Nékterych cinnosti,
program( a projekt(i vykonavanych SK se mohou Géastnit i Zaci, ktefi nejsou registrovani ve SK.
SK maze vykondvat ¢innost pro uéastniky, nebo Uéastniky a jejich zakonné zastupce, i ve dnech
pracovniho volna, a to i mimo Skolu, respektive sidlo Skoly.

Provoz skolniho klubu:

Skolni klub je otevien denné od 11:50 do 16:00 hodin.

b) P¥i pFichodu do SK eviduje vychovatel SK pfitomnost 7dka v evidenci SK.

c) Skolni klub nenahrazuje $kolni druZinu a je uréen pro zaky od patého roéniku.

d) Program skolniho klubu nabizi relaxacni a tvorivé aktivity.

e) Zaci navitévujici SK jsou povinni dodrzovat $kolni Fad.

f) Aktivity sSkolniho klubu mohou byt i mimo uréenou dobu a o vikendech. | pfi akcich mimo
Skolu plati povinnost dodrzovat Skolni fad a dalsi Skolni a Skolské normy.

g) SK ma k dispozici vlastni prostory (klubovna, herna), podle organizaénich moznosti mize
vyuzivat i jiné prostory Skoly a Skolniho aredlu (napf. knihovna, télocvicny, ucebna PC...)

152



Organizace zajmové Cinnosti (krouzk)

1. Zajmové vzdélavani mimo skolni druzinu (krouzky) je organizovano jednak skolou, jednak
jinymi fyzickymi nebo pravnickymi osobami, kterym Skola pronajima prostory pro ¢innost.

2. Pokud jsou krouzky organizovany Skolou, tj. lektory zdjmovych Utvar( jsou zaméstnanci
Skoly, nese za Zaky odpovédnost Skola.

3. Pokud jsou krouzky organizovany jinymi fyzickymi nebo pravnickymi osobami, kterym
Skola pronajima prostory, nesou tyto osoby v plném rozsahu odpovédnost za cile, obsah,
podminky a organizaci krouzk( i za bezpecnost Zak(l. Je rovnézZ na jejich odpovédnosti, aby
vSechny potfebné informace sdélily rodi¢iim.

4. Pokud na krouzek dochazi dité, které neni zapsano do Skolni druZiny, v dobé od skonceni
vyucovani do zacatku krouzku Skola za dité nenese odpovédnost.

5. Déti, které jsou zapsany do Skolni druziny, si v druziné vyzvedavaji lektoti krouzk(i a po
skonceni krouzk(l je predavaji zpét do druziny.
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E/ KURZ PRO ZiISKANi ZAKLADNIHO VZDELANI

Kurz je pro mladistvé i dospélé, ktefi ukoncili zakladni Skolu v nizSim nez devatém rocCniku
a neziskali zakladni vzdélani. Do kurzu se mohu pfihlasit rovnéz uchazeci, ktefi ukonili
specidlni (praktickou, zvlastni) zakladni Skolu a ziskali zaklady vzdélani. Do kurzu se
mohou pfihlasit obéané Ceské republiky i cizi statni pislugnici. Obsahem kurzu je ucivo
9. roc¢niku zdkladni Skoly a opakovani uciva nizSich ro¢nik( druhého stupné zakladni
Skoly v predmétech, kde je ndvaznost uciva nezbytna k pochopeni nové latky. Kurz je
organizovan jako dalkové studium v rozsahu 1 den (utery) konzultaci v tydnu (v
odpolednich a vefernich hodinach podle rozvrhu) v obdobi zafi — Cerven. Kurz je
bezplatny. Uchazedi nekonaji Zadné pfijimaci zkousky. Podminkou pfijeti je odevzdani
vyplnéné prihlasky, doloZeni vysvédceni z posledniho Uspésné absolvovaného roéniku a
prokazani totoZnosti uchazece. Cizi statni prislusnici doloZi opravnénost svého pobytu na
tzemi CR a Ufedné ovéreny preklad posledniho vysvédéeni, pokud se dosud nevzdélavali
v Ceské Skole. Prihlasku je nutné odevzdat vidy do 31.8. O pfijeti rozhoduje reditel skoly,
ktery vyrozumi uchazece nebo jeho zdkonného zastupce.

Podminkou uspésného absolvovani kurzu je:

= (cast na konzultacich (ze 36 konzultacnich dnl tolerujeme nejvyse 6 absenci)
= prubézné odevzdavani uloZzenych ukoll a praci

= Uspésné zvladnuti zavérecnych zkousek

Zavérecné zkousky se konaji z uciva 9. ro¢niku zdkladni Skoly z téchto oblasti:

= Cesky jazyk

= matematika

= cizi jazyky (anglicky jazyk a druhy cizi jazyk, zpravidla némecky nebo rusky)

= pfirodovédny zdklad (ptirodopis, fyzika, chemie, informatika)

= humanitni zaklad (déjepis, zemépis; humanitni, esteticka, télesna, pracovni vychova)

Ke zkouskam se muze prihlasit i uchazeg, ktery kurz neabsolvoval. V ptipadé nelspéchu
u zavérecnych zkousek mlze ucastnik kurzu vykonat opravné zkousky. Po splnéni vyse
uvedenych podminek uchazec obdrzi vysvédéeni o ziskani zakladniho vzdélani.

Na vysvédceni je uchazec hodnocen z téchto predmét(:

o Cesky jazyk

matematika

cizi jazyky (do zdvorky se uvede které, napf. anglicky a némecky)
prirodovédny zaklad

humanitni zaklad
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Struktura a obsah kurzu pro ziskani zakladniho vzdélani

IXo X0 X XLl mevV.oV. VL
Cesky jazyk 36 3 4 4 3 4 3 4 4 4 3 36
cizi jazyky (anglicky jazyk a druhy
cizi jazyk v poméru 2:1) 36 3 4 4 3 4 3 4 4 4 3 36
matematika 36 3 4 4 3 4 3 4 4 4 3 36
pfirodovédny zaklad (pf, fy, che, inf) 36 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 36
humanitnizaklad(dé, ze,vychovy) 36 5 2 3 5 2 5 3 3 3 5 36
CELKEM 180 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 180
poéet pétihodinovych bloku
v mésici 2 4 4 3 5 3 4 4 3 4 36
pfirodovédny zaklad celkem 36
fyzika 10
prirodopis 10
chemie 10
informatika 6
humanitni zaklad celkem 36
déjepis 10
zemépis 10
humanitni vychova 8
esteticka vychova 4
pracovni vychova 2
télesna vychova 2

Pozn.: Pocet lekei v mésici je orientaéni, zévazny je celkovy pocet lekei za Skolni rok.
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F/ PRECHODNE USTANOVENI PRO SKOLNIi ROK
2022/2023 — VYUKA INFORMATIKY

UvoD
Toto prechodné opatfeni je uréeno pro vyuku Informatiky ve Skolnim roce 2022/2023.

Na I. stupni bude vyuka s novou Informatikou a digitdlnimi kompetencemi probihat ve tfidach
AMOS a Montessori od 4. roc¢niku.

Podle nového skolniho vzdéldvaciho programu se vsak téZ zacnou vyucovat tfidy 1. — 3.
ro¢niku, kterych se vSak vyuka Informatiky zatim v tomto Skolnim roce netyka a nedotkne se
ani pfedmétd a jejich hodinovych dotaci v uéebnim planu, ktery je v novém SVP shodny
s uéebnim planem starého SVP. Novym $kolnim vzdélavacim programem je také zajisténo, 7e
7adné $kolni vystupy v 2. a 3. ro¢niku z ptvodniho SVP nebudou opomenuty & preskoceny,
zakim se dostane pozadovany obsah tak, aby dosahli o¢ekdvanych vystupl za 1. stupen
komplexné a celistvé.

Tridy 5. rocniku dokoncuji vyuku dle starého Skolniho vzdélavaciho programu a teprve v roce
2023/2024 vstoupi do nového Skolniho vzdélavaciho programu. Pro né pak bude vytvoreno
nové prechodné ustanoveni platné pro Skolni rok 2023/2024.

Na Il. stupni se dle nového skolniho vzdélavaciho programu budou vyucovat tfidy 6. a 7.
rocniku, pro které plati nova Informatika a digitalni kompetence. Vystupy (zavazné vystupy a
ucivo je oznacené —viz osnovy pfedmétu) jsou upraveny vzhledem k tomu, Ze tito zaci neprosli
novou Informatikou na I. stupni.

Tridy 8. a 9. ro¢niktl dokoncuji vyuku dle starého skolniho vzdélavaciho programu.

UCEBNI PLANY

Ucebni plan pro 1. — 4. ro¢nik 2022/2023

1 2 3 4

Cesky jazyk 8 7,5 7.5 8
Anglicky jazyk 2 3 3
Matematika 4 4,5 4,5 5
Clovék ve svété 3 3 4 3
Hudebni vychova 1 1 1 1
Vytvarna vychova 1 1 1 2
Télesna vychova 3 3 3 3
Pracovni vychova
Informatika
Soucet 20 22 24 26
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Poznamky k u¢ebnimu planu:

Matematika a Cesky jazyk — predméty maji v 2. a 3. ro¢niku dotaci M 4,5 hodiny, Cj 7,5 hodiny.
Vyucovaci pfedméty jsou realizovany stiidavé, nap¥. sudy tyden M 5, CJ 7 hodin, lichy tyden
M 4 a CJ 8 (vidy podle uréeného rozvrhu).

Anglicky jazyk — pfedmét je vyucovan v 1. ro¢niku v ¢asové dotaci 1 hodina jako nepovinny.
Pracovni vychova — povinné vystupy jsou plné integrovany do predmétu Clovék ve svété.
Télesna vychova — vyuka predmétu probiha s 3 hodinovou dotaci v kazdém roc¢niku. Napln
treti hodiny si voli Zaci pred kazdym novym Skolnim rokem samostatné. Na vybér jsou 2
varianty: 1. klasicky vedend hodina TV a 2. zaklady vychodniho bojového uméni karate do a
zakladl sebeobrany. V pfipadé, Ze o ndpln vyuky v rdmci jedné varianty neni zajem (pod 10
zaku), vyukova skupina se v daném skolnim roce neotevie a zaci maji napln vyuky dle druhé
varianty.

Informatika — predmét je nové vyucovan od roku 2022/2023 dle tzv. ,,malé revize RVP“ ve 4.
rocniku (od roku 2023/2024 pak nasledné v navazujicim 5. roc¢niku).

Clovék ve svété — hodinova dotace je ve 4. roéniku poniZena o jednu hodinu oproti pavodni
4 hodinové dotaci ze starého SVP z diivodu zmény minimdlni povinné ¢asové dotace v oblasti
Clovék a jeho svét z plivodnich 12 hodin na 11 hodin.

Ucebni plan pro 6. a 7. ro¢nik 2022/2023
Predmét/roénik 6. 7.
Cesky jazyk 5 4,5
Anglicky jazyk 3 3
Dalsi cizi jazyk — RJ/NJ/CIC 2
Matematika 5 4,5
Prirodopis 2 2
Zemépis 2 2
Fyzika 1 2
Déjepis

Humanitni zaklad

Hudebni vychova 1 1
Vytvarna vychova 2 2
Télesna vychova 3 3
Informatika -
Soucet 28 30
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Poznamky k u¢ebnimu planu:

Matematika a Cesky jazyk — v 7. roéniku maji pfedméty dotaci 4,5 hodiny a jsou realizovany
stfidavé, napf. sudy tyden M 4, CJ 5 hodin, lichy tyden M 5 a CJ 4 (vidy podle uréeného
rozvrhu).

Dalsi cizi jazyk — Némecky jazyk/Rusky jazyk (NJ — RJ) — skola nabizi vyuku dal$iho ciziho jazyka
v kombinaci Némecky jazyk — Rusky jazyk, pficemz Zak si voli jeden z nich. Vyuka probihd od 7.
do 9. ro¢niku a zvoleny jazyk se stava po celou dobu vyuky povinnym vyucovacim pfedmétem.
Dalsi cizi jazyk — Cesky jazyk pro cizince (CJC) — pfedmét je uréen zakiim s OMJ 7. — 9. tfid
druhého stupné. Obsah pfedmétu tvofi témata z Komunikacni a slohové vychovy a z Jazykové
vychovy oboru Cesky jazyk a literatura a vybrana témata z Clovéka ve spoleénosti oboru
Vychova k obcanstvi. Dotace pfedmétu je 2 hodiny tydné a stdvd se po celou dobu vyuky
povinnym vyucovacim predmétem.

Télesna vychova — vyuka predmétu probihd s 3 hodinovou dotaci v kazdém rocniku. Népln
treti hodiny si voli Zaci pfed kazdym novym Skolnim rokem samostatné. Na vybér jsou 2
varianty: 1. klasicky vedend hodina TV a 2. zdklady vychodniho bojového uméni karate do a
zaklad( sebeobrany. V pfipadé, Ze o ndpli vyuky v rdmci jedné varianty neni zajem (pod 10
zaku), vyukova skupina se v daném skolnim roce neotevfe a Zaci maji napln vyuky dle druhé
varianty.

Informatika — pfedmét je nové vyucovan dle tzv. ,malé revize RVP“ v 6. a 7. ro¢niku. Protoze
Zaci 6. a 7. ro¢niku neabsolvovali ,vétsi ¢ast nové informatiky” v ro¢niku predchozim, plati pro
né pro Skolni rok 2022/2023 toto , prechodné ustanoveni”, které urcuje pro dané obdobi jen
nékteré vystupy jako zavazné (barevné odliSené v charakteristice pfedmétu), a to pro ucely
hodnoceni na vysvédceni. Pfedmét bude integrovan do ucebniho planu postupné dle
metodiky NPI zcela od roku 2024/2025.
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OSNOVY PREDMETU INFORMATIKA PRO 4., 6. A 7. ROCNIK
SKOLNIi ROK 2022/2023

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Pfedmét se vyucuje jako povinny od 4. do 9. ro¢niku s tydenni dotaci jedné hodiny tydné a je
vyucovan ve skupinach, které odpovidaji jednotlivym tfidam v ro¢niku. Obsah pfedmétu je
vytvoren ze vzdélavaciho oboru Informatika. Pfedmét umoznuje Zakim porozumét tomu, jak
funguje pocitac¢ a informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci
¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kédovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo
problém. Dava prostor pro praktické aktivni Cinnosti a tvofivé uceni se objevovanim,
spolupraci, reSenim problém(, projektovou cinnosti. Pomaha porozumét svétu, jehoz
nedilnou soucasti digitdlni technologie jsou. Hlavni dlraz je kladeny na rozvijeni
informatického mysleni's jeho ¢astmi jako abstrakce, algoritmizace a dalsi. Praktickou ¢innost
s tvorbou jednotlivych typl dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani zkusenosti
k tomu, aby Zak mohl pozndvat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rlizného typu, jak
pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika rfesi. V predmétu je rozvijena také
zaroven s ostatnimi predméty digitalni gramotnost. Vyuka probiha na pocitacich v PC ucebné,
popfipadé v kmenové t¥idé. Zaci pracuji samostatné, ale také ve dvojicich u jednoho pocitace,
aby spolu diskutovali a spolupracovali.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Pozorovani, experimentovani, vysvétlovani, kvantifikace, méreni, ovéfovani, porovnavani,
tfidéni, usuzovani, predvidani, formulovani a ovérovani hypotéz, nacvik, modelovani,
navozovani problémovych uloh, prace s informacemi, aplikace znalosti na realné Zivotni
situace, prace s vyukovymi programy, samostatna prace, vyklad, definovani, dotazovani,
nacvik podle predlohy, prace individudlni, ve skupiné i ve dvojicich, prace s informacemi -

slovniky, encyklopedie, internet

4. rocnik

SKOLNI VYSTUPY
Z3k:
e pojmenuje jednotliva digitdlni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k cemu slouZi
e vysvétli, co je program a rozdily mezi clovékem a pocitacem
e edituje digitalni text, vytvoii obrazek
e prehraje zvuk ¢i video
e ulozZi svoji prdaci do souboru, otevie soubor
e pouziva krok zpét, zoom
o fesi ukol pouZitim schranky
e dodriuje pravidla a pokyny pfFi prdci s digitalnim zafizenim
e uvede rizné priklady vyuZiti digitalnich technologii v zaméstnadni rodict
* najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k prdci
e propoji digitdlni zarizeni a uvede bezpecnostni rizika, kterd s takovym propojenim
souviseji
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e pamatuje si a chrani své heslo, prihldsi se ke svému uctu a odhldsi se z néj

e pFi prdci s grafikou a textem pFistupuje k datim i na vzddlenych pocitacich a spousti
online aplikace

® rozpoznd zvldastni chovdni pocitace a pfipadné privold pomoc dospélého

e sdéli informaci obrazkem

e predd informaci zakédovanou pomoci textu Ci Cisel

e zakoduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text

e zakdduje a dekdduje jednoduchy obrdzek pomoci mrizky

e obrdzek sloZi z danych geometrickych tvari ¢i navazujicich usecek

uCIivo

hardware a software: digitalni zafizeni, zapnuti/vypnuti zatizeni/aplikace, ovladani mysi,
kresleni ¢ar, vybarvovani, pouzivani ovladacl, ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
kresleni bitmapovych obrazkl, psani slov na klavesnici, editace textu, ukladani prace do
souboru, otevirani souboru, prehravani zvuku, ptikazy a program

pocitacové sité: propojeni technologii, internet, ulozisté, sdileni dat, cloud, mazani dat, ko$
bezpecnost: technické problémy a pristupy k jejich rfeSeni, vyuZziti digitdlnich technologii v
rlznych oborech, ergonomie, ochrana digitdlniho zafizeni a zdravi uZivatele, pocitacova
data, prace se soubory

kédovani a prenos dat: piktogramy, emodzi, kéd, prenos na dalku, Sifra

data, informace: obrazova data, pixel, rastr, rozliseni, tvary,

modelovani: skladani obrazce, tvary, schéma, vyuziti modelovych obrazc

6. rocnik

SKOLNI VYSTUPY
Z4ak:

e zakdduje obrazek pomoci zakladnich geometrickych tvari
e zjednodusi zdpis textu a obrdzku, pomoci kontrolniho souctu ovéri uplnost zdpisu

e pojmenuje role uZivatelli a vymezi jejich ¢innosti a s tim souvisejici prava

o

e porovnd riizné metody zabezpeceni uctii
e spravuje sdileni soubort
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e pomoci modelu zndzorni cestu e-mailové zpravy

ucIivo

_ vektorova grafika; zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet

IRfGHmaEAISyStemyASkOInNINTONMAGAISYSEeR, uZivatelé, Cinnosti, prava, databazové relace

domaci a skolni pocitacova sit; fungovani a sluzby internetu;
princip e-mailu; pfistup k datidm: metody zabezpeceni pristupu, role a pfistupova prava

(vidét obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit prava);

7. rocnik

SKOLNI VYSTUPY
Zak:

* nastavi tabuldtor a vyuZije ho pri formdtovdni textu
e vytvori a upravi podle predlohy tabulku v textovém editoru

e upravi vzhled dokumentu

e vytvdri vlastni bloky a pouZivd je v dalsich programech
e diskutuje o riiznych programech pro reseni problému
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e vytvori model, ve kterém znadzorni vice soubéznych c¢innosti

s vrs

vytvdri vliastni bloky a pouzivd je v dalsich programech

diskutuje riizné programy pro rFeseni problému
e vybere z vice mozZnosti vhodny program pro rFeseny problém a sviij vybér zdivodni
hotovy program upravi pro Feseni pribuzného problému

ucIivo

0D/ Velikost, ez pisimaj Syl ai0BsaRY; tabulstory; tabulky; BUFEEKyIa Eislovan; viozent obrazku'a
BrafiCRENBIBBIERE obtekani objekt; tisk dokumentu

ERGEfamovaRINVOreRIDFOBamUIOPaKOVaRI; »odprogramy

il e T KOS ErafU O Hentovaneigtany; modely, paralelni tinnost

Programovani: _ objekty a komunikace mezi nimi

uCivo
Programovani: vétveni programu, rozhodovani; graficky vystup, souradnice; podprogramy
s parametry; proménné

Tabulkovy procesor: charakteristika tabulkového procesoru Excel a Calc; prostfedi; struktura
tabulky; typy dat; buriky — editace, typy, format

Hromadné zpracovani dat v tabulkovém kalkulatoru: relativni a absolutni adresy bunék;
pouziti vzorch u raznych typl dat; funkce s cCiselnymi vstupy; funkce s textovymi vstupy;
vkladani zaznamu do databazové tabulky; fazeni dat v tabulce; filtrovani dat v tabulce; grafy
a jejich uprava; ziskani informaci a pouziti v tabulce s grafem

Multimédia: multimédia; priklady multimedidlnich aplikaci; editace fotografie, hudby a videa
Digitalni identita: digitadlni stopa, sledovani, zdznamy, cookies; sdileni a trvalost dat;
fungovani a algoritmy soc. siti
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