





[image: ]Lymfatická (MÍZNÍ) soustava a imunita 
Lymfatická soustava zajišťuje oběh mízy (lymfy) po těle. 
Sestává z mízních cév a dalších orgánů-slezina, brzlík, je úzce spojena s imunitou. 
-vstřebává přebytek tkáňového moku
-přepravuje tuky z potravy
-zajišťuje obranu těla proti infekci
Míza (lymfa) a její oběh
Aby se látky z krevní plazmy dostaly do tkání, projde krevní plazma (bez proteinů) přes stěny vlásečnic a vznikne tkáňový mok. 
Při nahromadění tkáňového moku ve tkáni (např. při zánětu, reakci na bodnutí hmyzu…) dochází k otoku.
Tkáňový mok průběžně přechází do mízních cév, vzniká míza (lymfa). Ta se filtruje a čistí v mízních uzlinách, které obsahují bílé krvinky. Při zánětu či infekčních onemocněních se mízní uzliny zvětší.
Po jednosměrném průchodu mízními cévami se lymfa vrací pomocí mízovodů zpět do krve.
Kromě odvádění tkáňového moku a podílu na imunitě lymfa též přenáší tuky z trávicí soustavy.

Orgány spojené s lymfatickou soustavou
Slezina - recyklace látek z dosloužilých červených krvinek. 
Brzlík - dozrávání bílých krvinek. V kostní dřeni vznikají všechny bílé krvinky, některé zde také dozrávají.
              Imunita
- schopnost organismu rozeznat „vlastní“ od „cizího“. Brání tělo před patogeny (což jsou např. viry, bakterie, houby…), ale např. i před rozvojem nádorů. Obrana může probíhat prostřednictvím imunitních buněk nebo vytvářením protilátek (imunoglobulinů).
Imunita: 
1)vrozená (nespecifická) Makrofág pohltí patogen - fagocytóza

2) adaptivní (získaná, specifická). je zaměřena proti určitým antigenům - lze získat proděláním choroby či uměle očkováním, má paměť. 
Každá z těchto  imunit má speciální typ bílých krvinky

Inkubační doba – doba než se projeví příznaky nemoci ( u každé nemoci jiná inkubační doba)
[image: Lymfatický systém]Očkování (vakcinace) spočívá ve vpravení původce choroby (obvykle usmrceného či oslabeného) do těla
Očkování tedy zajistí vytvoření imunity bez prodělání nemoci. Je velmi efektivním způsobem předcházení infekčním chorobám (které jsou obvykle závažné či smrtelné).
Poruchy imunity
Alergie je nepřiměřená imunitní reakce, která poškozuje tělo. V případě existence alergie je vhodné se vyhýbat alergenům (např. peří, srst, pyl, některé potraviny), též lze tlumit její příznaky.


Proti jakým nemocem jsi očkovaná/ý?
-------------------------------------------
-------------------------------------------
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Napadeni organismu @ bakerie

- lymfocyty maji ,pamét”, proto kdyz
do téla vstoupi znovu stejny antigen,
spusti se tvorba protilatek mnohem
rychleji

fagocytéza

- nékteré lymfocyty netvori protilatky,
ale pfimo zneskodriuji cizorodé buriky

- nékteré lymfocyty (makrofagy) mohou
vyuzit fagocytdzu - obklopeni a
pohlceni antigenu

Virova nakaza muze proniknout do téla:

- sliznici, dychacim ustr., travicim dstr.,
pohlavnim ustr., porusenou kizi,
transfuzi krve, nevydezinfikovanou
injekéni strikackou Fagocytéza

bila krvinka

rozkladajici se
bakterie
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Typy alergii
- na prach, pyl, pefi, srst, Iéky, nékteré potraviny

Virova onemocnéni

- ryma, chfipka, infekéni Zloutenka, détska obrna, klistova
encefalitida, zardénky, spalnicky, pfiusnice, vzteklina, opar,
nestovice, mononukledza, bradavice, AIDS

- Uplné selhani imunity vyvolané virem HIV, ktery
napada lymfocyty
- §ifi se pohlavnim stykem, krevni
transfuzi, nesterilizovanymi injek&nimi
W ! jehlami, také z infikované matky
na jeji plod

mﬂ’
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/ Bakterialni onemocnéni
- - angina, spala, zapal plic,
salmonel6za, borelidza, syfilis,

kapavka
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Lymfaticky systém

Kréni lymfatické uzliny

Tonsilla palatina - patrova mandle
Thymus - brzlik

Lymfatické uzliny

Pravy lymfaticky
ductus - vyvod
Slezina

Cistena chyli - roz3ifené misto
na za¢atku hrudniho mizovodu

edictusit oradicus Lymfatické uzliny v tfislech




